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समाजËयवÎथा व बदलते Îĝी जीवन 

 
 
 
 

ȋशगे िवकास मलकारी 
ए. आर. बुलɕ मिहला विरÍठ महािवǏालय, सोलापूर 
 

 
 

ĢÎतावना : 
सामािजक पिरवत«न ही एक ताȎ¾वक, Ëयावहािरक आिण धोरणा¾मक ĢिĎया आहे जी समाजात Ďांितकारी 

बदल घडवून आणते. ही सामािजक बदलासाठी लागू केलेली पǉतशीर पǉत आहे, जी सामािजक बदलासाठी 
Ëयापक आिण Ģगतीशील ǓȎÍटकोन आहे. Çहणूनच सामािजक पिरवत«न सामाÂय ȋकवा पारंपािरक सामािजक 
बदलांपे©ा वेगळी आहे. सामािजक पिरवत«न ही अशी ĢिĎया आहे ¶याǎारे एखादी Ëय¯ती ¾यां´या पालकां´या 
सामािजकिर¾या िनयु¯त केलेÊया सामािजक ȎÎथतीला Îवतःसाठी सामािजकिर¾या ĢाÃत ȎÎथतीत बदलते. २० Ëया 
शतका´या शेवटचा काळ हा मानवी जीवना´या सव« ©ेĝांवर पिरणाम करणारे संĎमणकालीन संबंध आिण 
ĢवाहांमÁये जलद वाढीचा काळ होता: अथ«ËयवÎथा, राजकारण, पयɕवरण, संÎकृती, समाज आिण अगदी परÎपर 
संबंध. या संĎमणकालीन संबंधांचा मिहलांवरही पिरणाम झाला आहे, Çहणून आपÊयाला या ©ेĝात अिधक मिहला 
Ģितिनिध¾व िदसते. 
 पूवȓ भारतीय मिहलांना सामािजक, आȌथक, राजकीय आिण कायदेशीर अिधकार िमळत नËहते. 
ÎवातंĂयानंतरच भारतीय मिहलांना भारतीय संिवधानाǎारे हे सव« अिधकार िमळाले. गेÊया काही दशकांपासून 
भारतातील मिहलांना सामािजक, आȌथक, राजकीय आिण कायदेशीर अिधकार िमळत नËहते. ÎवातंĂयानंतरच 
भारतीय मिहलांना भारतीय संिवधानाǎारे हे सव« अिधकार िमळाले. 
 
शोध िनबंधाची उिǈÍटे: 
1. िविवध कालखंडातील (वैिदक, मÁययुगीन, आधुिनक) ȎÎĝयां´या सामािजक, आȌथक आिण राजकीय 

भूिमकांचे िवÌलेषण करणे. 
2. Ģाचीन काळापासून ते आजपयȊत भारतीय समाजात ȎÎĝयां´या Îथानात झालेले बदल तपासणे. 
3. सामािजक सुधारणा चळवळी आिण Îĝी चळवळȒचा ȎÎĝयां´या जीवनावर झालेला पिरणाम अÆयासणे. 
4. कुटंुब आिण समाजात ȎÎĝयां´या बदल¾या Îथानाचे िवÌलेषण करणे. 
5. ȎÎĝयां´या ह¯कांसाठी असलेÊया कायदेशीर तरतुदी आिण धोरणांचे िवÌलेषण करणे. 
6. सरकारी योजना आिण काय«Ďमांचा ȎÎĝयां´या जीवनावर झालेला पिरणाम तपासणे. 
संशोधन पǉती : 
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ĢÎतुत शोधिनबंध दुÈयम साधनांवर आधािरत आहे. या अÆयासासाठी लागणारी सव« मािहती िविवध पुÎतके, 
इंटरनेट आिण वृǄपĝां´या माÁयमातून ĢाÃत कर½यात आली आहे. या अÆयासाचा उǈेश भारतातील मिहलांची 
सामािजक ȎÎथतीचा अÆयास करणे हा आहे, ¾यामुळे संबंिधत मािहती गोळा कǘन हा शोध िनबंध पूण« कर½यात 
आला आहे. 
 
िविवध कालखंडातील ȎÎĝयांची बदलती पिरȎÎथित : 

वैिदक काळखंडाप ूवȓ ȎÎĝयांची ȎÎथित अ¾यंत चांगली होती. Îĝीला स ृजन श¯तीचे Ģतीक मानले जात होते. 
आिदमाता, भूमाता Îवǘपात ȎÎĝयांची पूजा केÊयाचे िक¾येक उदाहरण आढळतात. मातृसǄाक समाजात Îĝी-पुǗष 
समान होते. माश«ल आट«, आयुवȃद आिण सांȎ°यकी त¾¾वªानात ȎÎĝया आघाडीवर हो¾या. अनाय« संÎकृती 
ÎĝीĢधान होती. या ȎÎĝया कुटंुबĢमुख हो¾या. समाजात आिण कुटंुबात ¾यांना सÂमानाची वागणूक िदली जायची. 
अनाय« ȎÎĝयांना िनण«यÎवातंĂय होते ¾यां´याकडे Îवयंिनण«याची ËयवÎथा होती. सुदैवाने मातृसǄाक समाजात 
ȎÎĝयांचा दजɕ उंचावला. नंतर´या काळात Îĝीमहा¾Çय ही संकÊपना नÍट होऊन समाजातील मातृसǄाक पǉतीची 
जागा िपतृसǄाक संÎकृतीने घेतली. 
 
वैिदक कालखंड 

आयȝनी भारतावर आĎमण कǘन भारतीय समाजात अȎÎत¾वात असलेÊया मातृसǄाक अनाय« संÎकृतीचा 
पराभव केला. आिण जात ĢÎथािपत कǘन भारतीय ËयवÎथेत भेदभाव ĢÎथािपत केला. वैिदक काळात ȎÎĝयांना 
िश©णाचा अिधकार होता. वेदकाळात ȎÎĝयांना पुǗषां´या बरोबरीने समान दजɕ असÊयाचे उदाहरण िदसून येत.े Ģा. 
राम आहुजा यां´या मते, या काळात ȎÎĝया पैसे कमवत नËह¾या तर शेती ©ेĝात काम करताना िदसत हो¾या. ¾या 
मिहलेला ित´या वाǷाचे पैसे िमळत असत. आईची संपǄी मुला-मुलȒमÁये समान वाटली जायची. आय« आिण 
अनाय« यां´यात सतत संघष« होत अस.े ¾यामुळे घराची जबाबदारी मिहलांवर होती. घरकाम, कापड िनȌमती, 
Îवयंपाक तयार करणे, िशकार, आिण अशा इतर उ¾पादन ĢिĎयेत मिहलांचा सहभाग असायचा. कारण काही 
'उपिनषदां'मÁये 'गागȓ आिण मैĝेयी'´या कथा आहेत. ती वैिदक काळातील िवदुषी Îĝी होती, असे Çहटले जाते. या 
संदभɕत डॉ. आ. ह. साळुंखे Çहणतात, गागȓ आिण मैĝेयी यांचे उदाहरण हे ¾या वेळ´या भारतीय ȎÎĝयांचे 
Ģाितिनिधक उदाहरण नसून एक अपवादा¾मक वाÎतव आहे. 
 
वैिदकोǄर कालखंड : 

या काळात रामायण आिण महाभारत ही महाकाËये Çहणून िनमɕण झाली. हा काळ ȎÎĝयां´या िबकट 
ȎÎथतीकडे वाटचाल करणारा काळ होता. वैिदकोǄर काळात ȎÎĝयांचा दजɕ खालावू लागला. वैिदक काळातील Îĝी 
िश©णाचा िवचार वैिदकोǄर काळात अितशय संकुिचत झाला. साव«जिनक जीवनात मिहलांचा सहभाग फारच 
नग½य झाला. आयȝ´या िवरोधातील लǺात आनायȝचा पराभव झाÊयाने आयȝ´या सेवेत आनायȝचा सहभाग 
झाला. पिरणामी आय« पुǗष आिण अनाय« ȎÎĝया यां´यातील िववाह ही होऊ लागले. 

डॉ. आळतेकर Çहणतात, की आय« पुǗषांनी अनाय« ȎÎĝयांशी अनैसȌगक िववाह ĢÎथािपत केले, परंतु आय« 
धम«शाÎĝªांनी धाȌमक कायɕत अनाय« ȎÎĝयां´या सहभागास िवरोध केला. ¾यामुळे मिहलांना धाȌमक जीवनात Ģवेश 
कर½यास बंदी घाल½यात आली होती. जातीËयवÎथेमुळे ĎॉसĤीȋडग´या भीतीने बालिववाहाला माÂयता दे½यात 
आली. िपतृसǄा अबािधत ठेव½यासाठी या काळात ȎÎĝयांवर अनेक बंधने घाल½यात आली. आय« समाजाने अनेक 
Ďूर Ģथां´या साहाÈयाने मातृसǄाक ËयवÎथा नÍट कर½याचा Ģय¾न केला. यासंदभɕत डॉ. गाडगीळ Çहणतात की, 
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िपतृसǄाक वैिदक आय« समाजाने अनेक Ďूर Ģथां´या साहाÈयाने मातृसǄाक ËयवÎथा नÍट कर½याचा Ģय¾न केला. 
बालिववाह, बहुप¾नी¾व, िवधवांशी अमानुष वागणूक, सती Ģथा या सव« गोÍटी या संदभɕत उÊलेखनीय आहेत. 

या काळात ȎÎĝयां´या हीन आिण दुÈयम दजɕत धमɕची भर घाल½यासाठी धम«Đंथांची रचना कर½यात आली. 
याच काळात ‘मनुÎमृती’ ची रचनाही झाली. ȎÎĝयां´या दुÈयम दजɕत धमɕची भर पडÊयाने ȎÎĝयांचा दजɕ खालावत 
गेला. एकूणच ‘मनुÎमृती’ आिण त¾सम इतर धम«Đंथां´या Ģभावामुळे मातृसǄाक पǉतीचा Éहास झाला. ¾यामुळे Îĝी 
अªानी झाली, केवळ Ģजो¾पादान आिण लȅिगक तृÃतीचे साधन बनली. Îĝी-पुǗषां´या चािरĂयाबाबत वेगवेगळे 
िनयम बनव½यात आले. राजवाǹांतील काही ȎÎĝयांना अपवादा¾मक ÎवातंĂय लाभले. पुराणकाळात ĤाǨण 
संÎकृती, जातीËयवÎथेचा कडकपणा, संयु¯त कुटंुब, Îĝी िश©णाचा अभाव, आय« कुटंुबात अनाय« Îĝीचा प¾नी 
Çहणून Ģवेश आिण परकीयांचे आĎमण यांमुळे ȎÎĝयांची ȎÎथती दयनीय होती. 
 
मÁययुगीन कालखंड: 

साधारणपणे इ.स. १२०० ते १८१८ हा कालखंड मÁययुगीन काळ मानला जातो. या काळात भारतीय जीवन 
हे िवषमता, अÂयाय, अªानाने Ëयापलेले आिण शाÎĝांवर आधारलेले जीवन होते. मÁययुगीन कालखंडास Îĝी 
जीवनाचा काळा काळ मानला जातो. या काळात जातीचे व धमɕचे पािवĂय राख½याची मोठी जबाबदारी ȎÎĝयांवर 
होती. ¾यासाठी मिहलांवर अनेक िनबȊध लाद½यात आले. ¾यासाठी ȎÎĝयांचा िश©णाचा अिधकार िहरावून घे½यात 
आला आिण ȎÎĝयांना बौिǉक गुलाम कर½यात आले. Îĝी´या पिवĝतेला धम«, देव-धम« यां´याशी जोडून Ĩत-वैकÊय 
या मÁये गुंतवले गेले. मुलीने आंतरजातीय िववाह कǘ नये Çहणून बालिववाहाची Ģथा अȎÎत¾वात आली. िवधवांनी 
आंतरजातीय िववाह कǘ नयेत Çहणून िवधवा पुनȌववाहावर बंदी घाल½यात आली. ¾याच वेळी सती Ģथा 
अȎÎत¾वात आली. आदश« माता, आदश« प¾नी अशा गोÍटȒनी ȎÎĝयांचा गौरव कǘन ¾यांना कम«बंधनात डांबले गेले. 

मÁययुगीन काळात भारतावर इÎलामी राजवट सुǘ झाली. इÎलाम आिण ȋहद ूधमɕतील िभÂन संÎकृतȒमुळे 
ȋहद ू धम« आिण ȎÎĝयांचे इÎलामपासून र©ण कर½याचे Ģय¾न झाले. याचा पिरणाम असा झाला की आधीच 
खालावलेला Îĝीचा दजɕ अिधकच दुÈयम झाला. ¾यामुळे ȋहद ू मिहलांना चार ȋभतȒमÁय ेबंिदÎत कर½यात आले. 
मुÎलीम मिहलांची अवÎथाही अ¾यंत िबकट होती. ितला कोणतेही अिधकार दे½यात आले नाहीत बुर°यामÁये ितला 
आयुÍय जगाव ेलागले. ¾यामुळे ¾यांचे राहणीमान अ¾यंत िनकृÍट होते. 
 
आधुिनक कालखंड: 

आधुिनक काळातही ȎÎĝयांचा सामािजक, आȌथक, राजकीय, सांÎकृितक आिण शै©िणक दजɕ ढासळला 
आहे. िभडे, पाटील यां´या मते, िमशनÉयां´या कायɕमुळे भारत आिण महाराÍĘातील समाजसुधारकांची िपढी तयार 
हो½यास मदत झाली. मातृसǄाक काळापासून भारता´या इितहासातील काही गोÍटी वगळता िĤिटश काळात 
Ģामु°याने राजा राममोहन रॉय, महा¾मा फुले यांनी एकोिणसाËया शतकात ȎÎĝयां´या ĢÌनावर बरेच काम केले. ¾यांचे 
काम पुरेसे नसले तरी बदल सुǘ झालेला िदसतो. ȎÎĝयां´या िवकासाचा आधुिनक कालखंड दोन कालखंडात 
िवभागता येईल.  

 
ÎवातंĂयपूव« काळ 

एकोिणसाËया शतका´या सुǗवातीला भारतात िĤिटश राजवट सुǘ झाÊयापासून वसाहतवाद आिण 
भांडवलशाहीची नवी ËयवÎथा भारतीयांकडे आली. या काळात इंĐजांनी भारतीय ȎÎĝया नावाचा एक शोिषत गट 
आहे असे गृिहत धǘन आपले नैितक वच«Îव िसǉ कर½याचा Ģय¾न केला. भारतीय समाजसुधारक राजाराम मोहन 
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रॉय यांनी लॉड« बेȋटग´या मदतीने १८२९ मÁये सव«Ģथम सती Ģितबंधक कायदा लाग ू केला. भारतीयां´या 
मागासलेपणाचे मु°य कारण ȎÎĝयांचा अिशि©तपणा आहे हे ओळखून महा¾मा ¶योितबा फुले यांनी १८४८ मÁये 
पु½यात मुलȒसाठी पिहली शाळा सुǘ केली. या अ¾यंत Ďांितकारी िनण«यामुळे भारतीय मिहलांचे जीवन बदल ू
लागले. पुढे १८५६ मÁये िवधवा पुनȌववाह कर½यात आला पण त¾कालीन समाजाने तो Îवीकारला नाही. पुढे 
महा¾मा फुले यांनी बालह¾या Ģितबंधक गृहाचीÎथापना केली. पुǗषी अÂयायाला बळी पडलेÊया समाजातील िवधवा, 
पिर¾य¯ता, िनराधार ȎÎĝयांनी आपले जीवन संपव ू नय,े आपÊया मुलांना बालसुधारगृहात जÂम Ǐावा आिण हवे 
असÊयास ȋकवा बालह¾या रोखून मुलाला घरी घेऊन जावे, अस ेमहा¾मा फुले व सािवĝीबाई फुले यांचे मत होते. 

सुरवातीला िĤिटश िश©ण पǉतीत ȎÎĝयांना िश©ण दे½यात आले. पंिडता रमाबाई व ताराबाई ȋशदे यांनी 
स¾यशोधक वारशावर आपले िवचार मांडले. ÎवातंĂय लǺात मिहलांनी सहभाग घेतला. तसेच राजकीय, 
सामािजक, आȌथक आिण शै©िणक ©ेĝात मिहलांचा सहभाग वाढू लागला. परंतु  ȎÎĝयां´या ȎÎथतीत फारसा बदल 
झालेला नाही. 
 
ÎवातंĂयोǄर काळ 

ÎवातंĂयानंतर लोकशाही चा Îवीकार कर½यात आला. भारताने Îवतंĝ रा¶यघटना Îवीकारली. रा¶यघटनेने 
ȎÎĝयांना पुǗषां´या बरोबरीने समान दजɕ िदला आहे. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांची िवधान पिरषदेत कायदामंĝी 
Çहणून िनवड झाली. मिहलांना समानता िमळावी Çहणून ¾यांनी संसदेत ȋहद ूकोड िबल मांडले, पण ते ¾या वेळ´या 
पुǗषĢधान ने¾यांनी माÂय केले नाही. ¾यासाठी डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी आपÊया पदाचा राजीनामा दे½याचे 
धाडस दाखवले. ¾यानंतर ȎÎĝयां´या बुǉीला, कतृ «¾वाला, काय«श¯तीला वाव दे½यासाठी अनेक Îĝीमु¯ती संÎथा 
Îथापन झाÊया. मिहलां´या सवȝगीण िवकासासाठी या संÎथा Ģय¾नशील हो¾या. आज िश©ण, सािह¾य, कला, 
राजकारण, समाजकारण या ©ेĝांत मिहलांनी आपले कतृ «¾व िसǉ केले आहे. 

िवसाव े आिण एकिवसाव े शतक भारतीय समाजासाठी खूप मह¾¾वाचे आहे. या कालखंडाने भारतीय 
ȎÎĝयां´या जीवनात अ©रशः अनेक आमूलाĐ बदल घडवून आणले आहेत. या काळात Îĝीचे ËयȎ¯तम¾¾व बदलले, 
Îĝीचे सामािजक, सांÎकृितक व कौटंुिबक अȎÎत¾व अथ«पूण« झाले. 

आज सािह¾य, संगीत, कला, राजकारण, Ģशासन, नाटक-िचĝपट, िश©ण अशा िविवध ©ेĝांत मिहलांनी 
पदाप«ण केले आहे. आज कोणतेही ©ेĝ Îĝीपासून दूर नाही. समाजा´या िविवध ©ेĝात काम कर½याची आपली 
©मता िसǉ कǘन आपले अȎÎत¾व िसǉ  कर½याचा Ģय¾न केला आहे. मिहलांनी आपली ©मता िवकिसत कǘन 
आपला दजɕ उंचाव½याचा Ģय¾न केला. पण िपतृसǄाक समाज खरोखरच ȎÎĝयांना पुǗषां´या बरोबरीने वागवतो 
का? ¾यांना समान दजɕ िदला जातो का? याकडे येथे पाहणे मह¾¾वाचे आहे. ÎवातंĂयोǄर काळात िश©ण, नोकरी, 
Ëयवसाय, राजकारण आिण सामािजक कायɕत मिहलांनी आपले अȎÎत¾व िसǉ कर½याचा Ģय¾न केला आहे. 
 
Îवतंĝ भारतात Îĝीयांचे स©मीकरण व Îĝी-पुǗष समानतेसाठी कर½यात आलेले काय« :  
भारतातील मिहला स©मीकरण 

भारतातील मिहला स©मीकरण समाजात समानता आिण ĢितÍठा Îथापन कर½यासाठी ȎÎĝयांचा सामािजक, 
आȌथक आिण राजकीय दजɕ वाढिव½यावर ल© कȂ िğत करते. ȋलग-आधािरत ȋहसाचार, कामा´या िठकाणी भेदभाव 
आिण असमानता दूर करणारे कायदे यासह िश©ण, आरो±य सेवा आिण आȌथक ÎवातंĂयास Ģो¾साहन देणे या 
Ģय¾नांचा समावेश आहे. 
 भारतातील मिहला स©मीकरण आिण Îĝी-पुǗष समानतेसाठी घटना¾मक तरतुदी 
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भारतीय रा¶यघटनेत मिहला स©मीकरणाला पाȋठबा देणाÉया अनेक तरतुदी आहेत.  
 
मूलभूत ह¯क 
१. अनु´छेद १४ नुसार,  मिहलांसह सव« नागिरकांना कायǏासमोर समान ȋकवा कायǏाचे समान संर©ण दे½याची 

हमी दे½यात आली आहे. 
२. अनु´छेद १५ (१) नुसार, केवळ ȋलगा´या आधारावर भेदभाव कर½यास मनाई कर½यात आली आहे. 
३. अनु´छेद १५ (३) नुसार मिहलांचे एकिĝत सामािजक-आȌथक आिण राजकीय नुकसान कमी कर½यासाठी 

¾यां´या बाजूने सकारा¾मक भेदभाव कर½याची मुभा रा¶याला दे½यात आली आहे. 
४. अनु´छेद १६ नुसार,  केवळ ȋलगा´या कारणाÎतव भेदभाव कर½यास ȋकवा रा¶यांतग«त कोण¾याही नोकरीसाठी 

ȋकवा पदासाठी अपाĝ ठरिव½यास बंदी घाल½यात आली आहे. 
५. अनु´छेद २१ नुसार, वैयȎ¯तक ÎवातंĂया´या संर©णाची तरतूद असलेÊया मिहलांना शालीनतेने आिण 

सÂमानाने वाग½या´या अिधकारासह अनेक अिधकार आहेत. 
६. अनु´छेद २३ नुसार, मिहलांची खरेदी-िवĎी, मिहलांमधील अनैितक वाहतूक, वेÌयाËयवसाय आदȒसह मानवी 

वाहतुकीवर बंदी घाल½यात आली आहे. 
 
रा¶या´या धोरणांची माग«दश«क त¾¾वे 
१. अनु´छेद ३९ नुसार Îĝी-पुǗषांना समान कामासाठी समान वेतन िमळाव,े अस े िनदȃश रा¶याला दे½यात आले 

आहेत. 
२. अनु´छेद ४२ रा¶याला Ģसूती सवलतीसाठी तरतूद कर½याचे िनदȃश देते. 
३. अनु´छेद ४४ नुसार संपूण« देशात सव« नागिरकांसाठी समान नागरी कायदा लाग ू कर½याचे िनदȃश रा¶याला 

दे½यात आले आहेत. अशा संिहतेमुळे िववाह, घटÎफोट, वारसा अशा वैयȎ¯तक बाबȒमÁये मिहलांना समान 
अिधकार िमळतील. 

४. अनु´छेद ४५ नुसार मुलȒसह सव« मुलांचे वय सहा वषȃ पूण« होईपयȊत ¾यांना Ģारंभीक िश©ण दे½याचे िनदȃश 
रा¶याला दे½यात आले आहेत. 

 
 
 
मूलभूत कत«Ëये 
१. अनु´छेद ५१ अ नुसार,  मिहलां´या ĢितÍठेचा अपमान करणाÉया Ģथांचा ¾याग करणे हे Ģ¾येक नागिरकाचे 

मूलभूत कत«Ëय आहे. 
२. अनु´छेद ५१ अ नुसार, सहा ते चौदा वषȃ वयोगटातील आपÊया मुलाला ȋकवा पाÊयांना िश©णा´या संधी 

उपलÅध कǘन देणे हे Ģ¾येक पालक/पालकाचे मूलभूत कत«Ëय आहे. 
 
इतर घटना¾मक तरतुदी 
१. अनु´छेद २४३ डी नुसार, पंचायत राज संÎथामधील िविवध Îतरावर मिहलांसाठी कमीत कमी १/३ जागा 

राखीव ठेव½याची तरतूद आहे. 
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२. अनु´छेद २४३ टी मÁये  रा¶याचे िवधान मंडळ, पंचयातȒ´या िनवडणुकामÁये िविवध Îतरांवर मिहलांसाठी 
कमीत कमी १/३ जागा राखीव ठेव½याची तरतूद आहे. 

नारी श¯ती वंदन अिधÍठान (मिहला आर©ण कायदा) २०२३  
१२८ वी घटना दुǗÎती कायदा मÁये लोकसभा आिण िवधानसभेत मिहला आर©णाची तरतूद करणारे तीन 

नवीन कलम जोड½यात आले आहेत 
१. अनु´छेद २३९ एए मÁये  िदÊली िवधानसभेत मिहलांसाठी १/३ जागा राखीव ठेव½याची तरतूद आहे 
२. अनु´छेद ३३० अ मÁये  मिहलांसाठी लोकसभेत एक तृतीयांश जागा राखीव ठेव½याची तरतूद आहे 
३. अनु´छेद ३३२ अ मÁये िवधानसभांमÁये मिहलांसाठी एक तृतीयांश जागा राखीव ठेव½याची तरतूद आहे. 
 
भारतातील मिहला स©मीकरणासाठी तयार केलेले मह¾वाचे कायदे : 
 भारतात Îĝी-पुǗष समानता आिण मिहला स©मीकरणाला Ģो¾साहन देणारे मह¾वाचे कायदे खालीलĢमाणे. 
अ) मिहलांचे सामािजक-सांÎकृितक स©मीकरण 

१. भारतीय दंड संिहता (आयपीसी) : बला¾कार, लȅिगक छळ, हंुडाबळी आिण अॅिसड हÊÊयासह 
मिहलांवरील गुÂǩांशी संबंिधत िविवध कलमांचा समावेश आहे. 

२. कौटंुिबक ȋहसाचारापासून मिहलांचे संर©ण अिधिनयम, २००५: कौटंुिबक ȋहसाचारा´या पीिडतांसाठी 
नागरी उपाय Ģदान करते आिण ¾यांना संर©ण आदेश आिण िनवास ह¯क िमळिव½याचा अिधकार देते. 

३. हंुडा Ģितबंधक कायदा १९६१ : हंुडा दे½यास ȋकवा घे½यास मनाई आहे आिण उÊलंघन केÊयास िश©ेची 
तरतूद आहे. 

४. सती आयोग (Ģितबंध) कायदा, १९८७ : िवधवा मिहलेला पती´या िचतेवर आ¾मदहन कर½यास भाग 
पाडणारी सती Ģथा दंडनीय गुÂहा आहे. 

५. बालिववाह Ģितबंधक कायदा, २००६ : बालिववाह आिण ¾या´याशी िनगिडत हानी नÍट कर½या´या 
उǈेशाने मुलȒ´या िववाहाचे कायदेशीर वय १८ वषȃ कर½यात आले. 

ब) मिहलांचे आȌथक स©मीकरण 
१. िकमान वेतन कायदा, १९४८ : िविवध ©ेĝांतील मिहलांसह सव« कामगारांसाठी िकमान वेतन िनȎÌचत 

केले आहे. 
२. समान मोबदला कायदा, १९७६: लȅिगकतेवर आधािरत वेतन आिण वेतना´या बाबतीत भेदभाव 

कर½यास मनाई करते, Çहणून कामा´या िठकाणी लȅिगक समानते´या कारणास Ģो¾साहन देते. 
३. मातृ¾व लाभ कायदा, १९६१ : आÎथापनांमÁये काम करणाÉया मिहलांना Ģसूती रजा व इतर लाभ Ģदान 

करतात. 
४. कामा´या िठकाणी मिहलांचा लȅिगक छळ (Ģितबंध, Ģितबंध आिण िनवारण) अिधिनयम, २०१३: 

साव«जिनक आिण खाजगी अशा दोÂही Ģकार´या कामा´या िठकाणी लȅिगक छळ रोख½यासाठी आिण ¾यांचे 
िनराकरण कर½यासाठी एक यंĝणा तयार करते. ¾यामुळे कामा´या िठकाणी Îĝी-पुǗष समानतेला मदत होते. 

क) मिहलांचे राजकीय स©मीकरण 
१. लोकĢितिनिध¾व कायदा, १९५० : मिहलांना पुǗषां´या बरोबरीने मतदान आिण िनवडणूक लढिव½या´या 

अिधकाराची हमी दे½यात आली आहे. 
२. पिरसीमन आयोग कायदा, २००२ : मतदारसंघ िनȎÌचत करताना मिहला मतदारां´या सं°येचा िवचार 

करणे बंधनकारक आहे, ¶यामुळे ¾यांची िनवडणूक ©मता वाढ½याची श¯यता आहे. 
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िनÍकष« 
१. भारतीय मिहलांना वेद काळात ËयȎ¯तगत ÎवातंĂय व वर िनवड½याचे ÎवातंĂय होते, नंतरचा वेदोǄर काळ 

मिहलांसाठी िततकासा चांगला नËहता, मिहलांची ȎÎथती खालावली.  
२. ÎवातंĂयानंतरच मिहलांना ¾यांचे अिधकार अंशतः िमळाले. Çहणून, असे Çहणता येईल की मिहलां´या ȎÎथतीत 

बरीच सुधारणा झाली आहे. Çहणूनच आपÊयाला सव« Ģकार´या ©ेĝात मिहला आढळतात.  
३. ÎवातंĂयानंतर भारतीय समाजातील ȎÎĝयांचे Îथान आमूलाĐ बदलले आहे. मिहलांची पिरȎÎथती आिण 

समाजातील ¾यांची िबकट ȎÎथती ल©ात आÊयानंतर सरकारने बदल घडवून आण½यासाठी आिण मिहलांची 
सामािजक, आȌथक आिण राजकीय पिरȎÎथती सुधार½यासाठी मोठे पाऊल उचलले.  

४. भारतीय संिवधानात ȎÎĝयां´या मूलभूत ह¯काचे संर©ण व मूलभूत कत«Ëये पार पड½यासाठी अनेक तरतुदी 
कर½यात आÊया आहेत. 

५. मिहलांचे सामािजक, सांÎकृितक, आȌथक, राजकीय स©मीकरण कर½यासाठी संसदेने िविवध कायदे केÊयाचे 
िदसते. 

६. भारतातील मिहला स©मीकरणाने Îĝी-पुǗष समानतेला चालना देऊन आिण आȌथक िवकासाला चालना देऊन 
देशा´या Ģगतीत मह¾¾वपूण« योगदान िदले आहे. 

७. स©म ȎÎĝया कुटंुबात आिण साव«जिनक जीवनात िनण«य ĢिĎयेत सिĎयपणे भाग घेतÊया, ¶यामुळे सामािजक 
आिण राजकीय ËयवÎथा मजबूत हो½यास मदत झाली. 

८. भारतासार°या देशात अजूनही ǘढी-परंपरांना अिधक मह¾¾व िदले जात असÊयाने केलेÊया उपाययोजना 
समाजात पूण«पण ेअंमलात आÊया आहेत, असे Çहणता येणार नाही, तरीही हळूहळू बदल मिहलांनी अनुभवले 
आहेत आिण आज´या काळात ¾या अिधक Îवतंĝ आिण जागǘक झाÊया आहेत. 
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