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Ǜी िशवाजी महािवǏालय, बाशȓ 
 
 

ʛाЪाҴवक -  
 कुटंूबसंÎथा ही सवɕत जुनी सामािजक संÎथा आहे. Ëय¯तीची जडणघडण कुटंूबातून होते. कुटंूबातूनच कोण¾याही Ëय¯ती´या 
Ëय¯तीम¾वाचा िवकास होतो. Ëय¯ती´या भावी काळातील वत«नावर कुटूबाचा Ģभाव पडतो. कुटंूबातील सं◌ंÎकार माणसाला मोठेपणी 
कामाला येतात. लहानपणी माणसावर कशाĢकारचे संÎकार झाले आहेत यावरच माणूस भिवÍयात कोण¾या पǉतीने वाटचाल करेल हे 

ठरत.े ¾यामुळे माणसावर कोण¾या Ģकारचे संÎकार होतात हे खुप मह¾वाचे आहे.  
 र¯तसंबंधातून कुटंूबसंÎथा िनमɕण झाली आहे. कुटंूबात ऐकमेकासी र¯ताची नाती असणारी माणसे राहतात. 
र¯तसंबंधातून कुटंूबसंÎथा िनमɕण झाली असÊयामुळे कुटंूबातील सवɕ´या मनात Ģेमाची, अपुलकी, मायेची भावना तयार होते. 
ऐकमेकाबÀŖ्ल वाटणारे Ģेम, माया यातून कुटंूबातील सभासद एकमेकासाठी ¾याग करावयास तयार होतात. र¯तसंबंधातून ही 
नाती तयार झाली असÊयामुळे कुटंूबातील सभासद एकमेकासाठी ¾याग करावयास सहज तयार होतात. परÎपरासाठी ¾याग 
कर½यात ¾यांचा कोणताही Îवाथ« असत नाही. Ģेमाची एकमेकाबÀÀल आपुलकीची वाटणारी भावना यामुळे कुटंूबातील 
सभासद एकमेकासाठी ¾याग करत असतात. एकमेकासाठी ¾याग कर½याची कुटंूबात पंरपराअसÊयामुळे कुटंुबातील 
सभासदाचा िवकास होतो व ¾यातूनच संपुण« कुटूबाचा िवकास होतो. ¾यामुळे आपणास असेच Çहणता यईल की, ËयȎ¯त´या 
िवकासात, जडणघडणीत कुटूबाची भुिमका खुप मह¾वाची आहे. कुटूबािशवाय Ëय¯ती मानिसक ǓÍǷा स©म होव ुशकत 
नाही. राहू शकत नाही. मानसाचा िवचार आपणास एखाǏा यंĝाĢमाणे करता येणार नाही कारण माणूस हा हाडा मासाचा मन, 
बुǉी असणारा आहे. माणसाला माणसाची गरज आहे. माणसाला आपÊयाबÀल Ģेम, आपुलकी असणारी माणसे हवी 
वाटतात. अशी माणसे कुटंूबात असतात. ¾यामुळे कुटंूबसंÎथा खुप मह¾वाची आहे. कुटंूबात कोण¾याही Ģकार´या Îवाथɕला, 
Ëयवहारी बुǉीला थरा िदला नाही तरच खÉयाअथɕने माणसे कुटंूबात परÎपराबÀल वाटणारा Ģेमाने आपुलकीने राहू शकतील. 
Îवाथ« साधणारी माणसे कुटंूबात असून चालत नाहीत तशाĢकारची माणसे जर कुटंूबात असतील तर कुटंूब िवभ¯त हो½याचा 
धोका िनमɕण होतो. ¾यामुळे Îवाथ«,परÎपरातील Îपधɕ कुटंूबा´या ऐ¯या´या ǓÍटीने हािनकारक आहेत. Ģेमì, िजËहाळा, माया, 
एकमेकाबǈल वाटणारी आपुलकी या गोÍटी कुटंूबासाठी आवÌयक आहेत. ¶या कुटंूबात Ģेम माया िजËहाळा आहे, असे कुटंूब 
िदघ«काळ असे अȎÎत¾वात राहते.  

कुटंूबपǉती र¯तसंबंध, Ģेम, आपुलकी, ¾याग यातून िनमɕण झाली व िटकून रािहली आहे. ¾याचबरोबर कुटंूबात 
काही मुÊय, Ǘढी, Ģथा, परंपरा िनमɕण झालेÊया असतात. कुटंूबातील सभासद आपÊया कुटंूबातील मुÊयाची जपणूक करतात. 
Ǘढी, Ģथा, परंपरेचे अनुकरण करतात. आपÊया कुटंूबातील Ǘढी, Ģथा, परंपरा िटकवून ठेव½याचा Ģय¾न करतात. 
काळाबरोबर Ǘढी, Ģथा, परंपरा या मÁये कुटंूबातील सभासद बदलही करतात. बदल¾या परȎÎथतीत ¾या Ģवाही बनवतात. 
¾याचबरोबर कुटंूबाचे काही िनती िनयमही तयार झालेले असतात. कुटंूबाचे िनती िनयम पाळ½याचे नैितक बंधन कुटंूबातील 
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सभासदावर असते. कुटंूबातील या िनती िनयमाला कुटंूबातील सभासदाची फर मोठी संमती असेल तर असे िनती िनयमाचे 
सभासद अनुकरण करतात. Ǘढी, Ģथा, परंपरा, िनती िनयम हे कुटंूबाचे आधार आहेत. ¾यामुळे कुटंूबातील Ǘढी, Ģथा, परंपरा 
Ģवाही बनवणे खुप मह¾¾वाचे आहे. कुटंूबातील िनती िनयमातही काळाबरोबर आवÌयकतेĢमाणे बदल करणे खुप मह¾¾वाचे 
आहे. तरच खÉया अथɕने कुटंूब संÎथा िटकून राहील. कुटंूब संÎथा िटकूण राहणे मानवी समाजा´या ǓȎÍटने खुप मह¾¾वाचे 
आहे. आजपयȊत कुटंूबसंÎथा िटकून रािहÊयामुळे आपणास असे Çहणता येईल की, कुटंूबािशवाय मानसाला आनंदी, सुखी 
समाधानी जीवन जगता येणार नाही . ¾यामुळे कुटंूबसंÎथा िटकवून ठेवणे खुप मह¾वाचे आहे.  

भारतातील कुटंूब पǉतीला Ģाचीन काळापासूनचा इितहास आहे. भारतात ȋहद,ू मुȎÎलम, िďÌचन, जैन, बौǉ इ¾यादी 
धमɕचे लोक राहतात. Ģ¾येक धमɕ´या Ģथा, परंपरा वेगवेगळया आहेत. ¾यामुळे कुटंूबपǉतीत जाती-जातीत, धमɕ-धमɕत 
वेगळेपणा िदसतो. भारतात पुवȓ´या काळी एकिĝत कुटंूब पǉती होती. एकिĝत कुटंूब पǉतीमुळे कुटंूबाचा आकार मोठा होतो. 
एकाच कुटंूबात अनेक लोक राहत होते. एकिĝत कुटंूबपǉतीचे काही फायदे होत े ¾यामुळे ती फार काळ िटकून होती. माĝ 
एकिĝत कुटंूबात िश©णाकडे दुल«© होते. एकिĝत कुटंूबात फारसे िश©ण होत नाही. ही इितहासाची सा© आहे. घरातील कतɕ 
पुǗष फ¯त Îवत:´या मुलाबाळाची िश©णाची काळजी घेतो. इतरा´या िश©णाची फारशी काळजी घेत नाही. ¾यामुळे कुटंूबात 
एकोपा िटकून राहणे अवघड घेऊन बसंते कुटंूबसंÎथा ही परÎपराबǈल ¾याग कर½या´या भावनेवर आधारलेली आहे. 
परÎपराबǈलचे Ģेम, माया, ¾याग कर½याची वृǄी जशी-जशी कमी होत जाईल तस-तसे कुटंूब िवभ¯त हो½याचा धोका वाढतो. 
एकिĝत कुटंूबपǉती भारतात मोिडत िनघ½याचे हेच खरे कारण आहे.  

अिलकडील काळात एकिĝत कुटंूबपǉती मोिडत िनघाÊयामुळे छोटी-छोटी कुटंूब तयार झाली आहेत. कुटंूबाचा 
आकार लहान झाÊयामुळे कुटंूबाला अनेक पेचĢसं◌ंगाला तȗड Ǐावे लागते आहे. कुटंूबात परÎपराबǉलचे Ģेम, माया, ¾याग 
कर½याची तयारी कमी झाÊयामुळे कुटंूबसंÎथा अडचणीत येऊ लागली आहे. कुटंूबापुढे अनेक आËहाने िनमɕण झाली आहेत. 
कुटंूबात पती प¾नीचे संबंध खुप मह¾वाचे आहेत. पती-प¾नी´या संबंधात तणाव िनमɕण झाला तर कुटंूबात अनेक पेचĢसंग 
िनमɕण होतात. पती-प¾नीचे संबंध परÎपराबǈल वाटणारे Ģेम, माया, ¾याग कर½याची वǄृी कमी होत जाईल. तस-तसे कुटंूब 
मोिडत िनघ½याचा धोका असतो. ¾याचबरोबर पती-प¾नीचे नात े हे परÎपरातील िवÌवासावर आधारलेले आहे. ¾यामुळे पती-
प¾नीने एकमेका´या िवìवासास पाĝ झाले पािहजे. एकमेकावर टाकलेÊया िवìवासाचा घात केला नाही तरच कुटंूब मोिडत 
िनघणार नाही. भारतात कुटंूबपǉती पुǗषसǄाक आहे. कुटंूबाचे नेतृ¾व पुǗषाकडे आहे. ¾यामुळे सहाजीकच कुटंूबातील सव« 
सभासदाचे पाल कर½याची जबाबदारी ¾या´यावर येते. पुǗषसंǄा कुटंूबामुळे भारतात ȎÎĝयांना कुटंूबात मानाचे Îथान, समान 
Îथान िमळत नाही. Îĝीयांवर ¾यामुळे फार मोǸा Ģमाणावर अÂयाय हो½याची श¯यता असत.े ¾यातुनच पती-प¾नी , सास-ू
सासरे यां´यात संघष« िनमɕण हो½याचा धोका असतो. ¾यातूनच कधी कधी काही कुटंूबात ȋह◌ंसाचारही होतो. ¾याचा िवपरीत 
पिरणाम कुटंूबातील मुलांनंवर होतो. ¾यामुळे पती-प¾नीने एकमेकांना तेवढीच ȋकमत देणे खुप मह¾वाचे आहे . वच«Îव खोर 
ĢवृǄीतून अशा Ģकराचे संघष« उǌवतात.  

कुटंूबात एकोपा िटकून राह½यासाठी सवȝनी समंजसपणे वागने खूप मह¾वाचे आहे. मुलां´या मनात मोठेपणी वडीला 
िवषयी शĝु¾वाची भावना तयार होते. विडलापं◌े©ा मुले िमĝ-मैĝीनीचे अिधक एकणे पसंत करतात आिण कुटंूिबयाचा रोष 
ओढावून घेतात ¾यामुळे कुटंूबात संघष« िनमɕण होतो. ¾यामुळे कुटंूबातील Ģेम, िजËहाळा, माया, परÎपराबǈल ¾याग कर½याची 
वृǄी कमी होते. पिरणामी कुटंूब िवभ¯त हो½याचा धोका िनमɕण होतो. Çहणून कुटंूबातील मुÊय, Ģथा, परंपरा याचे मुली-मुलȒने 
पालन करणे गरजेचे आहे. कुटंूब Ģमुखानेही काळानुǗप Ǘढी, Ģथा, परंपरात बदल केÊया पािहजे तरच कुटंूबसंÎथा िटकून 
राहील. भारतीय कुटंूब पǉतीत बालसंगोपनाची जबाबदारी प¾नीवर असÊयामुळे कुटूबात प¾नीची भूिमका खुप मह¾वाची 
आहे. तर कुटंूबĢमुखावर कुटंूबा´या पालन पोषनाची जबाबदारी असÊयामुळे कुटंूबĢमुखास आपÊया कत«Ëयाचे भान असन े
मह¾वाचे आहे. कुटंूबĢमुखाची कुटंू◌ंबातील सǄा पारंपिरक सǄा आहेत. परंपरेणे ती चालत आली असÊयामुळे कुटंूबातील 
लोक ितचा आदर करतात. कुटंूब Ģमुखाची आªा इतर कुटंूबातील लोक पाळतात. कुटंूबĢमुखाची ही सǄा Ǘढी, Ģथा, परंपरा 
व सवयीने Îवीकारलेली असÊयामुळे कधी-कधी कुटंूबĢमुखाकडून Îवई´छेन ेआपÊया मजȓनुसार इतरानी वागावे असी स¯ती 
केली जाते. माĝ कांही वेळेस कुटंूबातील सभासद अशा Ģकारे केली जाणारी स¯ती Îवीकार½यास तयार नसतात. अशा 
Ģकारची स¯ती कुटंूबात होत असेल तर कुटंूबात आपÊया इ´छेला कांही Îथान नाही. असी भावना झाÊयामुळे कुटंूबĢमुख व 
कुटंूबातील इतर सभासद यां´यात संघष« होतो व कुटंूबाचे ऐ¯य ¾यामुळे धो¯यात येते. Çहणूनच कुटंूब Ģमुखान ेकुटंूबातील इतर 
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सभासदरावर ¾यां´या इ´छा आका©ा´या िवरोधी आपÊया इ´छा, आंकां◌ं©ा फार मोǸा Ģमाणावर टोकाची भूिमका घेऊन 
लाद ूनयेत तरच कुटूबात फार मोठे पेचĢसंग िनमɕण होणार नाहीत.  

भारतात कुटंूबसंÎथा िटकून राह½यासाठी अनके कायदे केले आहेत. Îĝी-पुǗषातील वैवािहक संबंधात संघष« िनमɕण 
झाला तर कुटंूबावर फार मोठा पिरणाम होतो. पुǗषसǄाक कुटंूबामुळे फार मोठा पिरणाम होतो. पुǗषसǄाक कुटंूबामुळे 
पुǗषावर कुटंूबाची जबाबदारी आहे. कुटंूबातील आई, वडील, प¾नी, मुले, मुली´या सांभाळाची व पालनपोषनाची जबाबदारी 
कुटंूब Ģमुखावर आहे. ¾यामुळे भारतात सव« जाती धमɕतील लȗकासाठी प¾नी, मुले, आई, विडल यां´या चिरताथɕची तरतूद 
C.R.P.C 125 अÂवये कर½यात आली आहे व C.R.P.C 126 अÂवये कुटंूबĢमुखाकडून वसुली कर½याचा अिधकार िदला 
आहे. ¾यामळेु कोण¾याही जाती धमɕतील लोकांना जाती धमɕचे िनयम कांहीही सांगत असो कुटंूबातील प¾नी ,आई, वडील, 
मुले यां´या पालक¾वाची जबाबदारी कायǏान े कुटंूबĢमुखाला नाकारता येणार नाही. तसा कायदेशीर अिधकार C.R.P.C 
125, 126 अÂवये कुटंूबातील सभासदांना िमळाला आहे.  

भारतात ȋहद ू ,मुȎÎलम, िďÌचन या धमɕतील लोकांसाठी वेगवेगळे कायदे केले आहेत. Ģ¾येक जाती धमɕतील 
Îĝीयांना संर©ण दे½यात आले आहे. ¾यामुळ धम«पर¾वे Îĝीयां´या संर©ात बदल भारतात िदसून येतो. कुटंूबातील पती-प¾नीला 
सहजासहजी आपले नाते संपुÍटात आणता येणार नाही. अशा Ģकार´या तरतुदी कायǏाने केÊया आहेत. एकूण एक कायǏाचा 
उǈेश कुटंूबपǉती िटकून ठेवणे हा आहे. पती-प¾नीला एकमेकापासून घटÎफोट घेता येतो. माĝ घटÎफोटासंदभɕतही फार 
कायǏान ेकडक तरतुदी केÊया आहेत. पती व प¾नी दोघां´या संमतीिशवाय दोघांनाही घटÎफोट घेता येत नाही आिण दोघांचीही 
घटÎफोटाला संमती असली तरी कोटɕला सहा मिहÂयापयȊत घटÎफोट देता येत नाही. प¾नीला जर पतीने घटÎफोट िदला तर 
पतीला दरमहा कोट« ठरवून देईल तेवढी पोटगी Ǐावी लागेल. थोड¯यात सहजासहजी कुटंूबपǉती मोिडत िनघ ूनये अशा 
Ģकार´या तरतुदी केÊया आहेत. ¾याचबरोबर कायǏान ेिदलेला घटÎफोटच घटÎफोट मानला जाईल. कोण¾याही जाती धमɕ´या 
िनयमाने िदलेला घटÎफोट घटÎफोट मानला जाणार नाही असी कायǏात तरतुद आहे. कायǏान ेȎÎĝयांना संर©ण दे½याची फार 
मोठी आवÌयकता आहे कारण कुटंूबाचे नेत ृ¾व पुǗषाकडे आहे. ÎĝीयांचȂ फारशे ह¯क Ǘढी, Ģथा, परंपरेने माÂय केले गेलेले 
नाहीत. ¾यामुळे Îĝीयांचे ह¯काचे कायदे पास करावे लागतात. ¾याचबरोबर पुǗषा´या मानिसकतेतही बदल घडवून आणन े
गरजेचे आहे.  

2006 मÁये संसदेत Domestic Violence Act पास कǗन Îĝीयांना कौटंूबीक ȋहसाचारापासून संर©ण िदले आहे. 
पती´या घरात राहूनच चिरताथ« चालिव½याचा अिधकार या कायǏाने िववािहत प¾नीला िदला आहे. ¾यामुळे Îĝीयांना घराबाहेर 
पतीला काढता येणार नाही. ¾याचबरोबर 1955 ´या Hindu Marriage Act कलन 9 नुसार पती-प¾नी संबंध िटकावे Çहणून 
जोिडदाराने वैिहवाहीक सूख Ǐावे असा कोटɕमाफ« त आदेश िमळिवता येतो. ¾याचबरोबर Ǘढी परंपरेनुसार घटÎफोटाची तरतुद 
होती. परंत ूकायǏात बदल कǗन आलीकडील काळात Âयायालयामाफ« त िदलेला घटÎफोटच माÂयता ĢाÃत धरला जातो. ȋहद ू
ÎĝीयाĢमाणेच मुÎलीम Îĝीयांना देखील C.P.C 125 अÂवये चिरताथɕचे अिधकार िदले आहेत. ȋहद ू घरगुती ȋहसाचार 
कायǏाÂवये पती´या घरात प¾नीला जीवनाची सुरि©ततेची हमी व चिरताथɕची सोय कर½याची तरतूद आहे. अशा Ģकार´या 
कायǏात तरतुदी कर½याचा उǈेश भारतीय कुटंूबपǉती िटकून राहावी हा आहे.  

वरीलĢमाणे कुटंूब व कुटंूबातील पती-प¾नी´या संदभɕत कायदे केले असले तरी कायदा हा एकमेव कुटंूबपǉती 
िटकवून ठेव½याचा आधार होऊ शकत नाही. कायदे कǗन फार तर कुटंूबपǉती िटकवून ठेव½यास हातभार लावता येईल. 
कुटंूब मोिडत सहजासहजी िनघ ूनयेत अशी ËयवÎथा करता येईल. असा आपणास िनÍकष« काढता येईल. माĝ कुटंूससंÎथा ¶या 
आधारामुळे िनमɕण झाली आहे ¾याकडे आपणास दुल«© करता येणार नाही. ¾याचĢमाणे कुटंूबासंÎथा अȎÎत¾वात ये½याचे 
Ģयोजन काय होत.े हे ही िवसǗन चालणार नाही. कुटंूबाची मानवी समाजाला खूप गरज आहे. कुटंूबािशवाय माणूस अथ«पूण« 
जीवन जग ू शकत नाही. ल©ात घेऊन कुटंूबपǉती कशा Ģकारे िटकून राहील. याचाच आपण िवचार केला पािहजे. 
र¯तसंबंधातून िनमɕण झालेली कुटंूबसंÎथा Ģेम, माया, िजËहाळा, परÎपराबǈल ¾याग कर½याची वृǄी यातूनच आपणास 
िटकवता येईल. कायदा कǗन कुटंूबपǉती आपणास िटकवता येणार नाही. कारण कुटंूबसंÎथा कायदेमंडळा´या कायǏान े
अȎÎत¾वात आलेली संÎथा नाही. तर परÎपराशी असलेÊया र¯तसंबंधातून अȎÎत¾वात आलेली आहे. कुटंूबातील सभासदांना 
एकमेकाबǈल वाटणारे Ģेम, माया, ¾याग यामुळे कुटंुबपǉती आजही िटकून आहे. भारतात आिण एकूण जगभरात कुटंूबपǉती 
िटकून राहणे मानवमाĝा´या िहताचे आहे. ¾यािशवाय माणसाला सुखी, समाधानी, शांत, सुरि©त जीवनच जगता येणार नाही. 
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¾यामुळे कुटंूबसंÎथा मोिडत िनघेल अशाĢकारची सांÎकृितक मूÊय भारतीयांनी Îवीकाǘ नयेत. कुटंूबपǉतीला हािनकारक 
असणाÉया गोÍटी Îवीकाǘ नयेत. कुटंूबसंÎथा मोिडत काढू पाहणाÉया पाȎÌचमा¾य संÎकृतीचे आपण अनुकरण केले नाही 
पािहजे असे आपणास Çहणता येईल.  

 
संदभ« :  
1) दैिनक लोकसǄा, िदनांक 17 सÃटȂबर 2011 
2) दैिनक लोकसǄा, िदनांक 05 नोËहȂबर 2011 
3) दैिनक लोकसǄा, िदनांक 10 िडसȂबर 2011 
4) नािनवडेकर मेघा, (संपा) 2006, महाराÍĘातील Îĝी चळवळीचा मागोवा, Ģितमा Ģकाशन, पुणे  
5) साने िगता, 1997, भारतीय Îĝी जीवन, मौज Ģकाशनगृह मुबई,  
6) पाटील पǍजा व जाधव शोभा, 2007, भारतीय इितहासातील Îĝीया, फडके Ģकाशन, कोÊहापूर  
7) Domestic Violence Act. 2006. 
8) The Hindu Marriage Act, 1955 
 


