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डॉ.तुकाराम नारायण ȋशदे 
एम.ए.सेट, पीएच.डी. 
इितहास िवभाग Ģमुख 
ए.आर.बुलɕ मिहला विरÍठ महािवǏालय, सोलापूर  
 
 

 
गोषवारा :  
 भारत हा देश िविवध धमȓयांचा, जातȒचा, संÎकृतीचा देश असून अनेक, जाती-जमातȒचे लोक 
गु½यागोȋवदाने एकĝ राहत आहेत. 
 भारतीय समाज हा संिमǛ Îवǘपाचा आहे.भारतीय रा¶यघटनेतील मुलभूत ह¯क कलम 15 मÁये अस े
Çहटले आहे की, धम«, वंश, जात, ȋलग ȋकवा जÂमÎथान या कारणावǘन भेदभाव कर½यास मनाई आहे. या 
िविवधतेतून भारतीय समाजाचा उदय झालेला आहे. आिदवासी समाज हा भारतीय संÎकृतीचा मूळ Ģवाह असून 
भारतीय संÎकृती आिदवासी संÎकृतीपासून िनमɕण झालेली आहे. 

महाराÍĘात एकूण आिदवासी िवभागाचे तीन िवभाग पडतात. i) सǩाğी ii) सातपुडा iii) िवदभ« / गȗडवना 
या िवभागात महाराÍĘातील एकूण 47 जमाती अȎÎत¾वात आहेत. 
 आिदवासी जमाती Ģामु°याने डȗगराळ आिण जंगलात राहतात. ¾यामुळे ¾यांचा शहरी भागाशी कमी संबंध 
येतो. आिदवासी जमातȒ´या जीवनात चालीरीती, ǘढी, परंपरा, जीवन पǉती, न ृ ¾य Ģकार, देवदेवता ही वैिशÍǷ े
आढळून येतात. आिदवासी जमातीत सण, उ¾सव, पावसाÐयात पेरणीनंतर व कापणी केÊयानंतर साजरे केले 
जातात. या संÎकृतीत होळी, दसरा, र©ाबंधन, गोकुळाÍटमी, नागपंचमी, गौरीनाच, कामडनाच, नारनदेवाची पूजा 
यांसारखे सण-उ¾सव अ¾यंत उ¾साहात व मोǸा Ģमाणात साजरे केले जातात. आिदवासी संÎकृती ही भारतीय 
समाजाचा अिवभा¶य भाग आहे.  
 
आिदवासी शुğाचा अथ« व Ëया°या :  
 आिदवासी समाज Çहणजे, आिदम समाज Çहणून ओळखला जातो.‘आिदम अगर आिदवासी’ (Primitive 
Primes) असे नामािभधान हटनने केले आहे.डॉ.घुयȃ यांनी ¾यांना ‘तथा किथत मूळचे रिहवासी’ (So-called 
Aborigines) व मागासलेले ȋहद ू (Back Ward Hindus) असे Çहटलेले आहे.भारतीय रा¶यघटनेत आिदवासी 
जमातीला अनुसूिचत जमात / जमाती (Schedule Tribes) असा उÊलेख केलेला िदसून येतो. 
 
 
आिदवासी Ëया°या : 
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1) डÅÊय.ू जे. पेरी : यांनी आिदवासी समाजाची कमीतकमी वैिशÍǷ े सांिगतलेली आहेत. ते Çहणतात,“समान 
बोलीभाषा बोलणाÉया बातकाच समान भ-ूĢदेशावर, वाÎतËय करणाÉया समूहाला आिदम समाज ȋकवा 
आिदवासी समाज अस ेÇहणतात.” 

2) डॉ.िरËहस« Çहणतात, “¶या समूहातील सदरचे एक समान बोलीभाषा बोलतात, युǉ वगैरेसार°या 
उिǈÍटपूतȓकिरता एक होऊन झटतात असा सरळ व साÁया सामािजक समूहाला आिदवासी समाज अस े
Çहणतात.” 

3) इंिपिरयल ग ॅ झेटमÁये आिदवासȒची Ëया°या खालीलĢमाणे केली आहे. “समान बोलीभाषा बोलणाÉया एकाच 
भू-भागात राहणाÉया, सुǘवातीला अंतȌववाही अस½याची श¯यता असलेÊया पण सव«सामाÂयपणे अंतȌववाह 
नसलेÊया व समान नावेधारण करणाÉया कुटंूबा´या समु´चयाला आिदवासी समाज Çहणतात.1 

4) मदन व मजुमदार यां´या मते, “समान भाषा व समान संÎकृती असणाÉया व आȌथक दृ ȎÍटने परÎपरसंबंिधत 
असणाÉया Đामीण समुदाया´या समु´चयाचा उÊलेख आिदवासी समाज Çहणून नेहमी केला जातो.  

5) बोगाड«î Çहणतात, “सुरि©ततेची जǘरी, र¯तसंबंधाचे बंध, समान धम« यावर आिदवासी समूह आधारलेला 
होता.”2 
 

संÎकृती (Culture) अथ« व Ëया°या :  
 सामािजक शाÎĝात ‘संÎकृती ही संकÊपना अ¾यंत महǃवाची आहे. कारण जगातील Ģ¾येक मानवी समूहाला 
Îवत:ची अशी िविशÍट संÎकृती असÊयाचे िदसून येते. संÎकृती Çहणजे मानवाची जग½याची पǉत ȋकवा वत«न हे 
इतरांपे©ा वेगळे आहे हे दश«िव½याची पǉत Çहणजे संÎकृती होय.’ 
संÎकृती´या Ëया°या :  
1) एडवड« टायलर (E.B.Tylor) : 

‘समाजाचा घटक Çहणून Ëय¯ती ªान, Ǜǉा, कला, नीती, कायदा, ǘढी या व अशाच त¾सम ©मता आिण 
सवयी ĢाÃत कǘन घेते. या सवȝ´या िमǛणाला संÎकृती असे Çहणतात. (Culture is Complex whole which 
includes knowledge, belief, art, morals, law, custom and any other capabilities and habits, 
acquired by man as a member of society.) 

2) गोÊड वाइजर (Golden weiser) :  
‘संÎकृती अंतग«त आपÊया धारणा, िवÌवास िवचार, आमचे िनण«य व मूÊय, आम´या संÎथा राजकीय व 
Îथािनक, धाȌमक तसेच आȌथक, आमचे िशÍटाचार, पुÎतके व यंĝ, आमचे िवªान, तǃवªान आिण तǃवªानी, 
सव« वÎत ूआिण Ģाणी दोÂहीही Îवत: अनेक अंतर संबंधांतग«त संमिलत आहेत. (Culture includes our 
attitudes, beliefs and ideas, our judgment and values; our institution, political and legal, 
religious and economic, our ethical codes of etiquette, our books and machines, our sciences, 
philosophies and philosophers all of these things and beings both in themselves and in their 
multiform interrelations.’)3 

 
आिदवासी जमातȒचा धम«, अथ« व Ëया°या :  
 धम« या अ©राची उ¾पǄी ‘ध’ृ या धातुपासून झाली असून ¾याचा अथ« धारण करणे असा आहे.समाजात ¶या 
काही घटना घडतात ¾याचा करता – करिवता कोणीतरी दुसरा आहे.असा समज दृढमूल झाला व ¾यातूनच धम«ही 
संकÊपना उदयास आली. 
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Ëया°या :  
1) मेलफोड« :  

धम« ही कÊपना ईÌवरÎवǘप मानवी जीवना´या युǉांवर आधारलेली असते.¾यांची मानवी जीवनाला सहाÈय 
कर½याची ȋकवा हानी पोहोचव½याची ©मता असते. (Religion biased in super human beings and in 
their power to assist to harm man.) 

2) काल« मा¯स« :  
‘धम« हे शोिषतांची तयार केलेले एक साधन असून ही ǭदयहीन शÅदांची भावना होय. तसेच आ¾महीन अवÎथेचा 
आला होय. तसेच आ¾महीन अवÎथेचा आ¾मा होय. लोकां´या द ृ ȎÍटने धम« ही अफूची गोळी असते.’ (Religion 
is a sign of the appered creature the sentiments of a heartless word and the soul of soulless 
conditions it is the opiem of the people.)4 

 
वारली अिदवासी जमातीचा सण-उ¾सव व (कामडनाच) :  
 महाराÍĘात वारली आिदवासी जमात Ģामु°याने जËहार-मोखाडा येथे मोǸा Ģमाणात आढळून येते.‘वारली’ 
शÅद ‘वारल’ या शÅदावǘन तयार झालेला आहे.वारल Çहणजे जमीन असणारे असा याचा अथ« होतो. 
 आिदवासी समाज हा सव«साधारणपणे िनसगɕ´या िचरसाȎÂनÁयात राहत असÊयामुळे ¾यांचा संबंध िनसगɕशी 
येत असतो. आिदवासी जमातीत सण-उ¾सव, न ृ¾याला सुǘवात शेतीतील िपका´या पेरणीनंतर व कापणीनंतर 
अथɕत पावसाळा संपत ये½या´या वेळेस ते आपले सण-उ¾सव साजरे कर½यास सुǘवात करतात. आिदवासी समूह 
हा आपÊया मनोरंजनासाठी अनेक सण-उ¾सव साजरे करीत असतो. जसे नागपंचमी, र©ाबंधन, होळी, िशमगा, 
दसरा, गौरीपूजा (गौरीनाच, नारनदेवाची पूजा) कामडनाच वाघदेव, िहरवादेव या देवतांची प ूजािवधी कǘन उ¾साहात 
सण साजरे केले जातात. 
 आिदवासी जमातीचे लोकिवधी सण-उ¾सव साजरे करतात. इतरां´या सण-उ¾सवासारखे साÇय आढळत 
असले, तरीही सण-उ¾सव साजरे कर½याची Ģथा, परंपरा, पǉती ही िभÂन Îवǘपाचा आहे. 
 नारनदेवाची पूजा : वारली आिदवासी जमातीत केला जाणारा कामडनाच ठाकर, महादेव कोळी या जमातीत 

ही केला जातो.  
‘नारनदेव’ हा वारली आिदवासी जमातȒचा मोठा देव असून पाऊस पड½यासाठी या देवाची पजूा करतात. या 
देवाला ‘पज«Âय देवता’ मानतात.6 नारनदेवाला, टोपलीत ठेऊन तसेच टोपलीत तांद ूळ घेऊन ¾याला शȂद ूर लावून 
¾याची पूजा केली जाते. पूजे´या वेळी मÁयभागी पाटावर देव ठेवून ¾या´यापुढे िदवा लावून ठेवतात ȋकवा भाताची 
रास कǘन ¾या´यावर देव ठेवतात व जवळच िदवा लावून ¾यां´याभोवती पुǘष पायात घु ंगǘ, बांधून नाचतात व 
गाणी Çहणतात.  
आिदवासȒ´या जीवनात न ृ¾याला जेÎथान आहे ते इतर कोण¾याही समाजात नसेल ¾याची न ृ¾ये ही सामुदाियक 
असतात. 

 डॉ.गोȋवद गारे : आिदवासी न ृ¾या´या संदभɕत ते ‘आिदवासी कला’ या Đंथात Çहणतात की, “काही न ृ¾याचा 
उगम धाȌमकतेतून झाला आहे. आिदम मानवाची अशी धारणा होती की, ¾यांनाही न ृ ¾ये मोǸा देवाने िशकवली 
आिदवासी लोकवाङमयात याला अनेक आधार सापडतात.  
वारली आिदवासी जमातȒची संÎकृतीमÁये िविवध सण-उ¾सव, लोकनृ¾य, लोकगीत यांचा समावेश िदसून 
येतो.सण-उ¾सवाचा संबंध धमɕशी येतो. धम« हा Ǜǉा Ģणाली ȋकवा सांÎकृितक ĢणालȒचा संĐह आहे.7 जो 
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मानवतेला अÁया¾माशी आिण नैितक, िवधी, Ģवचन, ¾याग, अं¾यसंÎकार, Ģाथ«ना, संĐीत, डाÂस यां´याशी 
जोडतो.  

 कामडनाच : नारदेवाचा संबंध धाÂय, िपके यां´या समृǉीशी आहे. भाğपद मिहÂयात नवे तयार झालेले भात 
खा½यापूवȓ ठाण ेिजÊǩातील वारली आिदवासी नारनदेवाची पूजा करतात. आिदवासȒ´या Ģ¾येक सण-उ¾सवात 
न ृ¾याला मु°य असे Îथान आहे. आिदवासी समूह हा देवदेवतांना ĢसÂन कर½यासाठी न ृ¾य करतात. 

 हा नाच रोपणीनंतर केळीची भाजी खाÊली की सुǘ होतो व नव ेभाताचे पीक आले की थांबतो.यानाचाची 
सुǘवात करताना Ģथम नारनदेवाचे नाव घेऊन नाचास सुǘवात केली जाते. पुǘष पायात धातूÉया बांधून 
नारनदेवाची गाणी गाऊन, फेर धǘन व टाÐया वाजवून हा नाच करतात. ȎÎĝया एका बाजूला बसून गाणे गा½यास 
¾यांना साथ देतात. तǘण-तǘणी हा नाच िठकाण व िदवस अगोदर ठरवून एकिĝत येऊन नाच करतात. पाऊस 
संपÊयानंतर देखील हा नाच केला जातो.  
 कामड नाचाची गाणी :  

(1) 
नारन देवा तुझा वेडार | नाचू ंदे बापडा | 

वेडा नाचर वेडा सदा | गहला नाच गहला सदा | 
नहरम देवा तुझे वेडार | नाचू ंदे बापडा | 

वेडा नाचर वेडा सदा | नाच गहला नाच सदा || 
(गहला – गबाळ, बापडा – िबचारा) 

 (अथ« – कणसरी (लÑमी) चा राग घालिव½यासाठी नारनदेव व बहरमदेव वेǹाचे सȗग कǘन ित´यापुढे 
नाच ूलागतात. (गाणारे लोक Çहणतात) हे नारनदेवाचे वेड, वेडं वाकड नाचत असून ते िबचारे नाच ू दे ही बहरम 
देवाचे वेडसुǉा वेडवाकड नाचत असून तेही िबचारे नाच ूदे.) 

(2) 
अथ नाचूला कोठरं नाच ू| धरतरे´या पाठीवर | 
धरतरी माझी मायु ंर | ितला मी पाय कसा लावूरं 
अथ नाचूला कोठरं नाच ू| गावतरे´या पाठीवर | 

गावातरी माझी मायु ंर | ितला मी पाय कसा लावू ंर | 
अथ नाच ूका कोठरं नाच ू| कनसरी´या माÊयावर | 
कनसरी माझी मायु ंर | ितला मी पायकसा लावूं र || 

(धरतरा – पृ¿वी, अथ – इथे, माय ु– पृ¿वी, गावतरा – गाई, कानसरी – लÑमी) 
 (अथ« – कामड नाचास सुǘवात करताना नाचणारा Îवत:ला ĢÌन िवचारतो की मी आता कोठे नाच?ू 
¾यावर उǄर येते की, पृ¿वी´या (धरतरी पाठीवर नाच. ¾यावर नाचणारा Çहणतो की पृ¿वी ही माझी आई आहे. ित´या 
पाठीवर पाय कसा ठेव?ू ¾याचĢमाणे गाय (गावतरा) ही माझी आई आहे, ित´या पाठीवर पाय कसा ठेव ू ? 
¾याचĢमाणे कणसरी (लÑमी) माझी आई आहे, ितला मी पायकसा लाव?ू)8 

नारनदेवा´या कामड नाचाचा आणखी एक Ģकार आहे. पुǘष पानाफुलांनी शरीरे ǜंगाǘन काही िविशÍट सȗगे घेतात 
व ¾यांना दुसरे पुǘष ĢÌन िवचारतात या ĢÌनोǄरांतूनच नाचाचा फेर धǘन कामडनाच केला जातो.  
 अशाĢकारे आिदवासी जमातीत िविवध सण-उ¾सव, लोकनृ¾य, लोकगीते एकिĝतिर¾या मोǸा उ¾साहात 
साजरी केली जातात, या संिमǛ भारतातील संÎकृतीचे मौल जाणून ितचे जतन करणे हे आपले कत«Ëय आहे.   
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