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मÁययुगातील भारतातील मिहलांची सामािजक पिरȎÎथती 
 
 
 
Ģा. बालाजी दगडू गंगावणे  
सहयोगी ĢाÁयापक व इितहास िवभाग , Ģमुख  
माऊली महािवǏालय , वडाळा . ता उǄर सोलापूर . 
 
 
 
ĢÎतावना :  

मÁययुगीन काळ भारतीय मिहलांसाठी अ¾यंत िनराशाजनक होता, कारण ¾यांचा दजɕ आणखी खालावला 
होता. मÁययुगीन भारत हा मिहलांचा 'अंधाराचा काळ' होता. जेËहा मुȎÎलमांसार°या परदेशी योÁयांनी भारतावर 
आĎमण केले तेËहा ¾यांनी Îवतःची संÎकृती आपÊयासोबत आणली. मिहला केवळ ¾यां´या विडलांची, भावाची 
ȋकवा पतीची मालमǄा मानली जात होती आिण ¾यांना कोणतेही ÎवातंĂय नËहते. ही िवचारसरणी भारतीयां´या 
मनात िशरली आिण ¾यांनी ¾यां´या Îवतः´या मिहलांशीही असेच वाग½यास सुǗवात केली. 

जात आिण समाजातील मिहलांचे Îथान परÎपर जोडलेले आहेत. अकराËया शतकापयȊत शासक, ǛेÍठी 
आिण राजां´या िवधवांमÁये सती जा½याची Ģथा संपूण« भारतात बरीच सामाÂय झाली होती. गुजरातमधील 
कागदपĝांचा संĐह लेखापǉती सारखे काही पुरावे असेही दश«वतात की, मिहलांना गुलाम Çहणून िवकत घेतले जाऊ 
शकते आिण िवकले जाऊ शकते आिण ¾यांना सव« Ģकारचे काम करायला लावले जाऊ शकते, ¶यामÁये सवɕत 
घाणेरडे आिण शारीिरक कÍटाचा समावेश आहे. ¾यां´यावर शारीिरक आिण लȅिगक ȋहसाचार देखील केला जात 
अस.े दुसरीकडे, राजदरबारात Ëयावसाियक नत«की Çहणून काम करणाÉया ȎÎĝया आिण देवदासी ȋकवा मंिदर 
दरबारी हे मिहलांचा आणखी एक मोठा वग« असÊयाचे िदसून येते. 

 
शोध िनबंधाची उिǈÍटे :  
१. या संशोधनाचा उǈेश मÁययुगात भारतातील मिहलांची सामािजक ȎÎथती समजून घेणे.  
२. मुȎÎलम आिण ȋहद ू  मिहलांचे जीवन कसे तुलना¾मक आहे यावर ते Ģकाश टाकते. 
३. मÁययुगीन काळ भारतातील मिहलांसाठी िकती कठीण होता याचा अÆयास करणे. 
४. मÁययुगीन भारतातील कत«बगार ȎÎĝयांचा अÆयास करणे.  
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मÁययुगीन काळात मिहलांची ȎÎथती : 
मÁययुगीन काळात मिहलां´या जीवनात ल©णीय बदल झाले.¾यांना ¾यां´या पुǗषापे©ा कमी मानले जात 

असे. मुलीचा जÂम Çहणजे दुखाचे मूळ समजले जात होते. काही समुदायांमÁये, Îĝीĥूणह¾या आिण Îĝीĥूणह¾या या 
घृणाÎपद Ģथा मानÊया जात हो¾या, ¾यावǘन असे िदसून येते की मुलȒ´या जÂमाचे मूÊय नËहते. 

सती, बालिववाह आिण िवधवांना पुनȌववाह कर½याची परवानगी नसणे यासार°या इतर Ģथा मिहलांना 
दुÈयम दजɕ दे½याचे उदाहरण आहे. मुलȒना उपभोग वÎतु Çहणून पािहले जात असे. ¾यांना घरगुती जबाबदाÉया पार 
पाड½या´या आिण मुलांची काळजी घे½या´या बाबतीत Ģिश©ण िदले जात असे.¾यांना िश©णापासून वंिचत केले 
जात असे, कारण असे गृहीत धरले जात असे की ¾या ¾यां´या शै©िणक पाĝता, कौशÊये आिण ©मता ¾यां´या 
वैवािहक कुटंुबात वापर½यास स©म राहणार नाहीत. 

 
मÁययुगीन काळात मिहलांना भेडसावणाÉया समÎया : 

मिहलांना िविवध समÎयांना तȗड Ǐावे लागले ¶यामुळे ¾यांचा दजɕ घसरला, ¶यात बालिववाह, पडदा Ģथा, 
सती Ģथा, जौहर आिण मुलȒ´या िश©णावरील िनबȊध यांचा समावेश होता. 

 
१) पडदा पǉत: 

इÎलाम´या आगमनाने, भारतीय ि©ितजावर नवीन श¯तȒचा उदय झाला. मुȎÎलमांमÁये ȎÎĝयांना बुरखा 
घालणे ही सामाÂय Ģथा होती. इÎलाममÁये मिहलांना मौÊयवान मानले जाते Çहणून ¾यांनी परदा आ¾मसात करावी 
आिण पुǗषांना आकȌषत कǘ नये Çहणून Îवतःला झाकाव ेअशी रीत होती. मुȎÎलमां´या आगमना´या खूप आधी 
ȋहद ू ंमÁयेही परदा पǉत अȎÎत¾वात होती. परंतु रिझया सुलतानĢमाणे, नूरजहा ँ  यांनी देखील पडदा पǉतीला िवरोध 
केला आिण लोकांमÁये आपले असाधारण ËयȎ¯तम¾व दाखवले. ती सुǉा जनतेमÁये पडदा पिरधान न करता वावरत 
असत. 

 
२) िवधवा: 

मुȎÎलमांमÁये घटÎफोट आिण ȋहद ू मिहलांसाठी पुनȌववाह Ģितबंिधत होते. मÁययुगीन काळात ȋहद ू समाजात 
किनÍठ जातीतील लोक वगळता िवधवांचा पुनȌववाह पूण«पणे नाहीसा झाला होता. सतीची Ģथा Ģचिलत होती. नवीन 
ल±न झालेÊया मुलीला सुǉा ¾यां´या मृत झालेÊया पतȒ´या िचतेवर सती जावे लागत असे. ¶या िवधवा आपÊया 
पतȒसोबत सती जात नसत ¾यांना समाजात हीन वागणूक िदली जात असे.  

 
३) बालिववाह : 

बालिववाहाची Ģथा ही Ģमुख सामािजक समÎयांपैकी एक मानली जात होती, कारण ¾यामुळे मुलȒना ¾यां´या 
एकूण जीवनमानात सुधारणा घडवून आणणाÉया िविवध कामांमÁये आिण उपĎमांमÁये भाग घे½यापासून रोखले 
जात होते.मुलȒना लहानपणापासूनच पुÎतके ऐवजी Îवयंपाक तयार कर½यासाठी वापरले जाणारे सािह¾य बाळगावे 
लागते. ही Ģथा दुदȆवी होती आिण मिहलां´या Ģगतीतील Ģमुख अडथÐयांपैकी एक मानले जात होते. 

 
४) सती: 

मुघलां´या आगमनापूवȓ भारतीय समाजात सती Ģथा Ģचिलत होती. ȋहद ू  धमɕत पती´या मृ¾यूनंतर िवधवा 
मिहलांना ¾यां´या पतȒसह सरणावर िजवंत जाळले जात ȋकवा Îवतःला जाळून घे½यास ĢवृǄ केले जात असत. या 
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Ģथेला मुघल बादशाहनीिवरोध केला आिण श¯य िततके Ģितबंिधत कर½यासाठी उपाययोजना केÊया परंतु ती 
यशÎवी झाली नाही. मुहÇमद तुघलक हा पिहला मÁययुगीन शासक होता ¶याने सती Ģथेला िवरोध केला व सती 
Ģथेवर िनबȊध घातले. अकबराने सतीĢथा पूण«पणे बंदी घातली नसली तरी, ¾याने कोतवालांना ÎपÍट आदेश िदले 
होते की ¾यांनी Îĝी´या इ´छेिवǗǉ तीला सती जा½यास ĢवृǄ कǘ नये.  

 
५) महर ȋकवा हंुडा ही संकÊपना:  

कुराणमÁये चार वेगवेगळे शÅद वापरले आहेत: अजर (ब©ीस), सदुका (िववाह भेट), फरीदा (कायदेशीर 
बंधन), िनहला, हे शÅद मुȎÎलम धमȓय ल±नात महरची संकÊपना पिरभािषत कर½यासाठी वापरले जातात. अरबी 
शÅद ‘महर’Çहणजे हंुडा होय, ही पतीकडून ल±ना´या वेळी प¾नीला देय असलेली र¯कम आहे. कुराणमÁये महर हा 
शÅद कुठेही आढळत नाही. तथािप, ‘महर’ हा शÅद कुराणातील वरील संªांशी समतुÊय आहे. तसेच कुराणात 
वधूला Ǐाय´या िकमान आिण कमाल हंुǹा´या रकमेचा उÊलेख नाही, परंतु ते असे सुचवते की जे ¾यां´या प¾नȒना 
घटÎफोट देतात ¾यांनी ¾यां´या ©मतेनुसार ¾यांना यो±य तरतूद करावी Çहणून याचा अथ« असा होऊ शकतो की ल±न 
कǘ इȎ´छणाÉया पुǗषांनी ¾यां´या Ǜीमंती´या आधारावर वधूला संपǄी Ǐावी. महर Çहणून िदलेÊया वÎतू ȋकवा 
मालमǄेवर, मालकी केवळ प¾नीची असते. शाही अल-बुखारी आिण शाही मुȎÎलम´या हदीसवǘन दोन गोÍटी 
ÎपÍट होतात:१.वधूला वराकडून भेट वÎतु अिनवाय« आहे. २.पतȒनी ¾यां´या ©मतेनुसार प¾नीला भेटवÎतू Ǐावी 
¾यासाठी हंुǹाची िकमान ȋकवाकमाल िनȎÌचत र¯कम नाही. 

 
६) घटÎफोट:  

मुȎÎलम धमɕत घटÎफोटाची पǉत Ģचिलत होती, परंतु सुª आिण सÂमाननीय Ëय¯तȒकडून ती अ¾यंत 
नापसंतीने पािहली जात होती. िनःसंशयपणे, इÎलाममÁये घटÎफोट कायदेशीर आहे परंतु देवाला तो नापसंत आहे 
आिण शेवटचा उपाय Çहणून कठोर अटȒवरच तो परवानगी देतो. पती-प¾नीमधील मतभेदां´या बाबतीत, इÎलामने 
कठोरपणे यावर भर िदला आहे की दोÂही प©ांनी मतभेद िमटिव½यासाठी आिण समेट घडवून आण½यासाठी 
सव«तोपरी Ģय¾न केले पािहजेत आिण वैवािहक वाद सामंजÎयाने सोडवले पािहजेत. इÎलाममÁये घटÎफोट 
कायदेशीर आहे कारण िववाह हा दैवी उ¾पǄीचा संÎकार नसून िदवाणी करार मानला जातो आिण Çहणूनच 
िववाहबंधनाची पूत«ता केली जाऊ शकते. घटÎफोटा´या संदभɕत हे ल©ात घे½यासारखे आहे की प¾नीला यो±य 
देखभालीचे साधन आिण इतर काही कारणांऐवजी गैरवापरा´या आधारावर िवभ¯त हो½याची मागणी कर½याचा 
अिधकार होता. अशा ĢकरणांमÁये घटÎफोट कर½या´या ĢिĎयेला ‘खुÊद’ Çहणून ओळखले जात असे. 

 
७) िश©ण:  

मुघल काळात ȋहद ू  आिण मुȎÎलम दोघांमÁयेही मिहलांचे िश©ण पुǗषां´या िश©णापे©ा कमी मह¾¾वाचे 
मानले जात असे. मुलȒसाठी Îवतंĝ िश©ण ËयवÎथा नËहती तर सव« शै©िणक संÎथा (मदरसे) मुलांसाठी हो¾या. 
परदा पǉतीमुळे मिहला साव«जिनक िठकाणी जाऊ शकत नËह¾या. Çहणून, मिहलांना िश©ण सहज िमळत नसे. 
लहान मुली पडदा पाळत नसÊयामुळे, ¾या Ģाथिमक शाळांमÁये मुलांसोबत बसत असत. ¾यांचे िश©ण मु°यतः 
कुराण वाचणे आिण इÎलाम´या मूलभूत संकÊपना िशकणे असे होत.े बहुतेक मुली मकतबमÁये जात असत कारण 
ĢथेĢमाणे जवळ´या मिशदीचा इमाम मुलांना कुराण िशकव½यासाठी वेळ देत असे.  

 
८) मिहलांना िमळणारे संपतीमधील ह¯क: 
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विडलोपाȌजत मालमǄे´या ȋकवा विडलां´या संपतीचा मुलांमÁये िवभाजना´या बाबतीत, मुȎÎलम मिहलांना 
ȋहद ू ं´या तुलनेत चांगली वागणूक िमळत असे. इÎलािमक वारसा कायǏानुसार मिहलांना मुलीचा ह¯क माÂय 
आहेपरंतु मुलȒचा वाटा मुला´या तुलनेत अधɕ होता. दुसरीकडे, ȋहद ू धमɕत मुलȒना विडलां´या मालमǄेचा वारसा 
िमळत नसे. 

 
मÁययुगीन काळातील काही Ģमुख मिहला : 
१) रिझया सुलताना: 

सÊतनत काळात, रिझया सुलतानाने वडील इÊतुतिमश (१२११-१२३६) यां´या नंतर रा¶य केले. ती देशावर 
रा¶य करणारी पिहली मुȎÎलम मिहला होती. रिझया एक बुिǉमान आिण Ģभावी Ģशासक होती. ितने लढाई, सैÂय 
ËयवÎथा आिण Ģशासनाचे धडे घेतले. 

रिझया सुलतान ही िदÊली सÊतनतची पिहली मिहला शासक होती. रिफक झकेिरया यांनी ित´या जीवनावर 
आधािरत ‘रिझया: ¯वीन ऑफ इंिडया’नावाचे एक ऐितहािसक पुÎतक िलिहले. असे Çहटले जाते की, ित´यात 
राजाला शोभणारे सव« गुण होते - परोपकारी, िवǎानांची संर©क, कुशल नेतृ¾व इ¾यादी.  

 
२) कुतलुघ िनगार खानुम : 

कुतलुघ िनगार खानुम ही फरगना Ģांताचा शासक उमर शेख िमझɕ दुसरा याची पिहली प¾नी होती. ती 
जÂमाने मंगोल राजकुमारी होती आिण मंगोलचा युनूस खान याची मुलगी होती.ती एक मंगोल राजकुमारी असÊयाने, 
ती सुिशि©त होती. भारता´या मुघल साĦा¶याचे संÎथापक सĦाट बाबरची आई देखील होती.  

 
३) गुलबदन बेगम: 

बाबरची मुलगी गुलबदन बेगम ही मुघल काळातील ती पिहली सािहȎ¾यक होती िजने फारसीमÁये 'हुमायून-
नामा' िलिहले जे ित´या वैयȎ¯तक अनुभवांवर आिण ªानावर आधािरत होते. ते अ©रशः सĦाट हुमायूनचे चिरĝ 
होते, जे ित´या ĢगÊभ िवǎǄापूण« वृǄी आिण सज«नशीलतेचे िसǉ करते. गुलबदन बेगमचे सुĢिसǉ काम 'हुमायून-
नामा' दोन भागात िवभागले गेले आहे ¶यामÁये एक बाबरचा इितहास आहे आिण दुसरा हुमायूनचा इितहास आहे. ते 
अकबरा´या कारिकदȓ´या पाÌव«भूमीसाठी आवÌयक मािहती देखील पुरवते. ितने राजकीय घटना आिण मह¾¾वा´या 
लढायां´या लÍकरी मोिहमांची नȗद केली आहे. यािशवाय, गुलबदनने दरबारातील चालीरीती, ल±न समारंभ आिण 
ती ¶या सामािजक मेळाËयात सहभागी झाली होती ¾याचे ÎपÍट वण«न केले. ित´या कामातील मूक वैिशÍǷे हरम, 
ित´या बेगम, ¾यांचे जीवन आिण चािरĂय इ¾यादȒचे वण«न करतात. अशा Ģकारे असे Çहणता येईल की, गुलबदनचे 
हुमायून-नामा हे सािहȎ¾यक आिण राजकीय इितहास आहे कारण ते सािहȎ¾यक मािहतीपे©ा घरगुती जीवनाबǈल 
तपशीलवार मािहती देते. एक मिहला असÊयाने, ितचे ल© Ģामु°याने Îĝीȋलगी गोÍटȒवर कȂ िğत होते आिण ितने 
हरम´या लोकांचे जीवन ÎपÍटपणे िलिहले. तथािप, जेËहा िश©ण मिहलांसाठी मयɕिदत होते तेËहा गुलबदन´या 
कामाने मुघल Îĝी¾वाचा दजɕ उ¾कृÍटते´या िशखरावर पोहोचवला. 

 
४) नूरजहा:ं 

नूरजहां रा¶य कारभारात सिĎय सहभागी होती. ती सȚदय« आिण लÍकरी शौयɕचे Ģतीक होती.भारतीय 
इितहासात नूरजहा ँ इतकी श¯ती आिण दीघ«काळ रा¶य इतर कोण¾याही मिहलेने केले नाही. जवळजवळ संपूण« 
आधुिनक अफगािणÎतान, पािकÎतान, बांगलादेश आिण उǄर आिण मÁय भारताचा एक मोठा भाग ËयापलेÊया 
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मुघल साĦा¶यावर Ģभाव पाड½यात आिण ¾याला आकार दे½यात ितने मोठी भूिमका बजावली. भारतीय इितहासात 
नूरजहा ँ  ¶या पǉतीने, एका मुलासह िवधवा असून रा¶यकारभार सांभाळला तो ल©ात घे½यासारखी आहे. नूरजहा ँ  ने 
राजकीय िनण«यांवर, ना½यांवर, सािह¾यातील िडझाइनवर, वाÎतुकलेवर, बागां´या रचनेवर Ģभाव पाड½यास स©म 
होती, परदेशांशी Ëयापार करत होती.नूरजहा,ँ ित´या मह¾¾वाकां©ी आिण गिरब अनाथांची आई, मिहला मिहला 
वगɕची Ģितिनिध आिण गरजू लोकांसाठी उदार होती. साĦा¶यावर रा¶य कर½याची ितची मह¾¾वाकां©ा आिण ितचे 
वच«Îव िटकवून ठेव½या´या ित´या कारÎथानांमुळे जहांगीर´या कारिकदȓ´या शेवट´या काही वषȝत समÎया िनमɕण 
झाÊया. मुघल दरबारात नूरजहाचँाĢभाव Ģचंड होता. एकदा, जहांगीर Çहणाला होता की नूरजहा ँ  रा¶यकारभार 
चालव½याइतकी हुशार होती. 

 
५) महाराणी ताराबाई: 

इसवी सन १६७५ मÁये जÂमलेÊया ताराबाई या िशवाजी महाराजां´या मराठा सैÂयाचे Ģिसǉ सर सेनापती 
(सेनापती) हंबीरराव मोिहते यांची कÂया हो¾या. तǗणी Çहणून ती अितशय Îवतंĝ होती, ितला तलवारबाजी, 
धनुȌवǏा, घोडदळ, लÍकरी रणनीती, राजनियकता आिण रा¶यकलेतील इतर सव« िवषयांमÁये उǄम Ģिश©ण 
िमळाले होते.वया´या ८ Ëया वषȓ ¾यांचा िववाह छĝपती िशवाजी महाराजांचे धाकटे पुĝ राजाराम भोसले यां́ याशी 
झाला.१७०० मÁये संभाजी राजे´या िनधनानंतर ȋसहासनाचा कोणताही कायदेशीर वारस नसÊयामुळे, महाराणी 
ताराबाईंनी ¾यांचा मुलगा िशवाजी दुसरा याला राजारामचा उǄरािधकारी Çहणून घोिषत केले. ितने साĦा¶या´या 
Ģशासकीय, Âयाियक आिण लÍकरी अिधकारांची जबाबदारी घेतली. 

औरंगजेबाचा दरबार इितहासकार खाफी खान यांनी िलिहÊयाĢमाणे, “ितने ित´या अिधकाÉयांची मने 
ȋजकली आिण औरंगजेबा´या कारिकदȓ´या अखेरीपयȊत´या सव« संघष« आिण योजना, मोिहमा आिण वेढा 
यां´यानंतरही, मराǸांची श¯ती िदवसȂिदवस वाढत गेली.” 

ताराबाईंनी ¾यां´या पती´या हयातीत नागरी, राजनैितक आिण लÍकरी बाबȒबǈल´या ªानामुळे नावलौिकक 
िमळवला होता. ¾यांनी या ªानाचा वापर आघाडीवǘन नेतृ¾व करणे, िकÊÊयांमÁये Ģवास करणे, मह¾¾वपूण« तह 
करणे, शÎĝे आिण सैिनकांची जमवाजमव करणे इ¾यािद काय« केले.मुघल सैÂयातील एक अिधकारी भीमसेन 
¾यां´या आठवणȒमÁये नमूद करतात की “ताराबाई ित´या पतीपे©ा बलवान शासक हो¾या”. 

सात वषȝ´या राजसǄाधीश Çहणून, ताराबाईंनी एकǷाने औरंगजेबा´या Ģचंड सैÂयािवǗǉ मराठा 
Ģितकाराचे नेत ृ¾व केले.  

 
६) राजमाता अिहÊयाबाई होळकर: 

महाराणी अिहÊयाबाई होळकर (३१ मे १७२५ - १३ ऑगÎट १७९५) ही भारतातील मराठा माळवा रा¶याची 
होळकर राणी होती. अिहÊयाबाईं´या कारिकदȓत सामािजक कÊयाण, सामािजक Âयाय, मानवी समानता आिण 
शाÌवत िवकास होत रािहला. ¾यानी वंिचत समुदायांना मु°य Ģवाहात आणणारी धोरणे आखली, Ģगत िश©ण िदले, 
आरो±यसेवा सुधारली आिण आȌथक वाढ आिण दळानवळणाला चालना देणारी मह¾¾वाची पायाभूत सुिवधा िनमɕण 
केली. ¾यां´या रा¶यासाठी एक द ूरǓÍटी असलेली एक हुशार शासक Çहणून ¾यांनी Îवतःला िसǉ केले. 

अनेक इितहासकारांनी अिहÊयाबाईंची बुिǉमǄा आिण नेतृ¾वगुणांसाठी Ģशंसा केली आहे. ‘¯वीÂस ऑफ 
इंिडया: ¯वीन अिहÊयाबाई’ या पुÎतकात, असे नमूद केले आहे की ¾यांचे ‘शासन आिण ËयȎ¯तम¾व’ हे ªान, कǗणा 
आिण ÂयाÈयतेचे िमǛण होते. िĤिटश इितहासकार कन«ल जेÇस Đ ँट डफ यांनी ¾यांचे वण«न “एक अितशय बुिǉमान 
मिहला Çहणून केले ¶यां´याकडे िववेक आिण िनÍप©तेने रा¶य कर½याची िववेक आिण जोम होता.” हे ऐितहािसक 
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ǓȎÍटकोन केवळ Ģादेिशक िवÎतारापे©ा सामािजक कÊयाणाला ĢाधाÂय देणाÉया शासक Çहणून ¾यांची अिǎतीय 
भूिमका अधोरेिखत करतात. 

अिहÊयाबाईं´या कालखंडाचा सवɕत मह¾¾वाचा पैलू Çहणजे िश©ण ©ेĝातील ¾यांचे अĐग½य काय«. 
सामािजक स©मीकरणासाठी िश©ण मह¾¾वाचे आहे हे ¾यांना माहीत असÊयाने, ¾यांनी ¾यां´या रा¶यात असं°य 
शाळा आिण िश©ण संÎथा Îथापन केÊया. अिहÊयाबाईंनी मिहला िश©णाचे मह¾¾व अधोरेिखत कǘन सामािजक 
िनयम मोडले, समाजा´या Ģगतीसाठी मिहला स©मीकरण आवÌयक आहे हे समजून घेतले. 

 
िनÍकष«: 
१) मÁययुगीन भारतातील मिहलांचा समाजात मोठा Ģभाव होता आिण ¾यांनी सामािजक, सांÎकृितक िवकासात 

मह¾¾वपूण« भूिमका बजावली आिण समाजात ¾यांना मानाचे Îथान िमळवले.  
२) भारतात मुघलां´या आगमनानंतर मिहलां´या ȎÎथतीत बदल झाला. मुघल भारतात मिहलांचा राजकारणात 

सहभाग आिण ¾यांचे Îथान ¾यां´या र¯ता´या ना¾यांपे©ा ¾यां´या वैयȎ¯तक ©मतेवर अवलंबून होते, जसे की 
महम अनागा, ¶यांनी मह¾¾वाची भूिमका बजावली.  

३) समकालीन राजकारणात शासक वगɕतील मिहलांचे योगदान आिण हÎत©ेप ही  मिहलांचे Îथान Ģितȋबिबत 
करतो.  

४) काही ĢकरणांमÁये, मिहलांना रा¶यकारभारही सोपव½यात आला होता. मुȎÎलम मिहला आिण मुघल हरममधील 
मिहलांËयितिर¯त, ȋहद ू  मिहलांनीही मुघल भारता´या राजकारणा´या इितहासात मह¾¾वपूण« भूिमका बजावलेली 
िदसते.  

५) मुघल भारतातील मिहलां´या बाबतीत सामािजक-आȌथक आिण राजकीय-धाȌमक दोÂही ©ेĝात मिहलां´या 
पिरȎÎथतीत चढ-उतार होत रािहले.  

६) मÁययुगीन काळात मिहला सामािजक जीवनात पती ȋकवा इतर पुǗष नातेवाईकांवर अवलंबून राहणे Ģचिलत 
होते. मÁययुगात ȎÎĝयांसाठी िश©णाचे कोणतेही माग« नसÊयामुळे, ¾या शोिषत वग« बनÊया.  

७) पडदा पǉत, िवधावाची ȎÎथित, बालिववाह, सती या पǉती Ģचिलत काळात असलेले सामािजक कलंक होते. 
८) वडलोपाȌजत संपती´या वाǷात मुȎÎलम मिहलांना ȋहदू ंमिहलां´या´या तुलनेत चांगली वागणूक िमळत असे. 
९) मÁययुगात ȎÎĝयांना पुǗषाइतके मानाचे Îथान नसले तरी Îवकतु«¾वा´या बळावर रिझया सुलतान,कुतलुघ िनगार 

खानुम, गुलबदन बेगम, नुराजहां, महाराणी ताराबाई, अिहÊयादेवी होळकर यां´या सार°या ȎÎĝयांनी ठसा 
उमटवला. 
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