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धनगर समाजाची लोककला 
 

 

 

ीक त स दा ा कुरणे  

मु.पो.बोरगाव ता.वाळवा , ज. स गली. 

 

 

ावना -  

                ाचीन काळापासून पशुपालन करणारा समाज णजे धनगर समाज होय. .आप ा पशुपालन वसायामुळे सव  पसरलेला 

व तेथील भाषेनुसार वेगवेग ा नावाने ओळखला जाणारा समाज णजे धनगर समाज होय. धनगर समाजाची स परंपरा स  आहे. 

हलामत हे धनगर समाज भगव ीते माणे मानत.े महारा ावर  स ा गाजवणारे सातवाहन हे मूळचे धनगर होते तर देव गर चे यादव हे 

मूळचे अ हर गवळ  होय. तेरावा शतकापयत धनगर गवळ  समाजानेच महारा ावर स ा गाजवली व एक सं ृ ती नम ण केली. आजही 

महारा  या सं ृ तीचे अनुसरण करत आहे. या समाजाने आपली नृ  गाणी यातून आपली सं ृ ती व लोककला जवंत ठेवली आहे. 

 

* गजानृ  ( गजीढोल) धनगर  नृ  कार 

गजानृ  हे धनगर समाजाचे लोक नृ  आहे. गजानृ  या श ाची फोड केली असता गज णजे ह ी, या नृ काराचे प 

ब घतले असता ह ी जसा एकाच ठकाणी उभा राहून डुलत डुलत असतो. ा कारे या नृ ाचे साधारण प असते. धनगर 

समाजाब ल जाणकार नी एक नकष म डला आहे. तो असा- हा समाज मुख े शे ा-म ा पाळून ावर आपली उपजी वका 

कर ा ा न म ाने अगदी गोकुळ, वृंदावन आ ण मथुरेहून गुजरातेत आले आ ण तेथून महारा ात उतरले. ामुळे या गजानृ ात या 

ठकाण ा पारंप रक नृ ाची झलक आपणास बघावयास मळते. 

गजानृ  हे इतर लोककले माणे संशोधनाचा वषय ठरले आहे. यातील कथा व गाणी आता आधु नक तकडे वळताना  

दसतात. गजानृ  ठरा वक प तीने पद ास अजूनही बदलला नाही. आधु नक करणामुळे गजनृ ातील गाणीही देवत पयत मय दत न 

राहता भारतीय ातं  चळवळ ,देशभ , देश न ा य चे मह  देखील या गा ातून  होत आहे. 

 

 स गोला तालु ात गजीढोल नृ  

स गोला तालु ात गजीढोल नृ  लोकि य आहे. धनगर लोक गजी नावाचे नृ  करतात. ते ावेळ  जोरजोराने ढोल 

वाजवतात. नृ  करणा यास गजी णतात. ढोल वाजवणा यास ढो ा णतात. ामुळे ते लोकनृ  तालु ात गजीढोल या नावाने 

स  आहे. तालु ात गजीढोलाची दीड-दोनशे वष ची परंपरा आहे. बरोबा, खंडोबा, भैरोबा, स दनाथ, वेताळ या ामदेवत चा 

उपासना वधी, कुळाचार णून, नवसफेडी णून गजीढोल घाल ाची था आहे. 
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गजीढोल नृ ाम े गजी वतुळाकार नाच करतात. सव नतक डावा पाय पुढे टाकून एकमेक ा ख ावर हात ठेवून िकंवा 

कंबरेवर हात लपेटून वतुळात उभे राहतात. रंगीत माल िकंवा पट ाचा शेमला उडवत डा ा-उज ा बाजूला वळत तालब द नृ  

करतात. नृ ात पंचवीस ते तीस लोक चा सहभाग असतो. चा पोषाख गुड ापयत वजार घातलेली असत.े अंगात नेह  शट, डो ावर 

तुरा काढलेला फेटा, दो ी हात त माल, कमरेलाही रंगीत माल खोचलेला असा असतो. तालु ा ा काही भाग त ास चुळण असे 

णतात.  

ढोल, सनई, सूर, शंगतुतार, कोटंबा, झ ज, परडी इ ादी सा ह  (अथवा वा े) नृ ासाठ  वापरले जात.े नृ ा ा एकूण 

प ास ते पंचाव  कार पैक  उपल  असले ा नऊ-दहा कार ना घाय असे णतात. धनगर  घाय, कापसी घाय, थोरली घाय, गळा 

मठ  घाय, रंगन घाय, घोड घाय, िटपर  घाय, क डीबाची घाय, दुपारतीची घाय, इ ादी. एक घाय बारा ते पंधरा म नटे चालत.े नृ  तीन 

तास चालत असत े.गजीढोल नृ ात व वध जात तील लोक कडे वा ाचा मान असतो. 

 

 गो ातील गजानृ  

इथ ा धनगर गवळ  समाजाची दस याची सु वात घट ापने ा दवशी होते. प ह ा दवशी घरातील दे ा यात कुलदेवतेचे 

पूजन केले जाते आ ण नंतर नऊ दवस रा ी गजा नृ , फुगडी घालून रा ी जागव ा जातात. या कुलदेवते ा पूजना ा मा ावर 

माटोळ  ब ध ाची परंपरा आहे. या माटोळ ला नारळ आ ण जंगलातील रान फळे-फुले ब ध ाची परंपरा आहे . नव ा दवशी घरा ा 

बाहेर पाटी पूजनाचा वधी होतो. ा रा ी आप ा व ीवर ल समाज ब धव ेक घरोघर  िफ न गजा नृ  सादर करतात. ढोल आ ण 

थाळ ा गजरात हे व श  कारचे आहे. या नृ ात पाय चा ताल आ ण हात चे हातवारे हे मु  आकषण असते. तर नृ  कर त 

असताना 'हरे गजा च गभलं' हे वा  व श  लयीत णतात. 

 

 चपई नृ  

कोकणी/गवळ  आ ण धनगर जातीचे स  वधीनृ  चपई होय. चपई नृ  हा कोकणातील धनगर जातीचा मुख नृ  कार 

आहे. नवरा ीत देवीची घट ापना झा ानंतर देवीसमोर हे नृ  खेळले जाते. तसेच दस या दवशी सीमो ंघनाला धनगर चे देव सीमेवर 

जातात तथे म ड भरला जातो आ ण ा ठकाणी मो ा उ ाहात हे नृ  खेळले जात.े नवरा ीपासून दस यापयत आ ण दवाळ  या 

सण ना हे नृ  केले जात.े देवत ना केले ा नवसाची परतफेड णूनही चपईनृ  खेळ वले जाते ाला पवा खेळ वणे असे णतात. 

चपई नृ  खेळत असताना “हार हार च गभलं” आ ण “भली ग भली ग यी” असा जयघोष सु  असतो. थम संथ लयीत चालणारे हे 

नृ  हळूहळू ुततलय पकडते आ ण मग खेळग ची चपळता दसून येत.े 

चपई नृ ाची वेशभूषा : चपई खेळणारे खळगडी अंगात पायगोळ झगा घालतात. डो ाला फेटा ब धतात. कमरेला कमरबंध / 

कमरशेला ब धतात. हातात वेताची छडी आ ण पायात वा ा असतात. कपाळाला भंडारा लावतात. डो ास फेटा / पागोटे ब ध ाखेर ज 

कोणीही खेळगडी खेळत नाही. 

वा े : चपई नृ ासाठ  एका बाजूला शेळ चे आ ण दुस या बाजूला गायीचे कातडे लावलेला ढोल वाज वतात. मुरलीचे सूर सूरावट देतात. 

चपईनृ ाला गजा िकंवा गजनृ  णून संबोधतात. गजनृ  आ ण चपई नृ  य त काही भेद आहेत. मा  चपईनृ ाचे मूळ 

ोत हे गजनृ च आहे. चपई नृ  फ  गवळ  / कोकणी धनगर जातीपुरते मय दत असून महारा ा ा ठाण,े रायगड, र ा गर , स ंधुदुग 

ज ात तसेच गोवा रा  आ ण कारवार तात वा  क न असलेला धनगर समाज हे नृ  सादर करतो. 

 

 "हालमत सं ृ ती", धनगर  परंपरा : हेडाम नृ  

हालमत(हलूमथ) हा धम आहे.  हा श  मूळ क ड श ातून आला आहे.हाल णजे दूध,  मत णजे प व /शील, असा हा 

प व  हालमत धम दुधापासून नम ण झाला आहे, असं हालमत पुराण स गत. याच धम म े अनेक स ृ तक ढ -परंपरा जप ा जात 
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आहेत. या धम  म े अफाट भ  केली जाते. ाम े ी. बरोबा, महा लंगराया सु याबा, जकराया वठोबा,  ाळोबा, सकोबा इ. 

ा ाने आहेत. ही लोक दैवते थम पूजनीय आहेत. याच देव ची भ  करत असताना,  धनगर  धम ला लाभलेली एक सं ृ ती णजे  

हेडाम होय. 

 

हेडाम:- हेडाम हा खेळ नेमका कोणी प हला खेळाला हे स गणं थोडं कठ ण आहे. ी. बरदेव य चे दोन श  होऊन गेले, एक सु यापा 

आ ण दुसरा महा लंगराया. या दोन श ानी हेडाम खेळलं होतं, हे स गतलं जात.ं पण प हलं कोणी खेळलं असावं या वषयी मतभेद 

आहेत. 

 

हेडाम कोण खेळतं ?:- धनगर  धम म े ा ला देवाशी एक प केलं जाते, णजे (कंकण ब धतात ास देवष  अस ंटल जातं) 

ती  हेडाम खेळत असते. हेडाम खेळत असताना ा बरोबर बाव - ब द, ढोल-कैताळ य ा  वा ात त ीन होऊन, हेडाम 

खेळणारा देवष  ी. ब देवाशी, (आप ा गु शी) एक प होऊन,जीवाची आ ण शवाची भेट क न, हातात जोड ह ार घेऊन तलवार 

पोटावर मा न घेतो. 

 

हेडाम खेळ ाचे कार:- तलवार पोटावर मा न घेणे, वेताची काठ  पोटावर मा न घेण.े तसेच, हेडाम कसं खेळावे हा ा ा हेड ा 

( वर) अवलंबून असत.ं हेडाम खेळणा या ची पाळणूक  (उदा, म साहार जेवण न करण,े माती , उ रकाय या ठकाणी भोजन न 

करण,े डबल कडवलेले जेवण न करणे ) अ ा अनेक गो ची पाळनुक करावी लागत.े 

                  

हेडाम नृ  हे कधी खेळले जाते:- धनगर  धम  म े ी. बरदेवाची जळ-परडी सोडणे काय म असेल, ा वेळ  खेळलं जात.े काही 

ठकाणी वष ची या ा असते ा वेळ  जर वष  न नेम असतो ा वेळ  पण हेडाम खेळलं जात .धनगर  धम त एखा ाच ल  असेल तर 

ज ार काढताना हेडाम खेळलं जात. धनगर  धम  म े ही कला-परंपरा अगदी मोलाची आहे. 

 

समारोप - 

  धनगर समाज रानावनातून म ा घेऊन भटकंती करणारा समाज आहे. दवसभरा ा कामातून वरंगुळा व आप ा सं ृ तीची 

जपवणूक कर ासाठ  व वध नृ  व गाणे समाजाने जपून ठेवली आहे. ामुळे ा लोककलेतून एक वेगळ  सं ृ ती पणे दसून 

येते. िप ा आ ण िप ा ही लोककला या समाजाकडून जोपासले जाते आहे. औषधी यु  शेळया म ाच दुधातुन आलेली कटाक 

नरोगीपणा मढ़पाळ तुन भटकंती ातून ान देशाची मा हती ामुळे सै ातील मोठा सहभाग हे धनगर समाजाचे वै श  रा हले आहे 

.हलमता माणे चालणारा हा समाज स वचनी , मा णक ,लढाऊ, देवभोळा ,नागर  र ती रवाजापासून दूर , द ा बोलाला जागणारा,  

समाज णून स द आहे . जाग तक करण व अ धकार आधु नक करणा ा कचा ातून सु ा नी आपले एक वेगळा वेगळेपण 

जपले आहे. या समाजाचे गजानृ  ओ ा सण उ वाम े सादर केले जाणारे काय म हे ा सं ृ तीचे वेगळेपण  करतात. हे 

सव ल खत पात जपून ठेव ात आलेले नाही फ  मौ खक परंपरेने एका िपढ कडून दुस या िपढ कडे ते चालवले जात आहे. 

         

संदभ  

१  म ड,े भाकर -  लोकरंगभूमी परंपरा, प आ ण भ वत , मधुराज प केश , पुण,े २००७. 
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