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दु ध यवसायातील म हलांचे आ थक सब लकरण 
 
 
सु या शवाजी जगताप  
(संशोधक व या थनी) पु य लोक अ ह यादेवी होळकर सोलापूर 
व यापीठ, सोलापूर. 

 
तावना: 

 शेतीपूरक यवसायाम ये दु ध यवसाय हा पूव पासून परंपरागत चालत आलेला मह वाचा यवसाय 
आहे. दु ध यवसायासाठ  ामु याने संकर त गाई , गावठ  दूधाळ गाई व हशी पाळ या जातात. च लत 
प तीन ेदु ध यवसाय न करता आधु नक तं ांचा वापर क न यावसा यक या हा यवसाय केला असता 
नि चतपणे शा वत व आ थक या चांगला परवडणारा यवसाय आहे. भारतात ८० हजार गावातून दहा कोट  
शेतकर  सहकार  त वावर दुधाच ेउ पादन घेतात. भारतात सव थम १९४६ म ये गुजरातमधील खेडा िज यात 
सहकार  त वावर दु ध सं था थापन झाल . या िज यातील ४०० खे यांमधे ‘ ाथ मक दु ध सहकार  
सं थांची ‘ थापना होऊन िज हा पातळीवर “ कैरा म क यू नयन “ ची आनंद येथे थापना झाल . यात 
ाथ मक सं थेकडून दूध घेऊन िज हा सं थेकडे पाठवले जात.े शलक  दुधाच े लोणी तूप बनवले जाते. 
भारतात या सं थेच ेपदाथ ‘ अमूल ‘ या नावाने स  आहेत.  
 
संशोधनाची उ टे -  
१) दु ध यवसायातील म हलां या सम यांचा आढावा घेणे.  
२) दु ध यवसायातील म हलां या आ थक ि थतीचा आढावा घेणे. 
३) दु ध यवसायाच े ामीण वकासातील मह व अ यासणे.    
 
संशोधन प ती – 
 सदर संशोधन लेखासाठ  वतीय साधन साम ीचा वापर कर यात आला आहे. ‘भारतीय अथ यव था’, 
सहकाराचा वकास ‘इ या द संबं धत संदभ ंथांचा वापर कर यात आला आहे. दु ध यवसायातील यश वी 
य तींसंबं धत मा सके, लेख यांचा अ यास केला आहे. याचबरोबर इंटरनेट, ऑनलाइन वेबसाईट तसेच 
वेगवेग या संदभ ं थ ंमधून संक लत केलेल  आहे.    
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भारतीय अथ यव थेतील दु ध यवसायाच ेमह व – 
 भारत जगातील सवात मोठा दुध उ पादक देश असून जगातील २२% उ पादन हे भारतात होते. 
याखालोखाल अमे रका, चीन , पा क तान आ ण ाझील यांचा मांक लागतो. २०१८-१९ म ये पश ूदु ध 
यवसाय मं ालया या हण यानुसार , भारताची दु ध नयात १२६ टन झाल  आहे. यापासून अंदाज े२,७०० 
कोट  पयांच ेउ पादन झाले आहे. क ड दुधा या पावडरची नयात सवा धक वाढत ेआहे. असे असले तर  हा 
उ योग मो या माणावर असंघ टत आहे. तसेच ामीण भागातील दुधाची उ पाकता फार कमी आहे. शवाय 
देशांतगत दुधा या दरात सतत होत असले या चढ उतारांमुळे दूध यवसाय शेतकरय्ांना मोठा आ थक फटका 
बसतो.  
 जगभरात दूध यवसायच े मह व अन यसाधारण अस याच े दसून येते. आहार या येकाला 
त दन ३०० म ल दुधाची गरज भासत.े या वाढ या लोकसं येची गरज भागव यासाठ  दूधाच उ पादन वाढणे 

गरजेच ेआहे. आप याकड ेगा पासून ४५% तर हशींपासून ५२% दूध मळते. दूध हा यवसाय केवळ शेतीला 
पूरक यवसाय ह  संक पना काळा या ओघात बदललेल  आहे. कारण दूध यवसायालाच अ धकचे मह व दले 
जात आहे. दु ध यवसाय वक सत कर या या ट ने भारत सरकारने डॉ. कु रयन व ीमती अमृता पटेल 
यां या नेतृ वाखाल १९७१ म ये ‘ दुधाचा महापुर ‘ ह  योजना अमलात आणल . तसेच दूध यवसायाचा 
वकास हो यासाठ  सरकारने सवसमावेशक अशी वकास योजना तयार केल  यामुळे दुधा या उ पादनात 
चंड वाढ घडून आल . केवळ पु षांनीच हा यवसाय करावा असे नाह  तर म हलांनीह  वेगवेगळे अ भनव 
योग यात केले आहेत.  गुजरातमधील म हला याच े उ तम उदाहरण आहेत. या म हलांनी केवळ 
यवसायालाच सु वात केल  नाह  तर पु षांपे ा हा यवसाय उ तमर या क न दाखवला आहे. यामुळे अमूल 
डेअर ने याची दखल घेतल  आहे.  
 शेतीचा जोड धंदा हणून ज र दूध यवसायाची ओळख असल  तर  याच यवसायात सात य आ ण 
नावी यपूण उप मांचा वापर केला तर काय होत े हे गुजरात येथील म हलानी दाखवून दले आहे. या 
यवसायातून उ पादनच नाह  तर अनेक म हलां या हाताला काम मळाले आहे. अमूलने अशा दूध यवसायात 
यश वी झाले या १० म हलांची नावे जाह र केल  आहेत. यांची कमाई वषाकाठ  को यावधींची आहे. या 
म हलां या यशोगाथेमुळे अनेकांना ेरणा मळाल  आहे . फ त दुधाचा यवसाय असा आहे याची मागणी 
कधीच कमी होत नाह . दूध कंवा यापासून बनवले जाणारे पदाथ हे दो ह ह  यवसाय असे आहेत जे कधीह  
अयश वी ठरत नाह त. 
 दूध यवसायातील यशाब ल केवळ पु षच नाह  तर म हलाह  पुढे येत आहेत. संपूणपणे म हलांनी 
चालवलेला महारा ातील प हला दु ध यवसाय पुणे िज यातील मावळ तालु यात सु  झाला. टाटा पावर या 
सहकायाने येथील म हलांनी ‘मावल डेअर  फामर स वसेस ो यूसर कंपनी’ ची थापना केल . या वारे 
सवसामा य शेतकर  ते कृ ष उ योिजका असा मोठा ट पा या म हलांनी पार केला आहे. यांनी दूध वकून 
वषाकाठ  को यवधी पये कमावले आहेत. यामुळे दूध यवसायात म हला पु षांपे ा एक पाऊल पुढे आहेत 
असे हटले तर  वावगे ठरणार नाह .  
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दूध यवसायातील यश वी म हला – 
 दूध यवसायातील म हलांचा वाढता सहभाग आ ण यांची यश वीता बघता अमूल डेअर न े या 
यवसयात भरघोस उ पादन घेणारय्ा १० यश वी म हलांची याद  जाह र केल  आहे. ती पुढ ल माणे- 
 
१) नवलबेन चौधर  – 
 दूध यवसाय भरघोस उ प न घेणारय्ा म हलां या याद त थम मांकावर नवलबेन चौधर  यांचे नाव 
घेतले जाते. नवलबेन यांनी गे या वष  २,२१,५९५ ल टर दूध वकून ८७.९५ लाख पयांची कमाई तर केल च 
पण यातून इतर बरय्ाच म हला या हाताला काम दले. 

 
२) मालवी कानूबेन – 
 २,५०,७४५ ल टर दूध वकून यातून ७३.६६ लाख पयांची कमाई क न मालवी कानूबेन दुसरय्ा 
मांकावर आहेत.  

 
३) छवडा हनसाबा – 
 यांनी ७२.१९ लाख पयांची कमाई क न तसरे थान मळवले आहे.  

 
४)  लोह गंगाबेन गणेशभाई – 
 या चौ या मांकवर असून यांनी सुमारे २ लाख ल टर दूध वकून ६४.४६ लाख पयांची कमाई केल  
आहे.  

 
५) रावबर  देवीकबेन – 
 या पाच या मांकावर आहेत. यांनी वषातून १.७९ लाख ल टर दुधाची व  क न ६२.२० लाख पये 
कमावले आहेत.  
 
६) ल लाबेन राजपूत – 
 या सहा या थानावर आहेत. यांची वषाकाठ  ६०.८७ लाख पयांची कमाई आहे.  
 
७)  बि म लाबेन उमतीया – 
 यांनी ५८.१० लाख पयांची कमाई क न सातवे थान नि चत केले आहे.  

 
८) साजीबेन चौधर  – 
 साजीबेन चौधर  यांनी १,९६,८८२ ल टर दूध वकून ५६.६३ लाख पयांची कमाई केल  आहे.  
 
९) ना सफाबेन अगला डया – 
 यांनी ५३.६६ लाख पय ेकमवून नववे थान मळवले आहे.  
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१०) ल लाबेन धू लया – 
 यांनी दूध उ पादनातून ५२,०२,३९६ पय ेकमवून दहाव े थान पटकावले आहे.  
 
दूध यवसायातील म हलांच ेसब लकरण  
वयं रोजगाराला चालना – 

 पशुधन हे देशा या अथ यव थेमधील एक महा वपूण े  आहे. भारतीय अथ यव थेतील शेती े ाचे 
मह व कमी झाले असले तर  शेतीला पूरक असणारय्ा दु ध यवसायातून को यवधी ामीण जनतेला रोजगार 
उपल ध होतो. यासाठ  कुठ याह  कार या श णाची अट नाह . यामुळे अगद  कुणीह  हा यवसाय क  
शकतो . वकसनशील अथ यव थेत भू मह न आ ण गर ब शेतकरय्ां या उपजी वकेच ेसाधन हणून मह वपूण 
भू मका पार पाडत.े वशेषत: म हलाना रोजगारा या सं ध मळवून दे यात दूध यवसायाचा मोलाचा वाटा 
आहे. स या या काळात म हला या यवसायातून लाख चा नफा कमवून इतर म हलांनाह  रोजगार उपल ध 
क न देत आहेत.  यामुळे दु ध यवसाय हा वयंरोजगाराला चालना देणारे भारतीय अथ यव थेतील 
मह वाच े े  आहे.  
 
नय मत उ प न हमी – 
 दूध यवसाय हा असा एकमेव यवसाय आहे जो नय मतपणे उ पनन् मळवून देतो. यातून दैनं दन 
आ थक गरजा भागवणे श य होत.े लो न , तूप , चीज , मलाई , दह  या कार या पदाथाचा रोजचा वाढता 
वापर यामुळे दवस दवस रोज या आयु यात दुधाच ेमह व वाढत आहे. हा यवसाय म हलानासुदधा अगद  
सहज करता येतो. आ ण नय मत हातात पडणारय्ा उ प नामुळे म हलांचा या यवसायाकड ेजा याचा कल 
वाढला आहे.  
 
उ प न व बचत वाढ – 
 रोज या जीवनात दुधा या वाढ या वापरामुळे दुधा या  मागणीतह  वाढ दसून येत आहे. यामुळे 
दुधापासून नय मत  मळणारय्ा उ प नातह  वाढ घडून येत आहे. तसेच आधु नक तं ा या वापरामुळे 
उ पादनात वाढ होऊन उ प नह  वाढत आहे. तसेच यातून मळणारे उ प न नय मतपणे हातात येत 
अस याने दैनं दन गरजा भागवून उरणारे उ प नाची बचत  होत.े यामुळे म हला आ थक वावलंबी होताना 
दसून येत आहेत.   
 
राहणीमानात सुधारणा – 
 शेती हा यवसाय अ नि चत अस याने यातून मळणारे उ प नह  कमीच असते. यामुळे शेतकर  
कंवा गर ब लोकां या राहणीमानाचा दजा नकृ ट होतो. परंत ु दूध यवसायातून नय मतपणे व भरघोस 
मळणारय्ा उ प नामुळे रोज या गरजा भागून उ प न श लक राहते यातून यांना  यां या राहणीमानात 
सुधारणा घडून ये यास मदत होत.े   
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समारोप – 
 अशा कारे या म हलांनी भारता या इ तहासात आप या नावाची न द क न घेतल  आहे. म हलांनी 
दूध यवसायात स य हावे यासाठ  सरकरकडूनह  वशेष य न होत आहेत. जेणेक न म हलां या आ थक 
सबल करन होऊन या वावलंबी हा यात आ ण यांची वत:ची अशी वेगळी ओळख नमाण हावी.   
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