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भारतातील शा त कृषीचा वकास 
 

डॉ. मोहन ंकटराव बंडे 

सहयोगी ा ापक व अथशा  वभाग मुख, 

मा र दनानाथ मंगेशकर महा व ालय औराद शहाजनी, 

 ता. नलंगा ज. लातूर. 

 

गोषवारा –  

प रसराचा प रसं ेचा  हास क न सा  केले ा वकासामुळे, नम ण केले ा  वच ास शा तेचा बळ  जातो, 

हा नसग चा नयम आहे. तो आधु नक शेतीलाही लागू पडतो. संसाधनाची चंड भोक असलेली ही शेती दीघ काळाचा वचार 

करता शा त ठ  शकत नाही. भारतात आ ण जगभरात या वषयावर वचारमंथन सु वात आहे. संयु  रा संघान े  चरंतर 

वकासाची उि  े न त करताना शा त कृषी वकासावर भर दला आहे. ात ामु ाने पय वरणा ा संर णाचा वचार 

केला आहे. ाम े पय वरणपूरक शेती प ती, प रसरातील जैव व वधता आ ण जंगलाचे संवधन, वृ तोडीवर नबध 

याचबरोबर न े सुपीक ज मनीची धूप रोखणे या बाबी मह ा ा आहेत. हे सा  कर ासाठ  पारंपा रक शेती व ान, 

पय वरणपूवक पीक व ापन प तीचा अवलंब करावा लागणार आहे. ासाठ  ऊज , काबन आ ण पा ा ा सुयो  

वापरावर भर ावा लागेल. ातूनच शा त शेतीची संक ना पुढे आली. शा तशेती ही नैस गक संसाधनाच ेसंवधन करणार  

पय वरणाची गुणव ा अबा धत ठेवणार  आ ण शेतकय ना ैय देणार  शेती प ती आहे. 

 

ावना – 

आप ा  पृ ीच वय आहे सुमारे साडेचार अ  वष. साधारण 12000 वष पूव  मानवान ेशेतीला सु वात केली. पण 

ती ाथ मक पाची होती, साधारण आठ हजार वष पूव  खया अथ न े नयो जत शेतीला सु वात झाली. पुरेसे अ धा  

आ ण जनावर साठ  चा य चा  सोड वणे यावर मु  भर होता. ातून ट ाट ान ेआधु नक शेती आ ण  पशुपालनास 

सु वात झाली. अ धा ाची मागणी वाढू लागली तशी मो ा माणात ज मनीची लागवडीखाली येऊ लाग ा. पूरक 

वसायाची गती वाढू लागली. परंतु गे ा 50 वष त पु ा एकदा शेती वसाय व ापन आ ण पशुपानाची न ान ेम डणी 

कर ाचा वचार सु  झाला. आधु नक शेती प ती ा य ाला मोठे यश आले. परंतु या शेती प तीचा रासाय नक खत े

आ ण क टकनाशक चा खूप मो ा माणावर वापर के ामुळे  नैस गक संसाधनाचा हास आ ण पय वरणाचे अप रम 

नुकसान होत आहे. शवाय िपक ा जै वक व वधतेचा रास होत चालला आहे. 
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शा त शेतीची संक ना:  

शा त शेती ा संक नेबाबत अनेक धारण आहेत. ब याच वेळा शा त शेती आ ण स य शेती एकच आहेत, अशी 

म डणी केली जाते. वा वक अशी म डणी चुक ची आहे. स य प तीम े रासाय नक खते आ ण क टकनाशक ना संपूण 

फाटा दला जातो. चा  अ जबात वापर केला जात नाही. परंतु शा त शेती याबाबतीत लव चक आहे. माती आ ण 

पय वरणावर वपर त प रणाम होणार नाही, इत ा मय दत माणात याचा वापर कर ास शा त शेतीम  ेअडकाठ  नाही. 

या नवी चा आव कतेनुसार, गरज े इतकाच आ ण अ तशय ववेकाने वापर करावा अशी शा त शेतीची भू मका आहे. 

णज ेशा त शेती ही अ धक ापक संक ना आहे. काटेकोर शेती, नैस गक शेती, नसग शेती, संवधक शेती, एका क 

शेती या सग ा शेती प तीचा समावेश शा त शेतीम  ेकरता येऊ शकतो.  

"नैस गक संसाधनाची जतन, पय वरणाची गुणव ा आबाधीत ठेवणे, बदल ा मानवी गरज ची पूतता कर ासाठ , 

संसाधनाचा सुयो  वापर क न केलेली शेती णज ेशा त शेती होय". 

शा त शेती ही काळाची गरज आहे. कारण रासाय नक खते आ ण क टकनाशक ची वाढती भूक असणा या 

आधु नक शेतीमुळे अनेक  नम ण झाल ेआहेत. रासाय नक शेतीम  ेजा  उ ादन देणा या ठरा वक संक रत  जात नाच 

ाधा  दले जाते. ामुळे देशी वाण संपु ात येत आहेत. रासाय नक शेतीमुळे देशी वाणावर आलेली कु हाड नसग तील 

समृ  जनुक य सा चा हास करणार  आहे. वा वक नसग त व वध िपक ा व वध जात ची ही समृ ी नम ण 

हो ासाठ  शेकडो वष चा कालावधी जावा लागत आहे. आपण शेती प ती बदल ामुळे हा समृ  ठेवा न  झाला तर तो 

पु ा अ ात ये ासाठ  खूप दीघ कालावधी लागेल. 

रासाय नक शेतीमुळे झालेले दुसरे मोठे नुकसान णज ेमातीची धूप. खत चा अ तरेक  वापर झा ामुळे मातीचा 

कण ची रचना व ळ त झाली आहे. प रणामी पाणी आ ण वारा यामुळे मातीचा वरचा थर हळूवार वाहून जा ाची ि या 

होते. यु रया सार ा न यु  खत चा वापर वाढ ामुळे, ज मनीतील आ च े माण वाढत आहे. यामुळे जवाणंूची ि या 

मंदावते. तण ची सं ा आ ण िकड चा ह ा वाढतो. पा ाचा अ त र  वापर के ामुळे पाणी ज मनीत साचून राहू लागल.े 

तसेच ज मनी शारयु  हो ाचे माण वाढते. ज मनी ा पोटातून पा ाचा आमंि त उपसा सु  अस ामुळे भूजल पातळ  

खालावली आहे. जंगले झपा ान े कमी होत चालली आहेत. ाचा प रणाम जाग तक तापमानवाढ, जैव व वधतेचा  

हास,दु ाळ आ ण जल क म े गाळ च ेवाढलेल े माण या सम नी आपला वळखा घ  केला आहे. 

 

शा त शेती व ापन प ती: 

रासाय नक शेतीपे ा शा त शेती ा व ापन प ती वेगळे आहेत. पीक जै वकतेच ेजतन, पाणलोट व ापन , 

पा ाचा काय म वापर, एका क खत व ापन, एका क संर ण आ ण पीक ब ल या गो ीचा ात समावेश होतो . 

ज मनीची सुपीकता कायम राखणे आ ण तच े संवधन करणे या बाबीला शा त शेतीम े अ ंत मह ाचे ान आहे. 

नैस गक संसाधने -पय वरण -जैव व वधता याच े जतन कर ासाठ ,  पोषक नी यु  अ धा  उ ादनासाठ  आ ण 

शेतकय ना आ थक, मान सक, सामा जक ैय दे ासाठ  शा त शेती काळाची गरज आहे. 
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पर र वरोधी वाह : 

वाढ ा लोकसं ेमुळे अ धा ा ा मागणीतील वाढ, यामुळे जंगलतोड होऊन जा ीत जा  ज मनी 

लागवडीखाली आण ाची ध  सु  झाली. परंतु ही जंगल प रसरातील आ ता, ज मनीतोड, जंगलतोड, पाणीसाठा राखून 

ठेव ासाठ  आ ण ज मनीची धूप थ बव ासाठ  अ ंत मह ाची असते . याचा आप ाला वसर पडत चालला आहे. जंगल 

हे जैव व वधतेच े भंडार असत.े ा ावर घाला अ त मण होत आहे. शेती आ ण पय वरणा ा ीने हे धोकादायक आहे . 

मानवी ह ेपामुळे ह रतगृह वायूम  ेदेखील वाढ होत आहे . घटलेले पज मान, सुपीक ज मनीचा नाश, पा ाची कमतरता, 

वाढते तापमान आ ण हवेतील ऑ जन नायटोजन आ ण काबनॉ ाईड ा माणात झालेला बदल. ही सगळ  ाचीच 

ल णे आहेत. ाचा थेट प रणाम वन ती, मानवी जीवन आ ण पशुप वर होताना दसतोय. 

 

अ सुर ा : 

शा त वकासाची  आखणी करताना, प ह ा ट ात उपासमार संपणे, अ सुर ा, ेकाला पौि क अ धा ाची 

उपल ता यावर ल  क त  कर ात आल ेआहे. सन 2030 पयत जगा ा लोकसं े ा आणखीन१.२ अ  लोक ची भर 

पडेल आ ण ती ८.५ अ ावर पोहोच ाचा अंदाज आहे. औ ो गक वकास आ ण पीक लागवड े  वाढ व ा ा ीन े

आ ापयत जंगल ची मो ा माणात तोड होत होती परंतु गे ा काही वष काही देश नी जंगलतोडीवर नयं ण मळ वल ेआहे. 

तर  देखील जगाचा वचार करता दरवष  जमनी या देशा ा े फळाइत ा  ज मनीवर ल जंगलाचे नुकसान होत आहे 

ामुळे या मु ावर जागृती कर ासाठ  संयु  रा  संघा ा पय वरण वकास काय म आ ण अ  व कृषी संघटनेन े

जगभरात वशेष मोहीम राब व ास सु वात केली आहे. ' वचार करा, खा, वाचवा' हे या मो हमेच ेनाव आहे. या मोही ा 

मा मातून ाहक, िकरकोळ व े ते, ावसा यक आ ण हॉटेल वसा यक ा म  ेअ  नासाडी कमी कर ाबाबत जागृती 

कर ास येत आहे. 

 

शा त कृषी वकास : 

शा त कृषी वकासा ा ि कोना◌ुसार ामु ाने पय वरणा ा संर णावर भर दलेला आहे. आि का खंडातील 

शेतीत खत ची कमतरता आहे, तर दुस या बाजूला वक सत आ ण वकसनशील देश म  े अ त र  खत ा वापरामुळे 

ज मनीची सुपु  पीक उ ादन आ ण गुणव ेवर वपर त प रणाम होत आहे.  भारतातही आव कतेपे ा अ धक रासाय नक 

खताचा वापर होत अस ान े सम ा नम ण झाले ा असून, ाचा थेट प रणाम अ सुर ा वर होत आहे. पृ ीवर ल  

वा ास यो  असलेली 25% जमीन आ ण 70 ट े  खारट पाणी अ धा  उ ासाठ  वापरल ेजात आहे. शेतीसाठ  80 

ट े  जंगलाचे नुकसान झाल ेआहे, तर अ धा  उ ादनामुळे 30 ट े  ह रतगृह वायूच ेउ जन होत आहे. याकडे ामु ान े

ल  ावे लागणार आहे. ये ा काळात पय वरणाला धोका न पोच वता पीक उ ादन शेतकय ना परवडील अशी व ापन 

प ती आ ण ाहक ची मागणी पुरवणा या पय वरण पूरक साखळ ची गरज आहे. णजेच आ थक ा परवडणार , 

नसगपूरक आ ण समाजासाठ  उपयु  अशी शेती व ापन प ती अंगीकारणे आता गरजेच ेआहे. 
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 जाग तक पातळ वर ल गती: 

जाग तक 22 देश नी शा त शेती धोरण आ ण शातो शा त वकास उि ा गतीचा अहवाल संयु  रा  संघाकडे 

सोप वला. ाचा आढावा जुलै 2016 म  ेघे ात आला . ानुसार आ शया दशापैक  चीन, िफ लिप , को रया या देश नी 

शा त वकासा ा ीने च गले पावल े टाक ास सु वात केली आहे. चीनम  े गे ा काही वष त म साहाराचे माण 

मो ा माणात वाढले आहे. पुढ ल काही वष त ाम े िकमान 50 ट े  घट हो ासाठ  चीन सरकार य  कर त आहे. 

यामुळे सन 2030 पयत चीनमधील पशुपालन उ ोग े ातून co२ सममू  उ जन िकमान एक अ  टन नी कमी होईल 

आता असा अंदाज आहे. एफ. ए. ओ. न ेअफगा ण ान, ब गलादेश, भूतान, भारत, मालादीप, नेपाळ, पािक ान, ीलंका या 

देश म  ेकाढणी प ात  तं ाना ा वापरा वषयी जागृती कर ावर भर दला आहे. ाम े अ धा ाची गुणव ा, सुर ा 

आ ण फळे व भाजीपा ा ा वतरण णालीत सुधारणा यावर भर दलेला आहे. मॉ र शस या देश न ेम शेती, वनसंवधन 

आ ण शेती वकासासाठ  च गली काम गर  केली आहे . भारत मा  अजूनही शा त वकासा ा उि मधील शेती वषयक 

धोरणाबाबत उदासीन आ ण िपछाडीवर आहे असे मला वाटते. 

 

उपाय  

● उपल  साधनसाम ीचा यो  वापर करणे. 

● नैस गक प रसं चे संवधन, संर ण आ ण ा वाढ साठ  य  करणे.  

● प रसं ा वकासाम  ेलोक चा थेट सहभाग वाढवणे. 

 ●  ामीण पातळ वर ल लोक चा सामा जक र उंचाव ाच े य  करणे.  

● पय वरणा ा संर णासाठ  नैस गक आ ण मानवी यं ामधील च गला काय माचा अवलंब करणे. 

 

समारोप: 

भारतीय शेतीचा वचार करता शेती व ापनातील अडचणी पायाभूत सु वध चा अभाव या मह ा ा अडचणी 

आहे. एका बाजूला कुपोषण आ ण दुस या बाजूला अ धा ाची नासाडी हे च  बदलणे आव क आहे. दूध आ ण साखरे ा 

उ ादनात आपण आघाडीवर आहोत. भाजीपाला आ ण फळ ा उ ादनात आपला दुसरा म क आहे. दुस या बाजूला 

शेतीतल े सुमारे 40 कोटी लोक ग रबी रेषेखाली आहे. पाच वष खालील मुल पैक  जवळपास न  ेमुल ेकुपोिषत आहेत. या 

वरोधाभासास आ ण वषमतेच े च  बदल ाची असेल तर ासाठ  शा त शेतीचा वचार कर ा शवाय त णोपाय नाही. 
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