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महा×मा गांधीजींचा स×याĒह :संकãपना 
 
डॉ. संजय सदािशव गायकवाड 
ĤाÚयापक व  ǒवभाग Ĥमुख (इितहास), 
मा. ह. महाǑडक कला व वाǔणÏय महाǒवƭालय, मोडिनंब. 
 
 
Ĥèतावना 

भारतासारÉया महान राƶात आपला समाज हेच आपãया सगäयांचे एकमेव Įƨाèथान असले पाǑहजे. 
जात,  भाषा,  Ĥांत अथवा प¢ यासारÉया इतर कोण×याहȣ गोƴींचा ǒवचार समाजभƠȧÍया Ǒकंवा  देशभƠȧÍया 
आड येता कामा नये. दुदȷवाने आज आपãया समाजात पोशाखीपणा व नखरेलपणाने  Ǒकडलेãया दुबäया, 
अशƠ, समाजघटकांना राƶधमा[चे धडे देÖयाची गरज आहे. आजÍया तǽण ǒपढȣला  समाजात चांगले जीवन 
जगÖयासाठȤ कोण×या त×वांचा अंमल केला पाǑहजे हे ल¢ात यायला हवे. ×या  Ǻƴीने आपãया देशात महान 
राƶीय काय[ केलेãया थोर राƶपुǽषांचे ǒवचार व काय[ ×यांÍया पुढे  ठेवणे  ĐमĤाƯ ठरते. अशा या थोर 
राƶपुǽषामÚये  राƶǒपता महा×मा गांधी हे केवळ भारताÍयाच नåहे तर जगाÍया इितहासातील एक अनोखे 
åयǒƠमǂव होते. 
 
महा×मा गांधीजी 
         साĨाÏयवादȣ शƠȧǒवǽƨ सुǽ असलेãया èवातंŧय लÕयात स×याĒहाचे नवीनच तंğ वापरणारे àहणून 
गांधीजी ǒवÉयात आहेत.  èवातंŧय चळवळȣबरोबरच देशाÍया जडणखडणीत अनेक बाबींवर ×यांÍया काया[चा व 
ǒवचारांचा ठसा उमटला आहे.  ×यांनी èवातंŧय चळवळȣÍया रचनेबरोबरच देशातील सामाǔजक संèथाÍया 
बाबतीतहȣ मह×वपूण[ भूिमका बजावली होती.  ×यामुळे अखंड भारत देशाÍया िनिम[तीत ×यांचे  नाव 
सुवणा[¢रांनी कोरले गेल ेआहे.  स×य,  अǑहंसा व स×याĒहाÍया मागा[ने ×यांनी ǒĦǑटश साĨाÏयशाहȣǒवǽƨ 
Ǒदलेला लढा हा मानवजातीÍया इितहासातील अपूव[ लढाच मानावा लागेल. àहणूनच रवींġनाथ  टागोर 
àहणतात Ǒक, 'असाधुतेशी साधु×वाने कसे झगडावे याची िशकवण देणारा हा एक महामानव होता'.  
गांधीजींÍया åयǒƠम×वावर कोण×याहȣ एका धमा[चा, संĤदायाचा अगर कोण×याहȣ एका धम[गुǾंचा Ĥभाव 
नåहता.  ×यांनी ǒवǒवध धमा[चा, पंथांचा आǔण संĤदाÍया त×व£ानाचा अßयास कǾन ×यातून चांगले  ǒवचार 
व त×वे  आ×मसात केली होती.  शुƨ चǐरğ, कठोर पǐरĮम या अंगभूत गुणांबरोबरच ǒवनĨपणा, आदश[वाद, 
åयवहारचातुय[, िशèतǒĤय तसेच दȣनदुबळे व अèपृæयांबƧलची कळकळ हे गुण  देखील ×यांÍयाकडे होते. 
गांधीजींÍया जीवनावर ×यांचे िमğ रावजीभाɃÍया त×व£ानाचा पगडा असला तरȣ गोपाळ कृçण गोखले हे  
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×यांचे राजकȧय गुǽ होते. 1920 ते 1947 या कालखंडात गांधीजींनी भारतीय èवातंŧय चळवळȣचे नेतृ×व केले.  
×यांÍया काया[मुळेच हा कालखंड इितहासात 'गांधीयुग' या नावाने ओळखला जातो.   
       गांधीजींÍया ǒवचारसरणीत आǔण èवातंŧय आंदोलनाÍया इितहासात 'स×याĒहाला' अ×यंत मह×वाचे 
èथान आहे.  दǔ¢ण आǑĥकेत वण[भेदाǒवǽƨ लढा देत असताना ×यांचे कम[योगाचे त×व£ान स×याĒहाÍया  
Ǿपाने आकाराला आले. स×याĒहाचा अथ[ जे स×य असेल ×याचा आĒह धरणे होय. स×य व अǑहंसा या 
दोÛहȣÍया समÛवयातून स×याĒह हȣ  शƠȧ जÛमाला आली. स×य व अǑहंसा हȣ गांधीजींची दोन मूलतǂवे होती 
तर स×याĒह हȣ ×यांची आ×मशƠȧ.×यांÍया त×व£ानाचा पाया असणाĆया स×य व अǑहंसा या त×वातील स×य 
हे गांधीजींÍया ǒवचारांचा पाया होते. स×याÍया Ǒठकाणीच परमेƳराचे अिधƵान असते असे गांधीजी àहणत. 
समाजात नीितमƣा िनमा[ण करÖयासाठȤ ×यांनी या दोन त×वांचा उपयोग केला ǒĦǑटश साĨाÏयवादातून भारत 
èवतंğ झाला आǔण èवतंğ भारतात लोकशाहȣ Ǒटकली व ǒवकिसत झाली ×याचे संपूण[ Įेय गांधीजींÍया 
स×याĒह संकãपनेस ƭावे लागते. कारण स×याĒहामुळे आपãया देशात नवचैतÛय िनमा[ण झाले. 
        
स×याĒहाचा अथ[ व उ×पƣी 
         स×याĒहा ची उ×पƣी दǔ¢ण आǑĥकेतील वण[भेदाÍया  लÕयातून झाली. दǔ¢ण आǑĥकेत घडून 
आलेãया आंदोलनाला सुǾवातीला गांधीजींनी 'पॅिसåह रेǔझèटÛस' हे नाव Ǒदले होते. ×यावेळȣ या शÞदाचा अथ[ 
गांधीजींना हȣ समजला नåहता माğ यातून कोण×यातरȣ नवीन त×वाचा जÛम झाला आहे याची जाणीव ×यांना 
झाली. परंतु जसजशी लÕयाची तीĭता वाढू लागली तसतसा पॅिसåह रेǔझèटÛस या नावामुळे गɉधळ िनमा[ण 
होऊ लागला. ×यामुळे गांधीजींना या महान लÕयाला इंĒजी नाव Ǒदãयाची खंत  वाटू लागली. िशवाय हा शÞद 
सामाÛय लोकांÍया तɉडȣ सहज बसणारा नåहता. ×यामुळे गांधीजींनी इंǑडयन ओǒपिनयन मधून जाहȣर केले कȧ 
या आंदोलना कǐरता जो कोणी उƣम शÞद शोधून काढȣल ×याला एक लहानसे ब¢ीस Ǒदले जाईल. यातूनच 
मगनलाल गांधी यांनी सत - आĒह याची संधी कǾन 'सदाĒह' हा शÞद बनǒवला आǔण ब¢ीस देखील 
िमळवले. हा शÞद िनवडÖयामागचे èपƴीकरण देताना मगनलाल गांधी िलǑहतात कȧ,  Ǒहंदुèथानींचे  हे 
आंदोलन महान आĒह आहे आǔण हा महान आĒह सद àहणजे शुभ आहे àहणून मी सदाĒह हे नाव 
िनवडले'. गांधीजींना देखील हे नाव आवडले माğ ×यांनी  सदाĒह हा शÞद अिधक èपƴ करÖयासाठȤ ×यामÚये 
'द' चा 'त' कǾन ×याला 'य' जोडला आǔण 'स×याĒह' हे नाव तयार केले. स×यात शांततेचा समावेश होतो. हे 
गृहȣत धǾन तसेच कोण×याहȣ गोƴींचा आĒह केãयाने ितÍयात शƠȧ िनमा[ण होत असãयाने ǑहंदुèथानींÍया  
आंदोलनाचे नाव स×य आǔण शांततेमुळे िनमा[ण होणारȣ शƠȧ àहणजेच 'स×याĒह' असे ठेवÖयात आले. पुढे 
याच नावाने या आंदोलनाची ओळख जगाला झाली. दǔ¢ण आǑĥकेतील या लÕयाचा इितहास àहणजे 
गांधीजींÍया आयुçयाचा व ǒवशेष कǾन ×यांÍया 'स×याÍया Ĥयोगांचा' इितहास होय. अशाĤकारे 'स×याĒह' या 
नावाचा जÛम होऊन पॅिसåह रेǔझèटÛस हा शÞदĤयोग बंद झाला. 
      स×य आǔण आĒह या दोन शÞदापासून बनलेला 'स×याĒह' हा शÞद संèकृत असून महा×मा गांधीजींनी 
स×याला िचकटून  रहाणे àहणजे स×याĒह अशी या शÞदाची åयाÉया केली आहे. ×यांÍया मते, स×याĒह हा 
Ĥ×य¢ कृतीचा Ĥभावी माग[ आहे. अÛयायाचा Ĥितकार हा स×याĒहाचा आ×मा असून आपण Ïया ĤưासाठȤ 
स×याĒह करतो तो Ĥư स×य व भरȣव èवǾपाचा असावा स×याĒहा मÚये आ×मबलालाच महǂव Ǒदले पाǑहजे 
यात Ǒहंसेला अǔजबात èथान नाहȣ. उलट यात धैय[, धीर,  Ĥेम व सतत नीतीने लढणे अिभĤेत आहे. स×याĒह 
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àहणज े चुकȧचा कायदा मोडणे होय. कोण×याहȣ शासनाचा व समाजाचा कायदा हा चुकȧचा असेल तर तो 
मोडणे हा åयƠȧचा अिधकार असãयाचे गांधीजी सांगतात. यातूनच गांधीजींनी  िमठाचा कायदा मोडला होता.  
      महा×मा गांधीजींनी स×य व अǑहंसेÍया  जोरावर ǒĦǑटश सरकार ǒवǽƨ स×याĒहाचे आंदोलन सुǾ केले 
होते. ×यासाठȤ ×यांनी असहकार,  सǒवनय कायदेभंग, èवदेशी, हरताळ,  बǑहçकार इ×यादȣंचा माग[ èवीकारला. 
स×य व अǑहंसा हे गांधीजींÍया जीवनाचा महǂवाचा भाग बनले होते.  या त×वांआधारेच ×यांनी भारत देशाला 
èवातंŧय िमळवून Ǒदले. गांधीजींनी त×वे आǔण åयवहार यांची कधीहȣ फारकत  केली नाहȣ. काहȣ पाƱाǂय 
ǒवचारवंतांÍया मते, गांधीजींनी स×याĒह हȣ कãपना बायबल पासून घेतली आहे, तर काहȣंÍया मते ×यांनी हȣ 
कãपना टॉलèटॉयÍया ǒवचारातून घेतली आहे. Ĥाचीन भारतात देǔखल आ×मÈलेशाचा माग[ अनुसǾन 
अÛयायाǒवǽƨ सǒवनय Ĥितकार केãयाची उदाहरणे सापडतात. गौतम बुƨ आǔण भगवान महावीर यांनी स×य 
आǔण अǑहंसेची िशकवण देऊन स×याĒहाची Ǒदशा दाखवली. 'अǑहंसा परमो धम[:' आǔण 'स×याÛनाǔèत  परो 
धम[:' या उƠȧनुसार गांधीजींÍया स×याĒहाचे सूğ आढळते. परंत ु गांधीजी àहणतात, 'स×याĒह हा माझा 
èवतःचा शोध आहे'. ×यांÍया मते स×याĒह सतत ǒवकिसत होणारे Ĥगतीशील त×व आहे. ते सामाǔजक 
पǐरवत[नाचे व जीवनाचा माग[ àहणून आकार घेत आहे. गांधीजींनी या संकãपनेला नवीन आयाम व आशय 
देÖयाचे मौिलक काय[ केले. एखाƭा शाƸ£ाने िनरȣ¢ण,  Ĥयोग,  िसƨांत कãपना आǔण पडताळणीकरण या 
शाƸीय ĤǑĐयेतून एखादा शोध लावावा तसा गांधीजीने स×याĒहाचा शोध लावला. स×याĒहाचे महǂवाचे 
वैिशçÒय àहणजे याचा शोध घेÖयाकǐरता माणसाला कुठेहȣ बाहेर जावे लागत नाहȣ. तो èवतः ×याÍया समोर 
येऊन उभा राहतो. स×याĒहात ħƴाचार, खोटेपणा, चलाखी,  कपट यांना कोणतेहȣ èथान नाहȣ.  
       
स×याĒहȣ कसा असावा 
      स×याĒहासाठȤ ǒविशƴ मानिसक ठेवण असावी लागते तसेच स×याĒहȣ हा चांगãया गुणांचा असावा. 
गांधीजींÍया मते, स×याĒहȣ हा स×याĒहाचा कणा असãयामुळे ×याचे ǒवचार èपƴ असावेत कारण स×याĒहȣ चे 
ǒवचार हे कृतीत परावित[त करÖयाचे माÚयम आहेत. ×यामुळे तो  Ĥिशǔ¢त व ǒविशƴ गुण संपादन केलेला 
असावा. कारण कोण×याहȣ स×याĒहाचे यशापयश हे स×याĒहȣवरच अवलंबून असते. àहणूनच गांधीजी 
स×याĒहाला नैितक समाज िनिम[तीचा Ĥभावी माग[ मानतात. ×यांÍया मते, स×याĒहȣ हा स×याचा उपासक 
असला पाǑहजे, ×याने अǑहंसा धोरण àहणून नåहे तर तǂव àहणून èवीकारले पाǑहजे. ×याने Ĥितप¢ाचा राग 
व छळ सहन केला पाǑहजे, माğ ×याने Ĥितप¢ाची बदनामी व िनंदानालèती कǾ नये, उलट ×याने Ĥितप¢ाचा 
Ĥितकार अस×याचा स×याने, उƧामपणाचा सौजÛयाने, उÛमƣ पणाचा नĨतेने, दुçकमा[चा चांगãया कमा[ने केला 
पाǑहजे. अÊनीने अÊनीशी  लढÖयापे¢ा पाÖयाने लढणे जसे उƣम आहे तसे वाईट ǒवचारांशी चांगãया ǒवचाराने 
लढणे कधीहȣ उƣम असते अस े गांधीजी àहणतात. स×याĒहȣ मÚये ǒवरोधकांची मते ऐकून घेÖयाची 
सहनशीलता व सǑहçणूता असणे अ×यंत गरजेचे असते. ×याने नेहमी तडजोडȣला तयार राǑहले पाǑहजे. 
अÛयाय,  जुलुम, शोषण आǔण छळ याǒवǽƨ शेवटपयɍत लढा Ǒदला पाǑहजे. ×याने जाणून-बुजून कोण×याहȣ 
जातीÍया भावना दुखावता कामा नये. स×याĒहȣ ने Ĥितप¢ाशी  शğु×व न करता नीितमƣेला व समाजǑहताला 
घातक असणाĆया Ĥवृƣीचा ǒवरोध केला पाǑहजे. स×याĒहȣने  नेहमी ÛयायाÍया व स×याÍया बाजूने उभे राǑहले 
पाǑहजे. तसेच लालसेवर व इंǑġयांवर िनयंğण ठेवून èवतःमधील अस×यपणा वैगुÖय याचेहȣ आ×मिनरȣ¢ण व 
आ×मपरȣ¢ण करावे.  ×यासाठȤ स×याĒहȣ चे आचार-ǒवचार सÙसदǒववेकबुƨȣला अनुसǾन असावेत.  
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गांधीजींÍया स×याĒहाचे èवǾप 
      स×याĒह हे मूलतः स×यिनƵ åयƠȧचे शƸ असून ×याची अǑहंसेशी बांिधलकȧ असली पाǑहजे. 
ǒवरोधकांकडून येणाĆया अपेǔ¢त आǔण अनपेǔ¢त कोण×याहȣ धोÈयांना स×याĒहȣने घाबǾन जाऊ नये. 
याबाबत गांधीजी àहणतात कȧ,  'नेहमीच माझी अशी धारणा राǑहली आहे कȧ आपण आपãया चुकांकडे 
बǑहव[Đ दुǒब[णीने आǔण इतरांÍया चुकांकडे ×या ǒवǽƨ बाजूने पाǑहले तर दोघांची Ûयायोिचत तुलना होऊ 
शकेल. माझा असा ǒवƳास आहे कȧ Ïयाला स×याĒहȣ बनÖयाची इÍछा आहे ×याने काळजीपूव[क आǔण 
Ĥामाǔणकपणे या िनयमांचे पालन केले तर तो उƣम स×याĒहȣ होऊ शकतो'. उƣम स×याĒहȣ Íया साƻाने 
कोणताहȣ स×याĒह यशèवी होऊ शकतो असा ×यांचा ǒवƳास होता.  
      स×याĒहात स×याचा अǒवरत शोध आहे आǔण स×या पयɍत पोहोचÖयाचा Ǻढ संकãप आहे. हȣ एक 
अशी शƠȧ आहे कȧ जी गुपचूप आǔण वरवर शांतपणे काम करताना Ǒदसत ेपरंत ुवाèतव असे आहे कȧ, या 
शƠȧ पे¢ा अिधक गतीने काम करणारȣ दुसरȣ कोणतीहȣ शƠȧ या जगात नाहȣ. स×याĒहांमÚये Ĥकट व व 
अĤकट  अशी कोण×याहȣ Ĥकारची Ǒहंसा वÏय[ आहे. यात मानिसक, वािचक वा कमा[Ʈारे केलेãया Ǒहंसेला 
कोणतेहȣ èथान नाहȣ. स×याĒह नेहमीच सौजÛयशील असतो तो कधीहȣ इजा करȣत नाहȣ. Ǒहंसेचा संपूण[ पया[य 
àहणून याची èथापना करÖयात आãयाचे गांधीजी सांगतात. ×यांÍया मते स×याĒह आपãयाला जगÖयाची 
आǔण मरÖयाची या दोÛहȣ कला िशकवतो. देहधारण åयƠȧकरȣता या दोÛहȣ गोƴीं चुकणाĆया आहेत. 
गांधीजींÍया कãपनेतील स×याĒह हा  ǒवकास ĤǑĐयेतील एक ǒव£ान आहे. यात खरेपणा पव[ताĤमाण ेĤाचीन 
असãयाचे आढळून येते. स×याĒहात धैय[ आवæयक असून  याचा अथ[ आ×मǒपडा होय. àहणजे स×याĒहात 
ǒवरोधकाऐवजी èवतःला ğास सहन कǾन स×य िसƨ करणे होय. स×याĒह आǔण ×याÍया शाखा असहकार व 
सǒवनय Ĥितकार या गोƴी आणखी काहȣ नसून ǒपडेÍया िनयमांची दुसरȣ नावे आहेत. यात  èवतःला पूण[पण े
पुसून टाकावे लागते जाèतीत जाèत ǒवनĨता, असीम धैय[ आǔण जळजळȣत आèथा àहणजे स×याĒह होय. 
गांधीजींना ǒवƳास होता कȧ लोकांकǐरता मूलभूत असलेãया महǂवाÍया गोƴी केवळ तका[Ʈारे िमळǒवता येऊ 
शकत नाहȣत तर ǒपडा सहन करÖयाचे मूãय चुकुवून ×या िमळवाåया लागतात. पीडा सहन करणे हा 
मानवजातीचा िनयम आहे तर युƨ हा जंगलाचा. जंगलाÍया िनयमापे¢ा ǒपडा सहन करÖयाचा िनयम Ǒकतीतरȣ 
बलवान असãयाचे ते सांगतात. स×याĒहȣने भीतीचा कायमèवǾपी ×याग केलेला असतो. ×यामुळे ǒवरोधकावर 
ǒवƳास टाकÖयाची भीती ×याला कधीच वाटत नाहȣ. ǒवरोधकांनी जरȣ ×याला वीस वेळा धोका Ǒदला तरȣ 
एकǒवसाåया वेळȣ तो ×याÍयावर ǒवƳास टाकायला तयार राहȣल. àहणजेच मानव èवभावावर अढळ ǒवƳास 
हेच स×याĒहाचे सार गांधीजींनी सांिगतले आहे.  
       
स×याĒहाचे Ĥकार 
      वैयǒƠक आǔण सामूǑहक असे स×याĒहाचे दोन Ĥकार असून गांधीजींनी दोÛहȣ Ĥकारचे स×याĒह केले. 
या दोÛहȣ Ĥकारात स×याचा आĒह अÛयाय िनवारÖयाचा हेतू आहे. एका åयƠȧने केलेला स×याĒह àहणज े
वैयǒƠक स×याĒह आǔण समूहाÍया सहभागाने केलेला हा सामूǑहक स×याĒह होय. माğ दोÛहȣ स×याĒह हे 
समाजाÍया फायƭासाठȤच केले पाǑहजेत. दोनहȣ स×याĒहात िनयम आǔण िशèतीचे काटेकोरपणे पालन होणे 
महǂवाचे आहे. गांधीजींनी दǔ¢ण आǑĥकेत वंशभेदाǒवǽƨ पǑहला in स×याĒह केला आǔण ×यात ×यांना यशहȣ 
आले. हा ×यांÍया स×याĒहाला िमळालेला पǑहला ǒवजय होता. ×यानंतर 1915 मÚये गांधीजी भारतात आले 
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आǔण ×यांनी देशसेवेला वाहून घेतले. 1916 मÚये साबरमती आĮमाची èथापना कǾन राजकȧय चळवळȣ 
बरोबरच सामाǔजक सेवाहȣ सुǾ केली. èवातंŧय चळवळ आǔण सामाǔजक सुधारणा यांना गांधीजींनी सारखेच 
महǂव Ǒदले. ×यांनी भारतीय èवातंŧय चळवळȣत स×याĒह हा  नवीन ǒवचार Ĥवाह सुǾ कǾन ǒĦǑटशांǒवǽƨ 
लढÖयाची आगळȣ वेगळȣ पƨत जगाला दाखवली. ×यावेळȣ असहकार स×याĒह व सǒवनय कायदेभंग या 
×यांÍया नवीन अƸांÍया यशापयशाबƧल सवाɍनाच अनिभ£ता होती. ×यांनी आपãया जीवनात स×य व अǑहंसा 
हȣ त×वे परमĮेƵ मानून आपãया लÕयाला स×याĒहाÍया मागा[ने सुǽवात केली. दǔ¢ण आǑĥकेतील 
स×याĒहाÍया लÕयाला यश आãयानंतर गांधीजींनी भारतात 1917 मÚये ǒĦǑटशशासनाǒवǽƨ चंपारÖय येथे 
िनळÍया शेतकĆयांसाठȤ पǑहला स×याĒह केला. चंपारÖय स×याĒहाने ǒĦǑटश साĨाÏयशाहȣ ची  शोषणवृƣी 
उघड झाली आǔण या शोषणाǒवǽƨ लढÖयाचा गांधीजींना स×याĒहा सारखा उपाय देखील सापडला. तसेच या 
स×याĒहामुळे आपãया पायातील ǒĦǑटशांनी अडकवलेãया पारतंŧयाÍया बेÔया तुटू शकतात याची जाणीव व 
खाğी देखील सामाÛय जनतेला झाली. पǐरणामी लोक अÛयायाǒवǽƨ संघǑटत होऊ लागले. बारडोली,  खेडा,  
अहमदाबाद िगरणी कामगार संप येथील स×याĒहामुळे संपूण[ देश अǑहंसक युƨाचे मैदान बनला. हे सव[ 
स×याĒह  èथािनक, पातळȣवर èथािनक Ĥưांशी संबंिधत होते. माğ रौलेटॲÈट ǒवǽƨ करÖयात आलेला 
स×याĒह देशåयापी होता. तेåहापासून भारतात स×याĒह पवा[ची सुǽवात झाली आǔण आज हȣ èवातंŧयोƣर 
भारतातच नåहे तर जगातहȣ स×याĒहाचे हे पव[ सुǾ आहे. गांधीजी सशƸ Ĥितकारापे¢ा स×याĒह केåहाहȣ ĮेƵ 
मानतात. ×यांÍया मते,  स×याĒहासाठȤ Ĥ×येक Ƹी-पुǽषाने आ×मर¢णाची कला िशकली पाǑहजे यात कोणतेहȣ 
Ĥिश¢ण नाहȣ. स×याĒह तका[ने नåहे तर Ĥा×यǔ¢काने अिधकच चांगãया पƨतीने िसƨ करता येतो. 
स×याĒहात Ǒहंसा लूटमार जाळपोळ इ×यादȣ Ǒहंसाचाराला कोणतेहȣ èथान नाहȣ. स×याĒहाचे शƸ हे èवबाळाचे 
आभूषण आहे.ते दुब[ला चे आभूषण कधीहȣ होऊच शकत नाहȣ. यात दुब[ला चा अथ[ शरȣराने नåहे तर मनाने 
वाईट ǒवचारांचा åयƠȧ. चांगãया गुणांचा åयƠȧ स×याĒहाचा उपयोग कधीहȣ चुकȧÍया उǑƧƴासाठȤ कǾ  शकत 
नाहȣ. यात एक जरȣ स×याĒहȣ शेवटपयɍत Ǒटकून राǑहला तरȣ ǒवजय िनǔƱत असतो. गांधीजींÍया Ǻǒƴकोनातून 
स×याĒह सवा[िधक सǑĐय शƠȧपैकȧ एक आहे. स×याĒह हा सूया[सारखा आहे जो कधीहȣ पृØवीवर न चुकता 
तळपत असतो. आपãयाला जर कळू शकले तर स×याĒह करोडो सूया[पे¢ाहȣ अिधक तेजèवी आहे. तो जीवन 
आǔण Ĥकाश तसेच शांतता आǔण सुख यांचा Ĥसार करȣत असतो. आजहȣ भारताबरोबरच जगातील इतर 
राƶातील राजकȧय प¢ांचे काय[कतȶ,  सामाǔजक काय[कतȶ तसेच सामाÛय लोक देखील आपãयावर होणारय्ा 
अÛयायाǒवǽƨ स×याĒहाचे शƸ वापरत असãयाचे Ǒदसून येते. गांधीजी आǑĥकेत असताना वण[भेदाǒवǽƨ लढले 
हाच  मूलमंğ मानून नेãसन मंडेला जीवनभर लढत राǑहले. स×य आǔण अǑहंसा  या गांधीजींÍया नाĆयाचे 
मंडेला कडवे समथ[क होते. 
       
स×याĒहा चे सÚयाचे èवǾप 
       èवातंŧयोƣर काळात हȣ आपãयाला देशात नेहमी स×याĒहाचा वापर होत असãयाचे Ǒदसून येते. डॉ. 
बाबासाहेब आंबेडकरांनी आपãया समाजासाठȤ स×याĒह कǾन समाजाला Ûयाय िमळवून Ǒदला. ×यानंतर 
ǒवनोबा भावे,  साने गुǽजी, संुदरलाल बहुगुणा, बाबा आढाव, मेधा पाटकर,  बाबा आमटे, इ×यादȣंनी आपãया 
समाजाला स×याĒहाƮारे Ûयाय िमळवून Ǒदला. Ïयांना गांधीजी कोण होते हे देखील माǑहत नाहȣ,  Ïयांनी 
गांधीजींचे त×व£ान,  ǒवचार कधी वाचले नाहȣत असे Ēामीण,  दिलत,  आǑदवासी,  Ƹी-पुǽष आपãया 
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हÈकासाठȤ Ĥèथाǒपतांǒवǽƨ Ǒकंवा शासनाǒवǽƨ धरणे आंदोलन,  उपोषण,  स×याĒह करȣत असãयाचे Ǒदसून 
येते. कारण स×याĒह हे अÛयाय िनवारणाचे शƸ आहे. यावǾन हे ल¢ात येते कȧ स×याĒह हे ßयाडाचे ह×यार 
नसून ते धैय[वान आǔण बलवान मानवाचे शƸ आहे आǔण याच शƸाने आपãयाला मानवतेची नवी संèकृती 
िनमा[ण करावयाची  आहे. खĆया अथा[ने गांधीजींचा स×याĒह हा राजकȧय, सामाǔजक,  आिथ[क तसेच धािम[क 
समèयांचा साव[ǒğक िनराकरण करÖयाचा सवा[त Ĥभावी सुêम व अनोखा माग[ आहे. अǑहंसक Đांतीचे साव[ǒğक 
पǐरणामकारक शƸ àहणून स×याĒह ×याची उपयुƠता कायमच राखेल. कारण स×याĒहात स×याची व Ĥेमाची 
मोठȤ ताकद असून ितÍयात अÛयायाचे Ûयायात, गुलामाचे èवातंŧयात व ǒवषमतेचे समतेत Ǿपांतर करÖयाची 
ताकद आहे. 
 
स×याĒहाचे आजचे èवǾप 
       आजÍया काळात मोÓया Ĥमाणावर स×याĒहाÍया माÚयमातून èवैराचार िनमा[ण होत आहे.काहȣ लोक 
स×याĒहाचा माग[ अवलंबून जनतेस वेठȤस धरतात. स×याĒह करणे àहणजे केवळ राजकारण झाले आहे 
èवातंŧयासाठȤ महा×मा गांधींनी स×याĒहाचा माग[ èवीकाǾन जगाला एक आदश[ माग[ दाखवून Ǒदला. माğ 
काळाÍया ओघात स×याĒहाला राजकȧय प¢ांनी आपãया हातचे बाहुले बनवलेले Ǒदसून येते. स×याĒह हȣ एक 
मोठȤ चळवळ असून ती सव[सामाÛय लोकांÍया लढÖयाचा आधार आहे. सव[सामाÛय जनता आपãया मागा[पयɍत 
स×याĒहाÍया माÚयमातूनच पोहोचू शकते माğ याचा गैरवापर करणारे लोकच सÚया जाèत आहेत. 
गांधीजींÍया ǒवचारांचे अनुकरण करÖयासाठȤ आज आपãयाला टोपी Ǒकंवा धोतर घालÖयाची गरज नाहȣ Ǒकंवा 
×यांचे Ħƺचय[ अंगीकारÖयाची गरज नाहȣ. माğ आपण कोणाचाहȣ Ʈेष करता कामा नये आपãयातील दोष 
नाहȣसा करÖयासाठȤ फƠ गांधीजींÍया िशकवणुकȧवर ǒवƳास ठेवावा लागेल. àहणजे आपãयातील दोष नाहȣसा 
होऊन आपãयाला शांततेची अनुभूती येईल. माğ आजचे राजकारण आǔण समाजकारण पूण[पण ेवेगळे  आहे. 
येथे Ʈेष आǔण असुरǔ¢ततेलाच Ĥो×साहन िमळते. आजचा नेता Ǒकंवा पुढारȣ अनेक सुर¢ार¢कांÍया वेÕयात  
असतो तो आपãयाला काय िनभ[य बनवणार,  असे नेते फƠ जनतेÍया मनात भीतीची भावना पसरव ू
शकतात.  गांधीजींना ना कधी मृ×यूची भीती होती ना कधी सƣेची भूक,  केवळ भारतासाठȤच नåहे तर संपूण[ 
जगासाठȤ ×याने शांततेचा संदेश Ǒदला आǔण जगाचे शांितदूत बनले.  
        
िनçकष[ 
       गांधीजींÍया अǑहंसेने आपãयाला कोण×याहȣ Ǒहंसेिशवाय  शौया[ने लढायला िशकवले. हे शÈय नाहȣ 
झाले तर हात उचलÖयाचा सãलाहȣ ×यांनी Ǒदला माğ याचा अथ[ असा नाहȣ कȧ गदȹ Ǒकंवा जमाव कǾन 
कोणावरहȣ हãला करणे Ǒकंवा देशाÍया संपƣीची  तोडफोड करणे Ǒकंवा नासधूस करणे,  जाळपोळ करणे. 
उपोषण आǔण स×याĒह या सारÉया िनषेधाÍया पƨती वापǾन अÛयायाǒवǽƨ अǑहंसक मागा[ने संघष[ करÖयाची 
िशकवण गांधीजी आपãयाला देतात. Ĥेम,  ×याग,  इतरांवर ǒवƳास आǔण सहजीवनाचा संदेश आजÍया 
असुरǔ¢त आǔण ǒवसंवादाने भरलेãया जगात गरजेचा आहे. गांधीजींनी स×याĒहाÍया Ǿपाने संपूण[ मानव 
जातीला Ǒदलेला हा महǂवाचा अनमोल ठेवा आहे. ×यामुळे बदल×या काळात,  बदल×या ǒपढȣने गांधीजीÍया 
स×याĒहाचा आशय नीट समजून घेऊन ×याला नवीन आयाम देऊन ×याचा वापर केãयास अÛयाय िनवारणाचे 
एक महǂवाचे शƸ àहणून स×याĒह नÈकȧच उपयुƠ ठरेल याची खाğी आहे. 
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    एकǒवसाåया शतकाकडे वाटचाल करȣत असताना आधुिनकतेचा परमोÍच ǒबंद ूगाठत असताना मानवाला अनेक 

समèयांना सामोरे जावे लागते या काळात मानव हा आधुिनक शाƸाÍया समोर पूण[पण ेबाजूला फेकला सारखा वाटत 

असला तरȣ ×याला मोÓया धैया[ने ǒवरोध करÖयाचे धाडस जगाला महा×मा गांधींÍया स×याĒह चळवळȣत  िनमा[ण केले 

आहेत àहणूनच आज मानवाला नैितकतेचा धैया[चा मानवतेचा संदेश देत असताना हा माग[ योÊय आहे याची जाणीव होत 

आहे Ĥाचीन भारतीय संèकृतीत हȣ आजहȣ जगाला माग[दश[क तǂवे सांगणारȣ तǂवĤणाली आहेत Ĥाचीन भारतात 

मानवाला िनमा[ण होणाĆया समèयेतून मुƠ करÖयासाठȤ ĤामुÉयाने वध[मान महावीर आǔण गौतम बुƨ यांनी मानवाला 
यातून माग[ काढÖयासाठȤ स×य अǑहंसा हȣ तǂवे सांिगतली होती ×याच त×वाचा आधार घेत भारतातील èवातंŧय 

चळवळȣत महा×मा गांधींनी स×याĒह चळवळ वापǾन èवातंğ ĤाƯ कǾन Ǒदले ×यामुळेच ×यामुळेच आजहȣ जगाÍया 
कोण×याहȣ भूमीवर गेलो तर शğूला èवैराचाराला ǒवरोध करÖयासाठȤ मोÓया धाडसाने शांततेÍया मागा[ने गांधीजींची 
स×याĒह चळवळ वापरली जाते मÚयंतरȣÍया काळात अफगाǔणèतान सारÉया देशात तािलबान सरकारची èथापना 
झाली या Ĥितगामी सरकारÍया ǒवरोधात काहȣ मǑहला िनशÞद पणे ǒवरोध करÖयासाठȤ फƠ हातामÚये फलक घेऊन 

शांततेने ǒवरोध केला होता àहणूनच आज जगात मानवतेÍया Ǻƴीने जीवन जगÖयासाठȤ शांततेचा माग[ èवीकारÖयासाठȤ 
शांततेने ǒवरोध कǾन मानवाला मानवासारखे जगले पाǑहजे अशी भूिमका ǒवǒवध देशातून जोर धरत आहे कारण 

िनसगा[Íया सािनÚयात शांतपणे मानवाने मानवासारखे राǑहले पाǑहजे आधुिनक काळात यंğाÍया साƻाने िनमा[ण होणारȣ 
अनेक Ĥư नवीन नवीन शƸे यापे¢ा मानवाला स×याĒहाÍया मागा[ने योÊय Ǒदशा ĤाƯ होऊ शकते हे िसƨ होऊ लागले 

आहे यासाठȤ कदािचत वेळ जाèत जाईल माğ हȣ तǂवĤणाली आज ना उƭा सव[ जगाला तारक ठरेल असे मला वाटते. 
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