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Ǒहंदȣ उपÛयास-साǑह×य मɅ नील-ूनीिलमा-नीलोफर उपÛयास का िचंतन 

 
 

डॉ. सौदागर सालुंख े

 
 
Ĥèतावना : 
 नीलू-नीिलमा-नीलोफर उपÛयास मɅ रचनाकार ने Ĥेम को कथा-भूिम का केÛġ बनाकर दो 
ĤेमĤसंगɉ को लेकर कहानी रची है। इस कथा-भूिम को यथाथ[ धरातल पर खड़ा करते हुए कãपना केसहारे 
कथा को एक नयी Ǒदशा Ĥदान कȧ है। इसमɅ Ĥेम कहानी को माÚयम बनाकर िनàन वग[ और उÏचवग[ के 
बीच पनप रहे ऊँच-नीच के फासलɉ पर Ǻǒƴपात Ǒकया है। Ĥेम-कथा को आधार बनाकर लेखकने इस 
उपÛयास मɅ जाित, धम[ तथा सांĤदाियकता कȧ समèया पर Ĥकाश डाला है और यह बताने काĤयास Ǒकया 
है Ǒक Ǒकस Ĥकार समाज के लोग धम[ और संĤदाय को लेकर मरने-ǒपटने पर तुले होते हɇ।समाज मɅ 
पनप रहȣ अमानवीय घटना एवं समèयाओं का बड़ȣ जागǾकता से अमन Ǒकया है उदाहरणके िलए कुछ 
कथन ġƴåय हɇ 
 "मɇ पहले उस काǑफर का खून ǒपऊँगा, ǔजसने मेरȣ बǑहन को बहकाया है. और इसमɅ अगरमेरȣ 
बǑहन भी मरती है तो मुझे कोई अफसोस नहȣं होगा।" 

 यह घर इÛसानɉ का घर है, कसाइयɉ का घर तो नहȣं है। उसने काǑफर से Þयाह Ǒकया है, तोÈया 
मɇ उसे Ǒदन-Ǒदन पीटता रहूँ। उसका बÍचा िनकलवा Ǒदया तुम और Èया चाहते . मɅ पू. तो।""कौन जाने 
नीलू उस लɋडे को इèलाम कबूल करने पर रजामंद कर ले।" 

 "आप मुझे Èया समझाओग?ेआपने तो अपना जमीर बेच खाया है। रोज उस काǑफरफकȧरचंद कȧ 
अरदास मɅ जो बैठते हो। आपसे तो बात तक करना Ǒहमाकत है।" ये गीदड़ भभǑकयɉǑकसी और को 
सुनाइए। आपको ǑहÛदुओं के टुकड़ɉ पर जीना मंजूर है, हमɅ मंजूर नहȣं है।" 

 "बड़ȣ घुल-िमलकर बातɅ कर रहा था देवेÛġ तुàहारे साथ। बार-बार उठ-उठकर तुàहारे पासजा रहा 
था। उसे Èया इशारे कर रहȣ थी?आँख लड़ाना तो तुमने उस èसाले अãताफ के साथ हȣ सीखिलया था। 
वह मेरे पास बैठ हȣ नहȣं पा रहा था। लपक लपककर तुàहारे पास जा पहुँचता था।"अãताफ नहȣं िमला 
तो अब इसे घेरने लगी हो।" नीिलमा का पित मुबोध अपनी पƤी मɅअमानवीयता से बातɅ करता है। इससे 
पता लगता है Ǒक उसने मानवीय मूãयɉ को बेच खाया है। लेखकयह बताना चाहता है Ǒक पƤी Ǒकसी 
दूसरे के साथ अथा[त ्  अपने पित के िमğ के माथ बातɅ करने परवह भी Ǒकसी दूसरे के साथ अथा[त ्  अपने 
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पित के िमğ के साथ बातɅ करने पर वह भी पित के कहने परउस पर सुबोध शक और संदेह åयƠ करते 
हुए पƤीइन उपयु[Ơ सभी ǒवचारɉ से पता चलता है Ǒक इस उपÛयास कȧ कथा भूिम छोटȣ होते हुएभी दो 
Ĥेम कहािनयɉ को इस कहानी मɅ मंजोया गया है। उन Ĥेिमयɉ के पǐरवार, उन पǐरवारɉ केसदèय और उन 
Ĥेिमयɉ को अनेक मसीबतɅ पैदा करते है। उनके ǒववाह को जगदȣश नामक िमğ मेमदद िमलती है और 
Ĥेिमका कȧ जूहȣ ǒबखर जाती है। उन पǐरवारɉ के पǐरवेशɉ को समेटते हुए इसउपÛयास को रचा गया है। 
एक और मह×वपूण[ बात यह Ǒदखाई है Ǒक धमा[धता के कारण मनुçयमनुçय न रहकर पशुओं कȧ भाँित 
åयवहार करने पर तुला होता है। अपनी सगी बǑहन को भी धम[ केमàमुख नीच समझकर नजर-अंदाज 
Ǒकया जाता है। मानवीय मूãयɉ को भूलकर, दो Ǒदनɉ न पहचानकर उÛहɅ बहुत यातनाओं का िशकार बनाया 
जाता है। लेखक इस कथा-भूिम को माÚयमबनाकर यह दशा[ना चाहते हɇ। 
 Ĥèतुत उपÛयास कȧ कथा-भूिम मɅ Ĥिमयɉ के दो जोड़ɉ को केÛġ ǒबÛदु बनाकर, समाज मɅ बडरहे 
सǑड़यल और कुर रȣित-ǐरवाजɉ का िचğण Ǒकया गया है। धमाɍधता. मांĤदाियकता, जातीयभावना, जाित के 
नाम पर संबंधɉ कȧ टूटन आǑद को दशा[या गया है। धम[ के नाम पर åयक् पशुता कोअपनाने मɅ भी 
ǑहचǑकचाता नहȣं, अमानवीयता से ओत-Ĥोत होता है, इन सभी कȧ Ĥाफȧ उपÛयासकȧ इस कथा-भूिम मɅ 
ĤाƯ होती है। 
 इस कथा-भूिम मɅ एक और मुǔèलम लड़कȧ नीलू-उफ[  नीलोफर और ǑहÛदू लड़का सुधीर इनदोनɉ 
कȧ Ĥेम-कथा है, तो दूसरȣ ओर मुǔèलम लड़का अãताफ और ǑहÛदू लड़कȧ नीिलमा का ĤेमĤसंग। नीलोफर 
और सुधीर कȧ Ĥेम कहानी ǒववाह के पǒवğ बंधन मɅ बंध जाती है। उन दोनɉ कȧयुगल जोड़ȣ Ĥेम कȧ 
अंितम सीढ़ȣ को पा लेती है। वे दोनɉ पǐरवार के ǒवरोध के बावजूद भी ǒववाह केपǒवğ बंधन मɅ बंध जाते 
हɇ। दूसरे Ĥेम-Ĥसंग के संबंध मɅ ऐसा होता नहȣं है, ÈयɉǑक नीिलमा अपनेपाǐरवाǐरक पǐरवेश कȧ वजह से 
अचानक अपने घर आये हुए सुबोध के साथ ǒववाह के पǒवğ बंधनमɅ बंध जाती है। नीिलमा के इसी 
िनण[य के कारण आगे चलकर उसे एक ǒबपम ǔèथित का सामनाकरना पड़ता है। सुबोध नीिलमा पर 
शक-संदेह करते हो उसके साथ पशुता का åयवहार करता है।सुबोध के इस åयवहार से नीिलमा के मन पर 
चोट पहुंचती है। धमाɍधता के, सांĤदाियकता के अंतåɮ[]को यǑद Ǒकसी ने झेला है तो नीलू, नीिलमा और 
सुधीर। Ĥमुख Ǿप से इन सभी ǒवषम समèयाओं केबड़े बेदद[ िशकार ये तीनɉ बन चुके हɇ।नीलू और सुधीर 
के åयाह से उनके पǐरवारɉ मɅ अनेक समèया पैदा होती हɇ। दोनɉ पǐरवारमɅ ǒवरोध उ×पÛन होता है। अंत 
मɅ सुधीर के पǐरवार वाले इस ǒववाह को अपना लेते हɇ। परÛतुनीलोफर के पǐरवार मɅ से सÉत इनकार 
जाता है। नीलोफर का पǐरवार कÒटर मुǔèलम माĤदाियकपǐरवार है। इसी कारण नीलोफर के गभ[ मɅ पल 
रहे बÍचे को भी हमीद मरवाता है, गभ[वती नीलोफरको माँ कȧ अèवèथता के बारे मɅ बताकर, फुसलाकर 
सुधीर के यहाँ से उसे अपने गांव ले जाता है। 
 हमीद नीलू को घर ले जाने से पहले उसके गभ[ को िनकलवाने के िलए अèपताल ले जाता 
है।नीलोफर को इस बात का पता चलते हȣ अपने भाई हमीद मे िगड़-िगɬ◌ाकर मğते करती है ऐसागुनाह 
मत करो भाई जान' Ǒफर भी हमीद टस-से-मस नहȣं होता। यहाँ पर लेखक ने उस पाğ केमुखोटे पर, शरȣर 
के Ĥ×येक रƠ के कण-कण मɅ, धम[ के लाल रंग कȧ सांĤदाियकता को भर Ǒदया है।धमधा मɅ बह पशुता 
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का Ĥतीक बना हुआ है। तीन चीखते हुए बेहोशी कȧ हालत मɅ फश[ पर िगरपड़ती है। यहाँ पर लेखक एक 
मासूम, िनरपराध लड़कȧ या माँ कȧ कǽणाजनक, तÔपन के èवर कोदशा[या है। हमीद को यह भी खयाल 
नहȣं रहता है। हमीद पर धम[ और कȧम तथा मांĤदाियकता काभूत मवार हुआ है। यहाँ पर लेखक बेनकाब 
करता है Ǒक इÛमान-इÛमािनयत मे Ïयादा कौम औरसांĤदाियकता पर मर-िमटने कȧ बातɅ करता है। 
हमीद कहता है-"मɇ पहले उस काǑफर का खूनǒपयँूगा, ǔजसने मेरȣ बǑहन को बहकाया है और इसमɅ अगर 
मेरȣ बǑहन भी मरती है तो मुझे कोईअफसोस नहȣं होगा।" रचनाकार ने एक भी सीǐरयल िमØया आडबरɉ, 
जातीय भावना, धम[ कȧसंकȧण[ सांĤदाियकता को बहुत बारȣकȧ से बहुत हȣ सजग, सचेत और सहज रȣित से 
बे-नकाब Ǒकया है। 

 इस उपÛयास कȧ कथा को भीçम साहनी ने अपने बहुचिच[त उपÛयास तमस कȧ जमीन सेहȣ 
उठाई है। फक[  िसफ[  इतना है Ǒक इस बीच हमारे सामाǔजक संबंधɉ åयाकरण बदल गया है, Ǒफर भी भीçम 
जी ने पुरानी कथा कȧ जमीन से इस उपÛयास कȧ कथा उठाई और उसे सांĤदाियकतापर कɅ Ǒġत करते 
हुए, जो Ĥेम के बीज मɅ कैÈटस के पौधे कȧ तरह उगती है - केवल इसे अǒवƳसनीयबना Ǒदया है बǔãक 
सपाट भी।" 

 िनस मÚयवगȸय और उÍच मÚयवगȸय समाजɉ मɅ अंतर Ǒदखाने कȧ कोिशश भी कȧ गयी है।सुधीर 
और नीलू के Ĥेम-Ĥसंग को लेते हɇ। सुधीर िनàन वग[ से जुड़ा हुआ है। नीलोफर के पǐरवार केऔर सुधार 
के पǐरवार के ǒवचार संकȧण[ हɇ। धमाɍधता को लेकर चलने वाले पǐरवार है। इसी बजह सुधीर और 
नीलोफर के ǒववाह का उन दोनɉ पǐरवारɉ मɅ ǒवरोध Ǒकया जाता है। इन दोनɉ Ĥिमयɉ कोजाित, धम[ 
संĤदाय जैसी समèयाओं का सामना करना पड़ता है। समाज का भी इÛहɅ मुकाबला करनापड़ता है। सुधीर 
और नीलू को अपने लगते ǔजगर का और अपने Üयार कȧ िनशानी का अथा[त नीलू केगभ[ मɅ पल रहे 
बÍचे का बिलदान देना पड़ता है। 
 दूसरे Ĥेिमयɉ के जोड़े मɅ इसके ǒवपरȣत ǒवचार åयƠ होते हɇ, अथा[त ्  उÍच वगȸय होने के 
नातेनीिलमा के ǒपताजी िनसंवगȸय ǒवचारɉ के ǒवपरȣत सोचते हɇ। उÍचवगȸय होने के कारण वे 
अपे¢ाकृतÏयादा मुसंèकृत हɇ। वे उÍच ǒवचारɉ वाले Ǒदखाई देते हɇ , ÈयɉǑक इनकȧ बेटȣ नीिलमा क 
मुसलमानलड़के अãताफ से Ĥेम करती है और उसी से Þयाह करने के िलए तैयार भी है और नीिलमा के 

धम[, जाित तथा संĤदाय को भूलकर अपनी बेटȣ के मस और भǒवçय के बारे मɅ सोचते हɇ और अपनीबेटȣ 
को समझदार समझकर उसकȧ ǔजÛदगी उसे èवतंğ Ǿप से जीने का हक देते हɇ। परतु नीिलमा कादादȣ 
को यह सब पसंद नहȣं था। दादȣ कȧ मोच तीिलमा को लेकर यह थी Ǒक वह अपनी पोती कȧशादȣ अपनी 
हȣ जाित-ǒबरादरȣ, संĤदाय के अनुसार करना चाहती थी। इसी कारण दादȣ मां नीिलमाके ǒपता को मचेत 
करते हो नीिलमा को उम मुसलमान लडके अãताफ से दूर रहने के िलए गलाहǑदया करती थी। परÛतु 
नीिलमा के ǒपताजी इन सभी बातɉ पर Úयान नहȣं देते परÛतु नीिलमा दादȣमा कȧ िचÛता को देखकर और 
अपने पǐरवार के वातावरण को देखकर अपना िनण[य बदल देती है।और मुबोध से ǒववाह करने का अटल 
फैसला करती है। नीिलमा के ǒपता उसके इस फैसले मे ना खुशथे। Ǒफर भी नीिलमा को समझाने कȧ 
कोिशश करते हɇ Ǒक नीिलमा, चाहो तो अभी भी िनण[यबदल सकती हो, शादȣ-शुदा ǔजÛदगी आगे तुàहɅ 
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åयतीत करनी है। इसीिलए यह िनण[य करने से पहलेएक बार ठȤक तरह से िनण[य कर लो ताǑक आगे 
पछताना न पड़े।" इस पर भी नीिलमा अपने अटलिनण[य से टम-से-मम नहȣं होती, तो ǒपता कहते है Ǒक 
तुम इस ǒववाह से खुण हो, तो मɇ भी तुàहारेइस फैसले से सहमत हूँ। 
 उपयु[Ơ ǒवचारɉ से अंदाजा लगाया जा सकता है Ǒक Ǒकस Ĥकार लेखक ने बड़ȣ कुशलता मेिनàन 
मÚयवगȸय और उÍच वगȸय ǒवचारɉ का अंतर बहुत सहज-सचेत, और èवाभाǒवक Ǿप मɅ åयƠǑकया है। 
जब हम िनàनवगȸय और उÍचवगȸय ǒवचारɉ का अवलोकन करते हɇ तो पाते हɇ Ǒक इसउपÛयास मɅ िनàन 
वग[ के ǒवचार, धम[, संĤदाय तथा जाित को लेकर चलते हɇ। उÍचवगȸय इन ǒवचारɉके ǒवपरȣत चलते हɇ। 
िनàनवग[ इन ǒवचारɉ से परे होते हɇ। इस Ĥकार लेखक ने िनàन तथा उÏचवग[ केǒवचारɉ को अिभåयǒƠ 
दȣ है। भीçम जी कȧ िनàन मÚयवगȸय कȧ पकड़ बेहद Ĥशंसनीय है। 

 लेखक ने एक ओर िनÛनवगȸय पाğ-हलवाई के Ʈारा जातीय भावना को जागृत Ǒकया है। Ǒफरउसी 
को उÍच पाğɉ के जǐरए लुƯ भी Ǒकया गया है। जातीय घृणा कȧ भावना को भी उजागर Ǒकयागया है। 
Ĥèतुत उपÛयास मɅ भीçम जी ने बताया है Ǒक धम[, जाती, संĤदाय इन सभी का गठधन हȣमनुçय को 
कमजोर बनाता है और इसी धमाɍधता के बहाने मानव अमानवीय और खतरनाक हो जाताहै। मनुçय कȧ 
इसी धमाɍधता और सामाǔजक बुराइयɉ को उजागर करने मɅ लेखक सफल हुआ है। 
 मुÉय Ǿप से Ĥèतुत कथा-भूिम मɅ ƮƮ और अमानवीयता के Ĥतीक के Ǿप मɅ हमीद औरबोध 
जैसे चǐरğɉ का िनमा[ण Ǒकया गया है। इन पाğɉ Ʈारा अमानवीयता, पशुता झलकती है| हमीद अपने माता-
ǒपता को अपनी कȧम, धम[ के सàमुख कुछ भी समझता नहȣं और ǒपता का सàमाननहȣं करता ÈयɉǑक 
उसके ǒपता एक Ǒहंदू के घर जाते थे, उसे Ǒहंदू के घर पर जाना अÍछा नहȣं लगता।इसी बजह से अपने 
ǒपता कȧ बेइÏजती करते हुए कौमी अंध×व मɅ हमीद कहता है-“ये गीदड़भभǑकयां Ǒकसी और को सुनाइए। 
आपको ǑहÛदुओं के टुकड़ɉ पर हमीद कȧ इन बातɉ पर खान साहब बौखला उठे और गुèसे से कहा-“दूर हो 
जा मरसे, वरना मुझसे बुरा कोई न होगा।" 

 जवाब मɅ हमीद गम[जोशी से ǒपता से कहता है-बािलद हो इसिलए चुप हू.ं बरना कोईऔर होता तो 
इस तरह कौम के नाम पर कािलख पोत रहा होता, तो उसे सीधा सबक िसखाता।" 

 मुÉय Ǿप से उपय[क ǒवचारɉ मɅ साफ होता है Ǒक इस उपÛयास मɅ कौम, धम[ के नाम परसंĤदाय 
को कɅ ġ बनाकर, समाज मɅ बदलते हए संबंधɉ कȧ टूटत और धमा[बरɉ का भरपूर माğा मɅपǐरचय और 
åयǒƠ के िसर पर कम और धांधता के तहत मनुçय का अपने-आपको मरने-मारने केमानवता के-कृ×यɉ 
पर उƣर आना, समाज कȧ इन सभी समèयाओं को लेखक ने बड़ȣ सफलता केसाथ गढ़ने का सफल Ĥयास 
Ǒकया है। उपयु[Ơ कथनɉ से साफ होता है Ǒक इस उपÛयास मɅ कौम धम[और संĤदाय के आधार पर टूटते 
मानवीय संबंधɉ का तथा धम[ के आडबर का िचğण सफलतापूव[कǑकया गया है। बताया गया है Ǒक जो 
åयǒƠ के िसर पर धम[ और मांĤदाियकता का पशु×व सबारहोता है, तो वह धमा[ध बन जाता है। इस 
सामाǔजक समèया का सफल ǒवƲेषण इम उपÛयास मɅअंतिन[Ǒहत है। 
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