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कèतूरȣ कंुडल बसै उपÛयास मɅ नारȣ संवेदना 
 
 

डॉ. सौदागर सालुंखे 

 
 

 Ĥèतावना% 
 कèतूरȣ कंुडल बसै आपबीती एवं èवकथन है |जो मɇ कȧ 
शैलीमɅ िलखा गया है |जो बहुचिच[त लेǔखका मैğेयी पुçपा एवं 
उनकȧ माँ कȧजीवन गाथा है। अपनी बेटȣ के िलए एक नई दुिनया 
का सृजन करनेवालीमाँ कȧ दाèतान यह उपÛयास है। ǔजस मɅ 
कèतूरȣ का संघष[मय एवंǒवġोहȣ जीवन पाठकɉ के सम¢ लेǔखका ने 
उपǔèथत Ǒकया है। नारȣअǔèमता एवं चेतना कȧ कहानी यह 
उपÛयास है। पुǽष Ĥधान संèकृित मɅसमाज के कड़े बंधनɉ मɅ जकड़ȣ हुई कèतूरȣ आ×मिनभ[र होने के 
िलएǑकस-Ǒकस दौर से गुजरती है। ऐसी ǒवल¢ण अनुभूितयाँ इसमɅ िमलतीहै, ǔजसमɅ माँ बेटȣ के जीवन कȧ 
सÍचाई पǐरलǔ¢त होती है तथा उनकेसंबंधɉ कȧ संवेदना से पाठक भी अनुभुित देते हɇ । नारȣ कȧ 
आ×मिनभ[रताएवं नारȣ का शोषण के ǔखलाफ तीखा èवर यहाँ िनकलता है।  

 एक सोलह साल कȧ लड़कȧ कèतूरȣ अपनी माँ से कहती है मɅÞयाह नहȣं कǾगी ÈयɉǑक शादȣ के संबंध 
मɅ उसके मन मɅ बहत डर भराहुआ है । ǔजस लड़कȧ के मन मɅ शादȣ को लेकर इतना डर Ǒदखाई देताहै, इससे 
यह èपƴ होता है Ǒक हमारȣ परंपरा, ǾǑढ़याँ, समाज के बंधनआǑद का मतलब Èया है । Èया वह सब ढकोसले 
है ? हमारे नीितिनयमएवं माÛयताओं पर कहाँ कèतूरȣ सीधी उंगली उठाती है । माँ के मन मɅइस बात का डर 
बैठ गया है Ǒक बेटȣ अपना जीवन अकेले कैसे ǒबताएगी। माँ झूठȤ शान, एवं इÏजत के ǒपछे पड़ȣ है तो बेटȣ 
शादȣ के पƱातनरक यातना भोगने से बचना चाहती है। माँ शादȣ, पǐरवार एवं समाजमɅ ǒवƳास करती है |तो 
बेटȣ को इन बातɉ पर ǒवƳास नहȣं । झूठȤशानशौकत के िलए कèतूरȣ अपना जीवन कुबा[न नहȣं करना 
चाहती।लेǑकन घरवालɉ के दबाव के आगे उसकȧ एक नहȣ चलती तथा न चाहतेहुए भी अपनी मजȸ के ǔखलाफ 
कèतूरȣ कȧ हȣरालाल से शादȣ करनीपड़ती है।वह अपना िनण[य èवयं लेती है उसका जीवन आ×मǒवƳास 
सेलबालब है । Ǻढ़ िनƱयी एवं िनण[य लेने कȧ ¢मता रखनेवाली नारȣ के Ǿप मɅ उसकȧ पहचान यहाँ होती है, 

शीला झुनझुनवाला कहती है Ǒकभारत मɅ नारȣ को अिधकार िमले वे Ǒकसी ǒवġोह के फलèवǾप नहȣंिमले, न 
हȣ पुǽषɉ के ǒवǽƨ मोचा[ खोलकर वे अिधकार मǑहलाओंको नहȣं Ǒदए गए, बǔãक भारतीय Ƹी ने अपनी 
योÊयता तथा काय[कुशलताकȧ èवीकृित के आधार पर इÛहɅ ĤाƯ Ǒकया है। नारȣ कȧ सहजभावनाओं का ×याग 
करने पर हȣ वे अपनी कामना पूरȣ कर सकती है|कèतूरȣ ने जब देखा Ǒक पुǽष Ĥधान समाज मɅ Ûयाय और 
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अÛयाय हो रहाहै इसका एक हȣ उपाय, िश¢ा है ऐसा उसे लगता है| कèतूरȣ ने समाजके सारे बंधन तोड़कर 
अपना उƧेæय हȣ मह×वपूण[ माना और उसे हȣ पूराकरने मɅ वह अĒेसर रहȣ गाँव कȧ औरते कहती रहȣ यह रॉड 
Èया हुईसांड हो गई। न छोरȣ पर ममता न बूढे ससरु का रहम । पढ़ाई-पढ़ाई काभजन करती हुई दोनɉ को 
रɋद रहȣ है। गाँव देहांत कȧ नाǐरयाँ मानतीहै Ǒक पढ़-िलखकर कèतूरȣ Èया करेगी वह पढ़ाई के आगे Ǒकसी 
कोकुच नहȣं समझती अनपढ़ लोग Èया सोचते है यह यहाँ èपƴ होता है| 

 पित कȧ मौत के बाद भाईयɉ ने उसके खेतɉ पर कÞजा करनाचाहा पर कèतूरȣ ने हार नहȣं मानी 
तथामैकेवालɉ से संबंध तोड़करèवाथ[ पर कèतुरȣ ने अंकुश लगा Ǒदया । तथा ǒबना Ǒकसी कȧ सहायता के 
अपनेबलबूते पर अपने जीवन को Ǒदशा दȣ। पुराने ǒवƳासɉ और नईमाÛयताओं के बीच जूझती Ƹी अपने 
अǔèमता कȧ पहचान चाहती है।उसका आिथ[क Ǿप से आ×मिनभ[रता का èवािभमान कȧ र¢ा का Ǿपनजर 
आता है। साǑह×य ने Ƹी के इसी संघष[ को बल Ĥदान Ǒकया है।नए मूãय एवं ǒवचारɉ मɅ जब टकराव उ×पÛन 
होता है तब सामाǔजकपǐरवत[न तो लाजमी बन जाता है। नारȣ आज अपने पैरɉ पर खड़ȣ होकरअपने नए 
जीवन मूãय èथाǒपत करना चाहती है। उसका यह Ǿप अÛयǔƸयɉ को एक नयी Ǒदशा Ĥदान करता है। 
 कèतूरȣ ने बेटȣ के संबंध मɅ जो सपने संजोए थे सारे टुटकरǒबखर जाते है । तब उसे लगता है Ǒक 
बेटȣ के लालन-पालन मɅ कोईकमी रह गई है जो बेटȣ इस Ĥकार के ǒवचार åयƠ कर रहȣ है। जोऔरत अपनी 
बेटȣ के सुनहरे भǒवçय को लेकर गांव वालɉ से समाज से,मूãयɉ से संघष[ करती है उसी कȧ बेटȣ कȧ यह सोच 
उसे तोड़ देती है| मैğेयी ने जो ǒवचार åयƠ Ǒकए थे उसका भी कारण परंपरा थी|बचपनसे हȣ िश¢ा एवं 
नौकरȣ के कारण मैğेयी से दूर रहȣ। उसे पढ़ने-िलखनेके बजाय गाँव कȧ बूढ़ȣ मǑहलाओं के साथ गीत गाने मɅ 
अिधक Ǿिच थी। बचपन से ǔजन पुǽषɉ के संपक[  मɅ वह आई उÛहɉने उसपर अ×याचारǑकया और इसिलए 
मैğेयी ने माँ से अपनी शादȣ कराने कȧ ǔजद कȧ थी। जब एक Ǒदन माँ ने महसूस Ǒकया Ǒक घर मɅ लड़कȧ 
जवान हो रहȣहै,बढȣ हो रहȣ है। माँ को डर भीतर से कंपा देता है Ǒक बाप कȧ हवसका िशकार बेटȣ न हो 
जाए। इसिलए वह बेटȣ कȧ ǔजàमेदारȣ से जãदȣसे जãदȣ अपने को मुƠ करने का मनसुबा सोचती है । ǔजसे 
उसनेशÈल सूरत से भी पसÛद नहȣं Ǒकया उसके अपने घर मɅ उसी के कमरेमɅ माँ कȧ मौजूदगी मɅ लूट लेता 
है। यह एक रोज कȧ नहȣ रोज-रोज कȧघटना बन जाती है |वह अपने आपको बचाने कȧ Ǒकतनी भी 
कोिशशकर ले पुǽषɉ कȧ वासना का िशकार होने से उसका बचना मुǔæकल होरहा है | 
 कèतूरȣ कइल बसै नारȣ जीवन को उजागर करनेवाला एकƸी अंतबा[हायजगत को ǒवशद करनेवाला 
मह×वपूण[ उपÛयास है।आ×मिनभ[रता, अǔèन×ववोध, èवािभमान, अिधकार बोध, èवतंğता आǑदǒवषयɉ को जोरदार 
Ǿप मɅ सशƠ Ƹी पाğ कèतूरȣ के Ʈारा अंǑकत Ǒकएहै |जो Ƹी मुǒƠ आंदोलन का अहम Ǒहèसा है। इÛहȣं 
ǒवषयɉ को साथलेकर कèतूरȣ नाियका के Ǿप मɅ अĒेसर है। अपने जीवन के अनुभव एवं संघषɟ के Ʈारा 
लेǔखका मैğेयी पुçपा ने उसे उजागर करने कासफल Ĥयास Ǒकया है Ƹी कȧ शǒƠ बडȣ åयापक तथा असीम 
हैǔजसका एहसास Ƹी को नहȣं। ǔजस Ĥकार कèतूरȣ मृग कȧ नाभी मɅकèतूरȣ होती है। अपने जीवन मɅ जो 
कुछ घǑटत होता है वहȣ अपनानसीब है ऐसा माननेवाली गुलाम कȧ ǔजंदगी जीनेवाली साधारण नाǐरयɉके िलए 
एक आदश[ Ĥèतुत करता है। 


