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tutkrh; lekt esa lkekftd ifjorZu ij çHkko

Jherh lquhrk iUnzks
'kks/kkFkhZ ] ,e-,- usV Dokyh QkbM ]

¼lekt 'kkL=½ ] cjdkrmYyk fo’ofo|ky; Hkksiky -

izLRkkouk

1-tutkrh; lkekftd O;oLFkk ij izHkko 

tutkrh; tula[;k dh n`f"V ls Hkkjr fo’o eas nwljk LFkku 
gS] izFke LFkku ij vQzhdk gSA Hkkjr eas dqy tula[;k dk 8-08 
izfr’kr izfrfuf/kOo tutkrh; tula[;k dk gSA Hkkjr ds fofHkUu 
{ks=kas eas vkfndky ls tutkfr;ka ou]igkM+ksa ,oa unh ?kkVh ds eSnkuks 
eas fuokl djrh  vk jgh gS] vr% bUgs outkfr] ouoklh] 
vkfnoklh]vkfne tkfr] oujkt] fxfjjkt vkfn ukekas ls lEcksf/kr 
fd;k tkrk gSA

okSfnd ,oa laLd`r lkfgR; ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd 
vk;kasZ ds vkxeu ds iwoZ ls Hkkjr eas vusdksa vkfne ekuo leqnk; 
(Indigenous human groups) fuokl djrs pys vk jgs FksA 
vk;ksZ dh lH;rk fodflr Fkh ftl otg ls bu vkfne tkfr;kas dks 
vk;ksZa us Hkhy] dksy] fdjkr] fdUuj] cUtkjk] vkfnoklh] ouoklh] 
jk{kl] vlqj] jk{kl] oujkt] fu"kkn] HkRL; vkfn ukekas ls 
lEcksf/kr fd;kA bUgh ukeksas dks vU; /kkfeZd ,oa iSjkf.kd xzUFkkas eas 
Hkh ns[kk x;kA

fczfV’k gqdwer us 'kklu dh lqfo/kk ds fy;s Hkkjr eas tks tkfr;ka Hkkjrh; o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr ugh vkrh Fkha] mUgs 
Vªkbc ds uke ls lEcksf/kr fd;kA ;s tutkfr;ka nwjLFk oukas] igkfM+;kas] ioZrks ,oa leqnzrVh; {ks=kas es fuokl djrh FkhA orZeku 
Hkkjr ds fofHkUu {ks=ka seas] tutkrh; dk;Z foHkkx] Hkkjr 'kklu ds vuqlkj dqy 613 tutkfr;ka fuokl djrh gSA

Hkkjr 'kklu ,oa izkUrh; 'kklu ds iz;klkas }kjk bu vkfnokfl;kas dks ns’k eq[; /kkkjk ls tksM+us ds fy, fujUrj iz;kl 
fd;s tk jgs gS vkSoj vU; lektksa ds leku vkfnoklh lekt Hkh fodkl ,oa ifjorZu dh fn’kk eas vxzlj gSA dqN vR;f/kd 
nwjjFk {ks=kas dks NksM+dj vf/kdka’k {ks=ks ds vkfnoklh lekt eas Hkh vR;f/kd ifjorZu ns[kk tk jgk gSA tutkrh; lekt eas vk 
jgs ifjoZru ds eq[; dkj.k bl izdkj gS ldkjkRed izHkkohdj.k] laLd`frdj.k] iqutZutkfrdj.k] uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] 
if’pehdj.k ,oa bu reke rF;kas ds fØ;k’khy gksus ds ifj.kke Lo:I tutkfr;kas dh thou’kSyh eas vR;f/kd ifjorZu vk;k 
gSA tutkfr;kas eas vk;s bl ifjorZuo dh nks n`f"V;kas ls ns[kk tk ldrk gS izFke ldkjkRed i{k ,oa f}rh; udkjkRed i{kA

Tkutkrh; leqnk;kas dh lH;rk&laLd`fr ,oa thou’kSyh ij izHkko eq[;r% tutkrh; lkekftd O;oLFkk] lkekftd 
laca/k] fookg] laLd`fr] vkfFkZd fØ;kdykikas ,oa dk;Z i)fr eas ifjorZu ns[kk tk jgk gSA bu rF;ks dk v/;;u dj 
fo’ys"k.kkRed v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA

tutkfr;kas dh viuh Lo;a dh lkekftd O;oLFkk gksrh gS tks fd xks= ;k laxks=rk (Kinship) ij vk/kkfjr gksrh gSA 
,d gh xks= ds lHkh vkfnoklh ,d ifjokj] oa’k] dqy] mitkfr ,oa ,d xzke ds :Ik eas fuokl djrs gSA ;s lHkh lq[k ,oa nq%[k 
dks feydj >syrs gSaA bueas laxks=h; laca/k vR;f/kd xgu gksrs gSA leqnk; ds fdlh Hkh fu.kZ; eas lEiw.kZ xks= ;k xks= ds izeq[k 
O;fDr;kas dks 'kkfey fd;k tkuk vfuok;Z gksrk gS] dksbZ Hkh fu.kZ; buds fcuk laHkol ugh gksrk gSA lkekftd] vkfFkZd] 
jktuSfrd ,oa /kkfeZd dk;ksZ eas ijLij lg;ksx ls gh dk;Z fd;k tkrk gSA

vk/kqfudhdj.k] vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k ds izHkko ds dkj.k lehiLFk {ks=kas eas vkfnoklh uxjh; ,oa 
vkS|ksxhdj.k bdkbZ;ksa ds lehi cl x;s gS ,oa uxjh; thou 'kSyh dks Lohdkj djrs gq, thou&;kiu dj jgs gSaA bldk izeq[k 
izHkko mudh O;fDrxr Lora=rk ij vf/kd iM+k gSA ;s uxj dh Loar= thou 'kSyh ds vuq:Ik <y x, gSaA buds buo {ks=kas eas 
cl tkus ds ifj.kke Lo:Ik ;s xks=h; ca/ku] la;qDr ifjokj dqy ds ca/ku ls ckgj fudy vk;s gSA ;s vc laxks=h; vk/kkfjr 
O;oLFkk ds LFkku ij fe=rk ij vk/kkfjr lekt eas jgus yxs gSA bl izdkj ls lEiw.kZ vkfnoklh lkekftd O;oLFkk eas ifjoZru 
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tutkrh; lekt esa lkekftd ifjorZu ij çHkko

ns[kk tk ldrk gSA

vk/kqfudhdj.k dh O;oLFkk us tutkrh; ijLij lkekftd lac/kaksZ ij Hkh viuk izHkko fn[kk;k gSA ,d ifjokj] ,d 
dqy ,oa ,d tkrh; O;oLFkk eas jgus dh otg ls lkekftd laca/kksa dk ikjLifjd vknku&iznku] mRlokasZ] R;kSgkjks ds voljkas ij 
gksrk Fkk ijUrq tc dksbZ tutkrh; ifjokj uxjh; ,oa vU; {ks=ksa eas cl tkrk gS rks mudk muds ifjokj ls fujUrj laca/k ,oa 
esy&feyki de gks tkrk gSA nwj cl tkus ds dkj.k vius xkao okil tYnh&tYnh vkuk egaxk gksrk gS] vr% vius xkao vkuk 
de gks tkrk gS] ifj.kke Lo:Ik lHkh mRlokas] R;kSgkjkas ,oa dk;ZØekas eas 'kkfey gksuk laHko ugh gksrk gSA bl izdkj dk O;ogkj 
muds ikfjokfjd] ltkrh; laxks=h; laca/kksa dks izHkkfor djrk gSA 

tutkrh;kas eas fookg laLFkk vR;f/kd etcwr ,oa egRoiw.kZ gksrh gSA fookg gsrq oj ;k o/kw pquus ds fy;s tutkfr;kas eas 
Hkh ekinaMksa eas ifjorZu gks x;s gSaA f’kf{kr gksus ds ifj.kke Lo:io vius thou lkFkh dks vc ;qok oxZ Lo;a gh ilUn djrk gSA 
vkfnokfl;kas esa lkekU; fu/kkZfjr vk;q ls iwoZ vFkkZr ckY;koLFkk esa gh fookg gks tkuk vke ckr Fkh] ysfdu i<+&fy[k tkus ds 
dkj.k vc mudh fookg vk;q eas o`f) gks xbZ gS ,oa cky fookg yxHkx lekfIr dh fn’kk eas gSaA fookg ds nkSjku nwYgk&nqYgu ds 
igukos eas Hkh ifjorZu ns[kk tkrk gS lkFk gh ngst] egaxs migkjkas dks nsus dk izpyu gks x;k gSA

tutkfr; laLd`fr dk ,d fo’ks"k egRo ,oa igpku gS tks vU; laLd`fr;kas ls fcYdqy fHkUu gSA tutkfr;kas es buds 
fo’okl] O;ogkj] jhfr&fjokt] ijEijk,a fof/k] ijEijkxr Kku] dyk] laxhr] u`R; vkfn dyk,a gksrh gSA xSj vkfnoklh 
leqnk;kas ls budh laLd`fr iw.kZr% fHkUu gksrh gSA vk/kqfudrk ds izHkko us bUgsa Hkh ugh NksM+k gSA vktdy ds vkfnoklh cPps 
viuh ijEijkxr fo/kkvkas dks lh[kus eas dksbZ Hkh fnypLih ugh ysrs gSaA ckyd&ckfydk,a tks fd lehiLFk uxjh; ,oa dLckbZ 
Ldwykas eas i<+us tkrs gS os vk/kqfud f’k{kk ds lkFk&lkFk vk/kqfud fo’okl] O;oogkj ,oa ijEijkvkas dks vf/kd /;ku nsrs gS ,oa 
mUgs lh[kus dk iz;kl djrs gSa vFkkZr~ ;s viuh laLd`fr NksM+ vk/kqfud laLd`fr viukus yxs gSaA

tutkrh; vFkZO;oLFkk eq[;r% d`f"k ,oa oukas ij vk/kkfjr gksrh Fkh ijUrq vktdy d`f"k ,oa oukas ij vk/kkfjr 
vFkZO;oLFkk dk LFkku m|ksxksa ij vk/kkfjr cktkj vFkZO;oLFkk us fy;k gSA tutkfr;kas eas ekfld osru] ykHk ,oa  cpr dh 
vo/kkj.kk us tksj idM+k gSA uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k ,oa vk/kqfudhdj.k ds dkj.k lsok {ks=k] y/kq m|ksxksa] QqVdj foØsrk] 
xqeVh] nqdku] fjD’kk&Bsyk] etnwjh ,oa dqyh ds dk;ksZ dh vksj vkdf"kZr fd;k gSA

d`f"k ij vk/kkfjr O;oLFkk eas Hkh vR;f/kd ifjorZu vk;k gSA d`"kd vc vis{kkd`r uxj Qly fo’ks"kdj lCth mxkuk 
ilUn djrs gS] ,oa y/kq ouksit tM+h cqfV;k dUnewy ftldks fd lehiLFk uxj ds cktkj eas csp dj rqjUr ,oa vf/kd iSlk 
IkzkIr fd;k djrs gSaA

f’kYih ,oa dykdkj Hkh viuh dykd`fr;kas dks uxjh; cktkj eas vf/kd ,oa vPNh dherksa eas csprs gSA vf/kd fcØh ,oa 
ekax dh otg ls ;s dykdkj vius mRikn dks uxjh; ukxfjdkas dh vko’;drkuqlkj cukrs gS ,oa vf/kd dekrs gSA

vkfnokfl;kas eas vk/kqfudrk dk lokZf/kd izHkko f’k{kk ds {ks= eas ns[kk tk ldrk gSA uxjh; lH;rk ds lEidZ eas vkus ds 
ifj.kke Lo:Ik vkfnoklh leqnk; Hkh f’k{kk dh vksj vkdf"kZr gq, gSa rFkk vk/kqfud f’k{kk ds egRo dks lEk>us yxs gSaA 
vkfnokfl;kas dks bl ckr dk Kku gks pyk gS fd f’kf{kr vkfnoklh dks vklkuh ls ukSdjh fey tkrh gSA vkfnokfl;kas us ;g Hkh 
ns[kk fd f’kf{kr O;fDr vis{kkd`r ,d mPp ;k vPNk thou;kiu dj jgk gS ,oa ukSdjh ds }kjk og vf/kd lEiUu gks ldrk 
gSA vr% vkfnoklh vius cPpks dk uxjh; {ks=ksa eas v/;;u gsrq Hkstus yxs gS ;gka rd fd viuh yM+fd;kas dks uxjkas ds 
Ldwy&dkWystksa eas Hkh Hkstuk ilUn djrs gSA tkx:drk ds QyLo:Ik os 'kklu }kjk iznRr fofHkUu lqfo/kkvkas dk ykHk ysus ls 
oafpr ugh jgrs gSA vPNh&vPNh f’k{k.k laLFkkvkas eas v/;;u djrs gSaA Nk=kokl ,oa gksLVyksas vkfn eas fuokl djrs gSaA lEiUu 
ifjokj ds cPpkas dks cM+h&cM+h futh laLFkkvkas eas v/;;u ,oa ukSdjh gsrq Hkh Hkstk tkrk gSA

lkekU; rkSj ij tutkfr;ka izd`fr ij fo’okl djrh gSaA ;s /kjrh ekrk ,oa cM+k nso ;k cw<+k nso dh vkjk/kuk djrs gSa 
vkSj ;s gh mudh lq[k&le`f} ,oa d"Vkas ds fy;s mRrjnk;h ekus tkrs gSaA Qlyksa dh iSnkoj ds fy;s Hkh bUgh nsorkvkas dh izLkUurk 
ekuh tkrh gSA ;s viuh Qlyksa eas mRre cht] moZjd ,oa vU; ubZ rduhdkas dk iz;ksx ugh djrs ,oa ,slk ekuk tkrk gS fd 
budk iz;ksx djus ls nsork dqfir gks tk;asxs vkSj loZuk’k gks tk,xkA bl izdkj dh /kkfeZd ekU;rk,a vc /khjs&/khjs lekIr gksrh 
pyh tk jgh gSa [kkn] cht vkfn dks vc ;s /keZ ls ugh tksM+rs gSaA vc ;s tutkfr;kaW [kkn] cht ,oa uohu rduhdh dk Hkh iz;ksx 

2-tutkrh; lkekftd laca/kks ij izHkko

3-tutkrh; fookg ij izHkko

4- laLd`fr ij izHkko

5- vFkZO;oLFkk ij izHkko

6-f'k{kk ij izHkko

7-tutkrh; /keZ ij izHkko
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djus yxh gSaA 
O;kf/k;kas ,oa chekfj;kas ds nkSjku ;s nokvkas vkfn dk lgkjk u ysdj xqfu;k&vks>k ds ek/;e ls >kM+&QwaWd ds }kjk 

mipkj djrs FksA Hkwr&izsr ,oa vkRekvkas ij fo’okl j[krs FksA uxjh; lEidZ eas vkus ds Ik’pkr~ vc ;s ,yksiSfFkd nokvkas ,oa 
MkaWDVjkas ls mipkj djkus yxs gSaaA 

fgUnw /keZ ijEijkuqlkj /ku dh nsoh y{eh ,oa Kku dh nsoh ljLorh dh iwtk nhikoyh ,oa olUr iapeh ds volj ij 
vf/kdka’k txgkas eas dh tkus yxh gSA y{eh iwtk /ku&nkSyr ,oa lEiUurk gsrq ,oa ljLorh dh iwtk ifjokj eas f’k{kk ,oa Kku dh 
izkfIr ds fy, dh tkrh gSA nsoh 'kkjnk iwtu tokjs folZtu vkBs p<+k;k tkrk gS [khyk feV`ok ,oa [ksjksnkbZ iwtu Hkh fd;k tkrk 
gS mRlokas ,oa R;kSgkjkas eas ykmMLihdj ds ek/;e ls Hktu ,oa /kkfeZd xhrks dks lqurs gSaA cfy ds LFkku ij 'kkdkgkjh Hkkstu 
cuk;k tkrk gSA buds vfrfjDr guqeku ,oa Jhjke Hkxoku dh Hkh vkjk/kuk dh tkrh gSA bl izdkj tutkfr;kas eas /kkfeZd 
fo’okl] O;ogkj ,oa ewY;kas eas ,d cM+k ifjorZu ns[kk tk jgk gSA

tutkrh; leqnk;kas dh viuh jktuSfrd O;oLFkk gksrh gS ftleas ;s viuh fofHkUu izdkj dh ikfjokfjd ,oa lkeqnkf;d 
leL;kvkas dk fujkdj.k dj fy;k djrs gSaA Hkkjrh; dkuwu O;oLFkk eas budh ekU;rk gSA lekt eas eq[; jktuSfrd laLFkk,a] 
cqtqxkasZ dh lHkk] xzke iz/kku] xzke ipka;r vkfn gksrh gSaA ;s laLFkk,a lekt ij fu;a=.k LFkkfir djus ds fy, mRrjnk;h gksrh gSaA 
uxjhdj.k ,oa vk/kqfudhdj.k ds izHkko ls ijEijkxr jktuSfrd laLFkkvkas dk izHkko vis{kkd`r de gksrk pyk tk jgk gSA 
tutkfr;kas eas vc ;g lkekftd fu;a=.k tutkrh; jktuSfrd laLFkkvkas ds gkFk ls fudydj lkekU; ukxfjdks dh Hkkafr] 
iqfyl] Fkkuk] U;k;ky; ,oa iz’kklu dh vksj LFkkukUrfjr gksrk tk jgk gS lafo/kku }kjk vkfnokfl;kas dks fo’ks"k jktuSfrd lRrk 
,oa vf/kdkj fn;s x;s gSA buds }kjk fofHkUu izdkj dh jktuSfrd lfefr;kas ,oa laLFkk,a cuk;h xbZ gSA

jktuSfrd laLFkkvkas eas efgykvkas dks mfpr Hkkxknkjh nh tkrh gSA buds fofHkUu efgyk eaMy Hkh LFkkfir fd;s x;s gSaA 
;s xzke ipka;r] fo/kk;d ,oa lkaln ds vkjf{kr inksa ij pquko yM+dj izfrfuf/kRo djrh gSA

vk/kqfudrk ds izHkko ds iwoZ vkfnoklh vius ?kjksa dk fuekZ.k feV~Vh] ydM+h] ?kkl&Qwl ,oa dosyw ls djrs vk jgs gS 
ijUrq vk/kqfudhdj.k ds izHkko ds pyrs ;s vius ?kj lhesUV] iDdh bZV] f[kM+fd;kas njoktksa] jlksbZ] Lukukxkj] laMkl ,oa ty 
laj{k.k dh O;oLFkk ds lkFk fufeZr djus yxs gSaA fofHkUu {ks=kas es dk;Z djus okys vkfnoklh vius fuokl LFkkukas eas os lHkh 
lqfo/kk,aW ,d= dj ysrs gS tks fd fdlh mpp tkfr ds O;fDr ds ?kjkas esa gksrh gSaA cgqr ls vkfnokfl;kas ds edku cgqeaftyk Hkh 
gksrs gS tks fd uxjksa ,oa vkS|ksfxd laLFkkvkas ds utnhd gksrs gSaA

iwoZ eas tutkrh; yksx njokts] f[kM+fd;kas] ty fudklh] izlk/ku] jlksbZ vkfn vius fuoklkas eas ugh cukrs FksA blds 
lkFk&lkFk ?kj x`gLFkh ds lkeku eas Hkh ifjorZu ns[kk tk jgk gSA ;s crZu vkfn midj.k LVhy] IykfLVd] dkap vkfn ds mi;ksx 
djus yxs gSa tcfd iwoZ eas ;s flQZ yksgk] ihry] dkaL; ,oa ,Y;qehfu;e ds gh crZu mi;ksx djrs FksA buds ?kjkas eaas ydM+h] 
IykfLVd ,oa dsu dk QuhZpj Hkh miyC/k jgrk gSA

tutkfr;kas eas [ksy ds cgqr gh lhfer lk/ku gksrs FksA ;s vius [ksyksas eas ifRr;kaWaa] iRFkj ds VqdMs] fofHkUu fdLe ds cht] 
iq"Ik] Qy ,oa ia[kks dks iz;qDr djrs FksA buds izeq[k [ksy yqdk&fNih] ck?k&cdjh] Mksy&ikVk] dcM~Mh ,oa phdk gSA cPps ;qok 
gksus ij yk’kh] ekyk] rhj] /kuq"k] ryokj vkfn ls euksjatu djrs FksA vk/kqfudrk ds nkSj eas vkus ds ckn ;s vc fØdsV] 
ckaWyhckaWy] gkaWdh fjax] cSMfeaVu] jksi tEi] rk’k] 'krjat ,oa dSje vkfn [ksyrs gSaA uxjh; [ksyksa dk izpyu midj.kkas ds vHkko 
eas Hkh xzkeh.k vapyks eas ns[kk tkrk gSA

vkfnokfl;kas eas euksjatu ds eq[; lk/ku yksdxhr] yksdu`R;] ukVd] ukSVadh yksdksfDr;kaW] dgkoras vkfn Fks] ijUrq vc 
;s lHkh ,d lhfer nk;js rd gh fleV dj jg x;s gSA vktdy jsfM;ks] VªkaftLVj] VsifjdkMZj] lh Mh Iys;j] Vh-oh] ldZl 
vkfn xkaWo&xkaWo eas ns[ks tk ldrs gSA vf/kdka’k vkfnoklh bu lHkh euksjatu ds lk/kukas ls vPNh rjg ls fHkK gS u;s fluek ds 
xkus vkdsZLVªk }kjk xzkeh.kakpfyd ,oa vkfnoklh xhrksa dk Hkh izpuy gks x;k gSA

fodkl dh fn’kk eas vxzlj gksus ds iwoZ vkfnoklh ;k=k iSny py dj iw.kZ djrs FksA vR;f/kd chekj O;fDr dks 
vLirky rd ys tkus ds fy, pkjikbZ ;k [kjksrh dks pkj O;fDr da/kks ij mBkdj ys tkrs Fks ij vkt fjD’kk] lkbZfdy] eksVj 
lkbZfdy] VsEiks dkj cl] Vªd vkfn lk/kukas dk mi;ksx djus yxs gSaA vkfnokfl;kas es lapkj ds cMs+ lhfer lk/ku gksrs gSaA ;s 
vius lUns’k dks rkfy;kas] /ofu] <ksy] laxhr ;a= rhjkas] yksd ukV~;] u`R; ,oa Lfkkuh; cktkjksa ds ek/;e ls ,d LFkku ls nwljs 
LFkku rd igqaWpkrs Fks] ysfdu vk/kqfudhdj.k ds izHkko ds dkj.k jsfM;ks] Vh-oh-] Qksu] flusek] ykmMLihdj] lekpkj i= 

8-tutkrh; jktuSfrd laLFkkvkas ij izHkko

9-tutkrh; ?kjkas ,oa ?kjsyw midj.kkas ij izHkko

10- tutkrh; [ksydwn ij izHkko

11- tutkrh; euksjatu ds lk/kukas ij izHkko

12- tutkrh; lapkj ds lk/kukasZ ij izHkko 
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iqLrdas] if=dk,a vkfn ek/;ekas dk izpyu xkaWo&xkaWo ,oa vknoklh leqnk;ks ds e/; loZ= ns[kk tk ldrk gS

vkfnoklh {ks=kas es xzkeh.k vkfnoklh dkjhxjkas }kjk fufeZr oL=kas dks gh vkfnoklh L=h ,oa iq:"k iguk djrs gSa] ysfdu 
vk/kqfudhdj.k dk izHkko bl {ks= es vR;f/kd ns[kk tk jgk gSA vc vkfnoklh jsMhesM oL= ;k e’khukas }kjk fufeZr oL=kas dks 
iguuk ilUn djrs gSA jsMhesM oL= de njks ij vklkuh ls lehih xkaWo ds cktkjkas] gkVkas vkfn eas fey tkrs gSaA ;s vPns yxrs 
gSa ,oa QS’ku ds vuqlkj rFkk vkjkensg gksrs gSaA dqrkZ&/kksrh dk LFkku iSUV&’kVZ us ys fy;k gS ,oa ;qok efgykvkas eas lyokj&lwV 
dk izpyu gks pyk gSA tks vkfnoklh uxjksa ds lEidZ eas gSa os lHkh izdkj ds oL=ksa dks iguuk ilUn djrs gS uxjkas eas i<us ,oa 
fy[kus okys vkfnokklh xzkeh.k Nk= ,oa Nk=k,aW Hkh thal] Vh&’kVZ iguuk ilUn djrs gSaA fookfgr efgyk,aW lkM+h ,oa Cykmt 
igurh gSaA

vkHkw"k.k ds :Ik eas VSVwt] iq"Ik cht] ifRr;kaas] ia[kkas ,oa yM+ksa dh ekyk }kjk J`axkj fd;k tkrk Fkk ij vktdy buds 
LFkku ij lksus&pkaWnh] IykfLVd vkfn /kkrqvksa ds tsojkrkas ,oa dM+ks dk cgqrk;r ls iz;ksx fd;k tkrk gSA

vkfnokfl;kas eas 'kjkc dk izpyu cgqr gSA ;s Lo;a dh cuh 'kjkc ihrs gSaA efgyk,aW ,oa iq:"k nksukas lkFk&lkFk 'kjkc 
ihrs gSA 'kjkc ;s Lo;a gh egqvk] pkoy] xsgwaW] tkS] eDdk vU; eksVs vuktkas ls cukrs gS] ysfdu egqvk }kjk fufeZr ns’kh 'kjkc 
vc vklkuh ls lHkh txgks ij lLrh dher ij fey tkus ds dkj.k budk vkd"kZ.k bl vksj vf/kd gksrk tk jgk gSA i<s&fy[ks 
vkfnoklh vaxzsth 'kjkc dk Hkh lsou djrs gSaA

chM+h] gqDdk fpye ds LFkku ij vc ;s mUur chM+h] flxjsV vkfn dk mi;ksx djus yxs gSA
mijksDr rF;kas ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ ;g fudkyk tk ldrk gS fd  vkfnoklh iq:"k ,oa efgyk,a  tks fd uxjkas ds 

lEidZ eas gS ;k fdlh vkS|ksfxd {ks= ds lEidZ eas gS os vk/kqfudhdj.k ds izHkko ls iw.kZr;k izHkkfor gks pqds gSaA ;g izHkko muds 
fodkl dh vkSj vxzlj ts tk;sxk vkSj ,d ldkjkRed Øe fujUrj pyrk jgk rks Hkkjr dh reke fiNM+h tutkfr;ka jk"Vªh; 
fodkl dh eq[;/kkjk eas tqM+ tk;saxhA fodkl ds bl Øe eas ;s tutkfr;ka jk"Vªh; fodkl dh eq[;/kkjk eas tqM+ tk;saxh A fodkl 
ds bl Øe eas ;s tutkfr;ka Hkh vU; tkfr;kas ds lkFk dU/kk feykdj vius {ks= izns’k ,oa jk"Vª ds fodkl eas viuh vge~ Hkwfedk 
vnk djsaxhA

tM+ks es gh tqM+ko gSA vkfnoklh ¼tutkfr½ laLd`fr e/;izns’k ,oa jk"Vª dh uSlfxZd /kjksgj gS ftleas vkfne thou i{k 
ldkjkRed ifjyf{kr gksrs gSA mudk vkgykn gekjh ÅtkZ gS vkSj mudk thou la?kZ"k gekjh izsj.kkA

1-vkfnoklh /kjksgj e/;izns’k (TRIBAL HERITAGE MADHYA PRADESH) ¼vkfne tkfr vuqla/kku laLFkku e-iz-½ Hkksiky 
2003
2-ljdkj ,oa equhe ¼1997½ Hkkjr dk lafo/kku laf{kIr fVIif.k;kas lfgr 
3-JhokLro MkaW Mh-,u- ¼2001½] vuqla/kku fof/k;kaW lkfgR; izdk’ku vkxjk 
4-Lekfjdk 9 tuojh 2012 iafMr dqaWthyky nqcs jk"Vªh; lalnh; fo|kihB iqjkuk fo|ku lHkk ifjlj] Hkksiky ¼e/; izns’k½
5-lkekU; v/;;u e/;izns’k yksdlsok vk;ksx dh jkT; flfoy v/;;u ¼jktHkk"kk ,oa laLd`fr lapkyuky; e/;izns’k½ 
e/;izns’k fgUnh xzUFk vdkneh Hkksiky 
6-MkaW- ,e-,e- yokfu;k] jk’kh ds tSu SOCIOLOGY OF TRIBES IN INDIA  Hkkjr eas tutkfr;kas dk lekt’kkL=
7-Midkj efgyk vf/kdkj vkSj Hkkjrh; izko/kku ¼lhek dqekjh½ midkj izdk’ku] vkxjk& 2

13- tutkrh; vkHkw"k.k ,oa os’k&Hkw"kk dk izHkko

14- tutkrh; u’kk lsou ij izHkko

lUnHkZ xzUFk lwph
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Jherh lquhrk iUnzks
'kks/kkFkhZ ] ,e-,- usV Dokyh QkbM ]¼lekt 'kkL=½ ] cjdkrmYyk fo’ofo|ky; Hkksiky -

tutkrh; lekt esa lkekftd ifjorZu ij çHkko
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