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Ĥèतावना 

भारताÍया सामाǔजक, आिथ[क आǔण सांèकृितक ǒवकासामÚये मǑहलांच े योगदान अ×यंत 
महǂवाच ेआहे. Ĥाचीन काळापासून ते आधुिनक काळापयɍत मǑहलांनी राƶिनिम[तीमÚये सǑĐय भूिमका 
भूिमका बजावली आहे. िश¢ण, समाजसुधारणा, राजकारण, उƭोग, शेती आǔण पय[टन अशा ǒवǒवध 
¢ेğांमÚये मǑहलांनी आपली ¢मता िसƨ केली आहे. 

ǒवशेषतः महाराƶातील मǑहलांनी सामाǔजक पǐरवत[न, èवातंŧय चळवळ, िश¢ण Ĥसार आǔण 
Ēामीण ǒवकासामÚये महǂवपूण[ योगदान Ǒदले आहे. आजÍया काळात पय[टन ¢ेğ हे भारताÍया 
आिथ[क ǒवकासाच ेएक महǂवाचे साधन बनले आहे. महाराƶातील कोकण Ĥदेश हा नैसिग[क सɋदय[, 
ऐितहािसक वारसा आǔण सांèकृितक परंपरेमुळे पय[टनाÍया Ǻƴीने अ×यंत महǂवाचा आहे. 

कोकणातील मǑहलांनी होमèटे, èथािनक खाƭपदाथ[, हèतकला, सांèकृितक काय[Đम आǔण 
पय[टन सेवा यामधून पय[टन ǒवकासाला मोठे योगदान Ǒदले आहे. ×यामुळे मǑहलांच े योगदान केवळ 
सामाǔजक ¢ेğापुरते मया[Ǒदत नसून आिथ[क ǒवकासालाहȣ चालना देणारे आहे. 
 
संशोधनाच ेउǑƧƴ 

या संशोधन िनबंधाची मुÉय उǑƧƴे पुढȣलĤमाणे आहेत : 
1. भारताÍया िनिम[तीमÚये मǑहलांच ेयोगदान अßयासण.े 
2. महाराƶातील मǑहलांÍया सामाǔजक आǔण आिथ[क भूिमकेचा अßयास करणे. 
3. कोकण पय[टन ǒवकासात मǑहलांचे योगदान ǒवƲेǒषत करणे. 
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4. पय[टन ¢ेğात मǑहलांसाठȤ उपलÞध संधी आǔण आåहाने समजून घेणे. 
 

संशोधन पƨती 
या संशोधनासाठȤ ĤामुÉयाने ǑƮतीयक माǑहती (Secondary Data) वापरÖयात आली आहे. 
माǑहतीच ेİोत पुढȣलĤमाणे आहेत : 
 पुèतके 

 संशोधन िनबंध 

 सरकारȣ अहवाल 

 पय[टन ǒवभागाची संकेतèथळे 

 वृƣपğे व मािसके 

 

भारताÍया िनिम[तीमÚये मǑहलांच ेयोगदान 

भारताÍया इितहासात मǑहलांनी अनेक महǂवाÍया भूिमका िनभावãया आहेत. èवातंŧयपूव[ 
काळात मǑहलांनी सामाǔजक सुधारणांमÚये आǔण èवातंŧय चळवळȣत सǑĐय सहभाग घेतला. 

महा×मा गांधी यांÍया नेतृ×वाखालील èवातंŧय चळवळȣत मǑहलांचा मोÓया Ĥमाणावर सहभाग 
होता. मǑहलांनी स×याĒह, आंदोलन, बǑहçकार आǔण सामाǔजक जागृती यामÚये सǑĐय भूिमका 
िनभावली. 

 

महाराƶातील अनेक मǑहलांनी राƶिनिम[तीमÚये उãलेखनीय योगदान Ǒदले.  

उदाहरणाथ[ : 
 साǒवğीबाई फुले – मǑहलांÍया िश¢णासाठȤ काय[ 
 आनंदȣबाई जोशी – भारतातील पǑहãया मǑहला डॉÈटर 
 रमाबाई रानडे – मǑहलांÍया हÈकांसाठȤ काय[ 
 कèतुरबा गांधी – èवातंŧय चळवळȣत सहभाग 

या मǑहलांनी समाजात िश¢ण, समानता आǔण सामाǔजक Ûयाय यांचा Ĥसार केला. 
 

महाराƶातील मǑहलांच ेसामाǔजक योगदान 

महाराƶ हा सामाǔजक सुधारणांचा अĒणी Ĥदेश मानला जातो. मǑहलांÍया िश¢ण आǔण 
स¢मीकरणासाठȤ अनेक सामाǔजक चळवळȣ येथ ेझाãया. 
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मǑहलांनी पुढȣल ¢ेğांमÚये मोठे योगदान Ǒदले आहे : 
1. िश¢ण 

मǑहलांÍया िश¢णाचा Ĥसार करÖयात साǒवğीबाई फुले यांच ेयोगदान अमूãय आहे. ×यांनी भारतातील 
पǑहली मुलींची शाळा सुǾ केली. 
 

2. सामाǔजक सुधारणा 
बालǒववाह, Ƹीिश¢णाचा अभाव आǔण सामाǔजक ǒवषमता याǒवǽƨ मǑहलांनी आवाज उठवला. 
 

3. èवयंसहायता गट 

Ēामीण भागात मǑहलांच ेSelf Help Groups (SHG) आिथ[क èवावलंबनासाठȤ महǂवाच ेठरल ेआहेत. 
 

कोकण Ĥदेशाच ेपय[टन महǂव 

महाराƶातील कोकण Ĥदेश हा पय[टनाÍया Ǻƴीने अ×यंत आकष[क आहे. समुġǑकनारे, Ǒकãले, 

मंǑदरे, नैसिग[क सɋदय[ आǔण सांèकृितक परंपरा यामुळे हा Ĥदेश पय[टकांना आकǒष[त करतो. 
 

कोकणातील Ĥमुख पय[टन èथळे : 
 गणपतीपुळे 

 तक[ लȸ 
 मालवण 

 िसंधुदुग[ Ǒकãला 
 देवगड 

 ǒवजयदुग[ 
या पय[टन èथळांमुळे èथािनक अथ[åयवèथेला मोठȤ चालना िमळते. 
 

कोकण पय[टनात मǑहलांच ेयोगदान 

कोकण पय[टनाÍया ǒवकासामÚये मǑहलांची भूिमका अ×यंत महǂवाची आहे. Ēामीण भागातील 
अनेक मǑहलांनी पय[टनाशी संबंिधत åयवसाय सुǾ केल ेआहेत. 
 

1. होमèटे åयवसाय 

कोकणातील अनेक मǑहलांनी आपãया घरात होमèटे सुǒवधा सुǾ कǾन पय[टकांना िनवासाची 
सोय उपलÞध कǾन Ǒदली आहे. यामुळे ×यांना अितǐरƠ उ×पÛन िमळते. 
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2. èथािनक खाƭपदाथ[ 
कोकणातील मǑहलांनी पारंपǐरक खाƭपदाथ[ जस ेकȧ : 
 कोकणी थाळȣ 
 सोलकढȣ 
 समुġȣ खाƭपदाथ[ 
 आंबा व काजू उ×पादने 

यांÍया माÚयमातून पय[टनाला Ĥो×साहन Ǒदले आहे. 
 

3. हèतकला आǔण èथािनक उ×पादने 

मǑहलांनी हèतकला, नारळ व काजूपासून तयार होणारȣ उ×पादने आǔण èथािनक èमृितिचÛहे 
ǒवकून पय[टनाला आिथ[क बळ Ǒदले आहे. 
 

4. सांèकृितक जतन 

कोकणातील लोकनृ×य, सण-उ×सव आǔण परंपरा जपÖयात मǑहलांची महǂवाची भूिमका आहे. 
 
मǑहलांसमोरȣल आåहाने 

पय[टन ¢ेğात काम करताना मǑहलांना काहȣ अडचणींचा सामना करावा लागतो : 
1. आिथ[क संसाधनांचा अभाव 

2. Ĥिश¢णाची कमतरता 
3. सामाǔजक बंधने 

4. बाजारपेठेची मया[Ǒदत माǑहती 
5. पय[टन åयवèथापनाच ेकमी £ान 

या अडचणी असूनहȣ मǑहलांनी मोÓया धैया[ने पय[टन ¢ेğात Ĥगती केली आहे. 
 

मǑहलांÍया स¢मीकरणासाठȤ उपाययोजना 
मǑहलांÍया सहभागाला Ĥो×साहन देÖयासाठȤ पुढȣल उपाययोजना आवæयक आहेत : 
1. पय[टन Ĥिश¢ण काय[Đम आयोǔजत करणे 

2. मǑहलांना आिथ[क मदत व कज[ सुǒवधा देणे 

3. èवयंसहायता गटांना Ĥो×साहन देणे 

4. èथािनक उ×पादनांना बाजारपेठ उपलÞध कǾन देणे 

5. Ǒडǔजटल माकȶ Ǒटंगच ेĤिश¢ण देणे 
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िनçकष[ 
भारताÍया सामाǔजक आǔण आिथ[क ǒवकासामÚये मǑहलांच ेयोगदान अ×यंत महǂवाच ेआहे. 

महाराƶातील मǑहलांनी िश¢ण, सामाǔजक सुधारणा आǔण आिथ[क ǒवकासामÚये उãलेखनीय काय[ केल े
केल ेआहे. 

कोकण पय[टनाÍया ǒवकासामÚयेहȣ मǑहलांची भूिमका महǂवाची आहे. होमèटे, खाƭपदाथ[, 
हèतकला आǔण सांèकृितक परंपरा यांÍया माÚयमातून मǑहलांनी पय[टन उƭोगाला मोठे बळ Ǒदले 
आहे. 

मǑहलांना योÊय Ĥिश¢ण, आिथ[क सहाáय आǔण संधी Ǒदãयास ×या पय[टन ¢ेğात आणखी 
मोठे योगदान देऊ शकतात. ×यामुळे मǑहलांच ेस¢मीकरण हे कोकण पय[टनाÍया शाƳत ǒवकासासाठȤ 
ǒवकासासाठȤ अ×यंत आवæयक आहे. 
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