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MkW- uhjtk ek/ko dh dgkfu;ksa esa fpf=r e/;oxhZ; ik=ksa dk izse laca/k 

 

 

ºÉÖ®èúªªÉÉ <ºÉÖ¡ò+±±ÉÒ ¶ÉäJÉ 

 

+ºÉÉä.|ÉÉä¡äòºÉ®ú iÉlÉÉ ¶ÉÉävÉ ÊxÉnæù¶ÉEò, +vªÉIÉÉ Ê½þxnùÒ Ê´É¦ÉÉMÉ, 

¨ÉÉ.½þ.¨É½þÉb÷ÒEò Eò±ÉÉ B´ÉÆ ´ÉÉÊhÉVªÉ ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ¨ÉÉäb÷ËxÉ¤É iÉÉ.¨ÉÉføÉ ÊVÉ.ºÉÉä±ÉÉ{ÉÖ®ú. 

 

lkjka’k :  
ºÉÉvÉÉ®úhÉ VÉxÉ |Éä¨É ºÉä ½þÒ ¤ÉgøiÉä ½éþ +Éè®ú |Éä¨É ºÉä ½þÒ ºÉ¤ÉEòÉä ¤ÉgøÉiÉä ½éþ* +MÉ®ú |Éä¨É °ü{ÉÒ +ÉxÉÆnù xÉ ½þÉä iÉÉä V ÉÒ´É-±ÉÉäEò xÉ¹]õ ½þÉä 

VÉÉiÉÉ ½èþ* ú |Éä¨É ½þÒ º´ÉÉlÉÇ EòÉ EòÉ®úhÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ º´ÉÉlÉÇ Eäò iªÉÉMÉ ¨Éå ¦ÉÒ ½èþ* +MÉ®ú |Éä¨É ®úºÉ xÉ ½þÉä iÉÉä ¨ÉÉxÉ´É-¨ÉÉxÉ´É ¨Éå VÉÉä +ÆiÉ®ú ½èþ, ´É½þ 

xÉ ½þÉä* |Éä¨ÉÉÆEÖò®ú Eò¤É, Eò½þÉÄ, EèòºÉä {É±±ÉÊ´ÉiÉ ½þÉä VÉÉB EòÉä<Ç xÉ½þÓ VÉÉxÉ ºÉEòiÉÉ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú iÉÉä BEò-nÚùºÉ®äú EòÉä VÉÉxÉä-{É½þSÉÉxÉä Ê¤ÉxÉÉ ½þÒ ªÉ½þ 

¶ÉÖ°ü ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÒ +ÆÊiÉ¨É {ÉÊ®úVÉÊiÉ ¤Éc÷Ò ½þÒ ºÉÖJÉnù ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

 

izLrkouk % 

 

     ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÔªÉ ªÉÖ´ÉEò-ªÉÖ´ÉÊiÉªÉÉå ¨Éå +ÉVÉEò±É |Éä¨É Ê´É´ÉÉ½þ EòÒ |É´ÉÞÊkÉ JÉÚ¤É ¤ÉgøiÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ* +ÉVÉÉnùÒ Eäò ¤ÉÉnù näù¶É ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ EòÒ 

±É½þ®ú ¤Éc÷Ò iÉäVÉÒ ºÉä +É MÉ<Ç* +xÉäEò ¨ÉvªÉ´ÉMÉÔªÉ ªÉÖ´ÉEò-ªÉÖ´ÉÊiÉªÉÉå xÉä =SSÉ Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ EòÒ, {ÉÊ®úhÉÉ¨É º´É°ü{É =x½åþ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉlÉÒ Eäò 

SÉÖxÉÉ´É EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä iÉlÉÉ ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Ê´É´ÉÉ½þ EòÉ Ê´É®úÉävÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ<Ç* b÷Éì.xÉÒ®úVÉÉ ¨ÉÉvÉ´É EòÒ EÖòUô ªÉÖ´ÉEò-

ªÉÖ´ÉÊiÉªÉÉå Eäò |Éä¨É EòÒ {ÉÊ®úhÉÊiÉ Ê´É´ÉÉ½þ ¨Éå ½þÉä {ÉÉ<Ç ½èþ iÉÉä EÖòUô EòÉä <ºÉ¨Éå +ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ<Ç ½èþ* BäºÉÒ ½þÒ EÖòUô xÉÒ®úVÉÉ ¨ÉÉvÉ´É EòÒ SÉÖxÉÓnùÉ 

Eò½þÉÊxÉªÉÉå EòÒ SÉSÉÉÇ ªÉ½þÉÄ {É®ú ½þ¨É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* 

 

1.+xÉÖMÉÚÄVÉ : 

 

‘+xÉÖMÉÚÄVÉ’ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå ‘ºÉ¨ÉÒ®ú’+ÉEòÉ¶É´ÉÉhÉÒ ¨Éå =nÂùPÉÉä¹ÉEò Eäò °ü{É ¨Éå EòÉªÉÇ®úiÉ ½èþ* ¸ÉÉäiÉÉ Eäò´É±É =ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ ½þÒ ºÉÖxÉ {ÉÉiÉä 

½éþ {É®ÆúiÉÖ BEò ºÉ¨ÉÒ®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ ºÉä <iÉxÉÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ´É½þ Ê¤ÉxÉÉ näùJÉä ½þÒ +{ÉxÉä BEò iÉ®ú¡ò {ªÉÉ®ú EòÉ <VÉ½þÉ®ú Eò®ú näùiÉÒ ½èþ* BEò 

ÊnùxÉ +SÉÉxÉEò ºÉ¨ÉÒ®ú Eäò EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨Éå BEò ´ªÉÎCiÉ +ÉEò®ú ÊMÉc÷ÊMÉc÷ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉEòÒ  ¤Éä]õÒ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ¦ÉiÉÔ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ ®úCiÉ OÉÖ{É 

B¤ÉÒ {ÉÉìÊVÉÊ]õ´É ½éþ* EÞò{ÉªÉÉ ªÉ½þ ºÉÚSÉxÉÉ +É{É ®äÊb÷ªÉÉä ºÉä |ÉºÉÉÊ®úiÉ Eò®ú nåù* ºÉ¨ÉÒ®ú =ºÉ ´ÉÞrù EòÉä +É¶´ÉÉº ÉxÉ näùEò®ú ¦ÉäVÉ näùiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ =ºÉä 

vªÉÉxÉ +ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉEòÉ ®úCiÉ OÉÖ{É B¤ÉÒ {ÉÉìÊVÉÊ]õ´É ½éþ* ´É½þ +{ÉxÉä +ÊvÉEòÉ®úÒ ºÉä <þºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå SÉSÉÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  ÊEò EòÉªÉÇGò¨É ºÉ¨ÉÉ{iÉ 

½þÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ ´ÉÉ{ÉºÉ +É VÉÉBMÉÉ <þºÉ |ÉEòÉ®ú ±Éc÷EòÒ EòÒ VÉÉxÉ ¦ÉÒ ¤ÉSÉ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ +ÉBMÉÒ* 

+º{ÉiÉÉ±É ¨Éå {É½ÖÄþSÉEò®ú ºÉ¨ÉÒ®ú ´ÉÞrù ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú iÉiEòÉ±É +{ÉxÉä JÉÚxÉ näùxÉä EòÒ {Éä¶ÉEò¶É Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉ¤ÉºÉä 

¨ÉÖCiÉ ½þÉäxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉÒ®ú EòÉä ´ÉCiÉ ±ÉMÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ +ÉìÊ¡òºÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ {ÉÉiÉÉ +Éè®ú ´É½þÉÄ ºÉä =ºÉä ÊxÉ±ÉÆÊ¤ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

+SÉÉxÉEò BEò ÊnùxÉ ´É½þÒ ±Éc÷EòÒ ºÉ¨ÉÒ®ú Eäò PÉ®ú {É½ÖÄþSÉ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò =ºÉä ºÉ¨ÉÒ®ú ºÉä Ê¨É±ÉxÉÉ  ½èþ* ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ¨Éå ±Éc÷EòÒ EòÉä 

ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ+Éå EòÒ ½þÒ VÉÒiÉ ½þÉäMÉÒ* SÉ±ÉiÉä ´ÉCiÉ VÉ¤É ±Éc÷EòÒ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò ¨Éé 

½þÒþ +xÉÖMÉÚÄVÉ ½ÚÄþ =ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ EòÒ +xÉÖMÉÚÄVÉ ºÉ¨ÉÒ®ú Eäò ¿nùªÉ EòÉä MÉÖnùMÉÖnùÉ VÉÉiÉÒ ½èþ +ÉVÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå BäºÉä |Éä¨ÉÒ ¦ÉÒ Ê¨É±É VÉÉiÉä ½èþ VÉÉä 

¶ÉC±É-ºÉÖ®úiÉ ºÉä VªÉÉnùÉ ºÉÒ®úiÉ EòÒ Eòpù Eò®úiÉä ½èþ* BäºÉÒ ½þÒ |Éä¨É EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ ‘+xÉÖMÉÚÄVÉ’* 
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1. <iÉxÉÉ ºÉÉ ºÉSÉ :ú  
 

 +ÉVÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå MÉÞ½þºlÉÒ EòÉä ºÉÖSÉÉ¯ °ü{É ºÉä SÉ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ nùÉäxÉÉå EòÉ ½þÒ xÉÉèEò®ú{Éä¶ÉÉ ½þÉäxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ* xÉÉèEò®úÒ 

Eò®úiÉä ½ÖþB nùÉäxÉÉå EòÉä BEò nÚùºÉ®äú {É®ú Ê´É¶´ÉÉºÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB +xªÉlÉÉ ¶ÉEò EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú ¤ÉºÉä ¤ÉºÉÉB PÉ®ú EòÉä =VÉÉc÷ näùiÉÒ ½èþ* ‘<iÉxÉÉ ºÉÉ 

ºÉSÉ’ ¨Éå <¨É®úÉxÉ +{ÉxÉÒ xÉÒ±ÉÉä¡ò®ú {É®ú xÉ VÉÉxÉä CªÉÉå ¶ÉEò Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ {É®ÆúiÉÖ VÉ¤É =ºÉEòÉ ¶ÉEò nÚù®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉ ä ´É½þ Eò½þiÉÉ ½èþ, 

“xÉÒ±ÉÉä¡ò®ú, <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ¶ÉEò ¨Éå ÊEòiÉxÉÒ ËVÉnùÊMÉªÉÉÄ =VÉc÷ VÉÉiÉÒ ½éþ xÉ? +{ÉxÉä-+{ÉxÉä º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ ¨Éå VÉEòcä÷ ´Éä ±ÉÉäMÉ BEò nÚùºÉ®äú ºÉä 

º{É¹]õÒEò®úhÉ Ê±ÉB ½þÒ nÚù®ú ËJÉSÉiÉä SÉ±Éä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¡ò®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ‘Ê¤ÉJÉ®úÉ´É’* ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÒ ¨ÉvÉÖ®úiÉÉ +Éè®ú ÊxÉ´ÉÉÇ½þ Eäò Ê±ÉB nùÉäxÉÉå ½þÒ {ÉIÉÉå 

EòÉ =nùÉ®ú +Éè®ú º{É¹]õ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ, +xªÉlÉÉ ¶ÉEò EòÉ BEò UôÉä]õÉ-ºÉÉ nùÒ¨ÉEò ¦ÉÒ =ºÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú SÉÉ]õEò®ú JÉi¨É Eò®ú näùiÉÉ 

½èþ*”1 
 

2. ´É½þ xÉ½þÓ iÉÉä ªÉ½þ : 
 

 <ºÉ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå b÷Éì.ºÉÆvªÉÉ ºÉCºÉäxÉÉ |É¶ÉÉºÉÊxÉEò +ÊvÉEòÉ®úÒ ½èþ* =ºÉEäò {ÉÊiÉ +ÉxÉÆnùnäù́ É BEò ºÉÉvÉÉ®úhÉ BEòÉ=x]äõx]õ lÉä* º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò 

½èþ ÊEò {Énù EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä nùÉäxÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ Eò½þÓ xÉ Eò½þÓ iÉxÉÉ´É =i{ÉzÉ ½þÉä +Éè®ú ªÉ½þ iÉxÉÉ´É {ÉÚ®äú PÉ®ú EòÉä ¤É¤ÉÉÇn ùÒ Eäò EòMÉÉ®ú {É®ú ±ÉÉEò®ú JÉc÷É 

Eò®ú näùiÉÉ ½èþ* +ÉxÉÆn ùnäù́ É xÉ¶Éä EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* ´Éä {ÉixÉÒ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä º´ÉªÉÆ EòÉä xÉÒSÉÉ xÉ½þÓ näùJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä* º´ÉªÉÆ b÷Éì .ºÉÆvªÉÉ 

ºÉCºÉäxÉÉ Eäò ¶É¤nùÉå ¨Éå, “ÊEòiÉxÉÒ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ºÉÒ ½èþ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ÊEòºÉÒ {ÉÖ¯û¹É Eäò Ê±ÉB* {ÉixÉÒ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ´É½þ º´ÉªÉÆ EòÉä xÉÒSÉÉ xÉ½þÓ näùJÉxÉÉ 

SÉÉ½þiÉÉ*”2 {ÉÊ®úhÉÉ¨É ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò +ÉxÉÆn ùnäù́ É EòÉä ¨Éå]õ±É ½þÉìº{ÉÒ]õ±É ¨Éå ¦ÉiÉÔ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú ¤Éä]äõ MÉÉè®ú´É EòÉä {ÉgøÉ<Ç Eäò Ê±ÉB PÉ®ú 

ºÉä nÚù®ú ®úJÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* <þºÉ iÉ®ú½þ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ]ÚõEòc÷É ä ¨Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

 

3. ½þ´´ÉÉ : 

 

 ‘½´þ´ÉÉ’ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå xÉèxÉÉ BEò EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨Éå EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ½èþ* ´É½þ ºÉ¤ÉºÉä nÚù®úÒ ¤ÉxÉÉEò®ú ®úJÉiÉÒ ½èþ {É®ÆúiÉÖ EòÉ¨É Eäò 
ÊºÉ±ÉÊºÉ±Éä ¨Éå BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä ºÉÆ{ÉEÇò ¤ÉxÉÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ±ÉÉäMÉ =ºÉä ¤ÉnùxÉÉ¨É Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ* xÉèxÉÉ Eäò {ÉÊiÉ +¯ûhÉ PÉ®ú {É®ú xÉ½þÓ 

½éþ ªÉ½þ näùJÉ ¤ÉÉìºÉ ¡Úò±ÉSÉÆnù +{ÉxÉä BEò nùÉäºiÉ Eäò ºÉÉlÉ xÉèxÉÉ Eäò PÉ®ú +É VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä xÉèxÉÉ +Éè®ú =ºÉEä ò {ÉÊiÉ ¤ÉÉèJÉ±ÉÉ =`öiÉä ½éþ* 

xÉèxÉÉ +ÉìÊ¡òºÉ Eäò BEò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ {É´ÉxÉ EòÒ +Éc÷ ±ÉäEò®ú ¤ÉÉìºÉ EòÒ ½þ®úEòiÉÉå ºÉä ¨ÉÖÎCiÉ {ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ* =ºÉä ¨É½þºÉÚºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò {É´ÉxÉ EòÉ 

ºÉ½þÉ®úÉ ±ÉäEò®ú ´É½þ +{ÉxÉä {ÉÊiÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä vÉÉäEòÉ näù ®ú½þÒ ½èþ* ªÉä SÉÒVÉå =ºÉEäò Ênù̈ ÉÉMÉ {É®ú <iÉxÉÒ ½þÉ´ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ ÊEò ®úÉiÉ EòÉä {ÉÊiÉ 

EòÒ ¤ÉÉÄ½þÉä ¨ÉäÆ ¦ÉÒ =ºÉEäò ¨ÉÄÖ½þ ºÉä ÊEòºÉÒ nÚùºÉ®äú EòÉ xÉÉ¨É ºÉÖxÉEò®ú +SÉÉxÉEò =ºÉEòÉ {ÉÊiÉ SÉÉéEò VÉÉiÉÉ ½èþ* 

 

4. ½þ´ÉÉ+Éå {É®ú Ê±ÉJÉÒ {ÉÉiÉÒ : 

 

 ‘½þ´ÉÉ+Éå {É®ú Ê±ÉJÉÒ {ÉÉiÉÒ’ ¶ÉÖ¦ÉÉÆMÉÒ EòÒ Eò¶É¨ÉEò¶É EòÒ ¾nùªÉº{É¶ÉÔ EòlÉÉ ½èþ* ¶ÉÖ¦ÉÉÆMÉÒ EòÒ ¨ÉÉä]õÒ +É´ÉÉVÉ ½þÒ =ºÉEäò Ê´É´ÉÉ½þ ¨Éå 

®úÉäc÷É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* +SÉÉxÉEò ½þÒ BEò Ê®ú¶iÉÉ +ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ±Éc÷Eäò´ÉÉ±Éä ¶ÉÖ¦ÉÉÆMÉÒ EòÉä {ÉºÉÆnù Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ±Éc÷EòÉ 

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉäxÉÉ ¨Éå ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ ¨ÉÉÄ EòÉä c÷®ú ½èþ ÊEò Eò½þÓ ªÉÖrù ¨Éå ´É½þ ¨ÉÉ®úÉ xÉ VÉÉB* ªÉ½þÒ ºÉÉäSÉEò®ú ´É½þ =ºÉEòÒ ¶ÉÉnùÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ* 

¶ÉÖ¦ÉÉÆMÉÒ ¨ÉxÉ ½þÒ ¨ÉxÉ ºÉÉäSÉiÉÒ ½èþ ÊEò BäºÉä EòÉªÉ®ú {ÉÖ¯û¹É ºÉä CªÉÉ Ê´É´ÉÉ½þ Eò®úxÉÉ VÉÉä ¨ÉÉèiÉ EòÒ c÷®ú ºÉä ªÉÖr IÉäjÉ EòÉä {ÉÒ`ö ÊnùJÉÉEò®ú ¦ÉÉMÉ ®ú½þÉ 

½èþ* BäºÉä ¨Éå =ºÉEòÒ ¨ÉÉÄ =ºÉä BEò Ê±É¡òÉ¡òÉ näù VÉÉiÉÒ ½éþ* VÉ¤É ´É½þ =ºÉä JÉÉä±ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉä BEò {ÉjÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ´ É½þ {ÉjÉ ±ÉäÊ}]õxÉä]õ 

EòÉÌiÉEäòªÉ uùÉ®úÉ Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* =ºÉä {ÉgxÉä Eäò ={É®úÉÆiÉ ¶ÉÖ¦ÉÉÆMÉÒ EòÒ ºÉ¦ÉÒ ¶ÉÆEòÉ+Éå EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ¦ÉÒ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ ÊEò 

=ºÉEòÉ {ÉÊiÉ ªÉÖr ¨Éå Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉÉè]äõ* 
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5. ºÉÖ¦ÉpùÉ EòÉ SÉGò´ªÉÚ½þ : 
                   

 +ÉVÉ Eäò ªÉÖMÉ ¨Éå xÉÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÉ EèòÊ®ú+®ú ÊEòiÉxÉÉ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ‘ºÉÖ¦ÉpùÉ EòÉ SÉGò´ªÉÚ½þ ’ Eò½þÉxÉÒ ºÉä {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉiÉÒ ½èþ* Eò½þÉxÉÒ EòÒ xÉÉÊªÉEòÉ xÉÒ½þÉÊ®úEòÉ BEò +lÉ±ÉÒ]õ ½èþ* ÊºÉrùÉlÉÇ +ÉEòÉ¶É´ÉÉhÉÒ EòÒ +Éä®ú ºÉä JÉä±É EòÉ +ÉÄJÉÉä nä ùJÉÉ ½þÉ±É Eò¨Éå]ÅõÒ 

Eò®úiÉä ½éþ* ¤ÉÉnù ¨Éå nùÉäxÉÉå EòÒ ¶ÉÉnùÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê´É´ÉÉ½þ Eäò Uô:¨É½þÒxÉä ¤ÉÉnù ½þÒ ´É½þ |ÉäMÉxÉå]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* xÉÒ½þÉÊ® úEòÉ EòÉä iÉÒºÉ®úÉ ¨ÉÊ½þxÉÉ {ÉÚ®úÉ 

½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ* xÉÒ½þÉÊ®úEòÉ B¤ÉÉ¶ÉÇxÉ Eò®ú´ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ´É½þ b÷Éì.ÊxÉÊ¶É ºÉä Eò½þiÉÒ ½èþ ÊEò “näùJÉ ÊxÉÊ¶É iÉÚ iÉÉä VÉÉxÉiÉÒ ½èþ +{ÉxÉä EòÊ®úªÉ®ú 

ºÉä ¦ÉÒ =iÉxÉÉ ½þÒ ¨ÉÉä½þ ®úJÉiÉÒ ½ÚÄþ ÊVÉiÉxÉÉ ÊºÉrùÉlÉÇ  EòÉä SÉÉ½þiÉÒ ½ÚÄþ*”3 xÉÒ½þÉÊ®úEòÉ EòÉ B¤ÉÉ¶ÉÇxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ ¨Éå Ê½þººÉÉ 

¦ÉÒ ±ÉäiÉÒ ½èþ* nùÉèc÷ ¨Éå ´É½þ |ÉlÉ¨É +É VÉÉiÉÒ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉä EòÉä JÉÉä näùxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ´É½þ ÊºÉrùÉlÉÇ EòÉä {ÉEòc÷Eò®ú ®úÉä {Éc÷iÉÒ ½èþ* 

 

6. iÉÚ¡òÉxÉ +ÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ ½èþ : 

 

 ‘iÉÚ¡òÉxÉ +ÉxÉä´ÉÉ±ÉÉ ½èþ’ ªÉ½þ ºÉÒ¨ÉÉ +Éè®ú ®ÆúVÉxÉ EòÒ |Éä¨É Eò½þÉxÉÒ ½èþ* ºÉÒ¨ÉÉ ªÉ½þ BEò vÉ¨ÉæiÉ®ú ±Éc÷EòÒ ½èþ +Éè®ú ´É½þ Ë½þnÚù vÉ¨ÉÇ Eäò 

®ÆúVÉxÉ ºÉä {ªÉÉ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉVÉÒ xÉä iÉÒxÉ-iÉÒxÉ ¤ÉÉ®ú ¤ªÉÉ½þ ®úSÉÉ lÉÉ* +{ÉxÉÒ {ÉixÉÒ EòÉä ´Éä {ÉÒ]õiÉä ¦ÉÒ lÉä* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ EòÉä 

SÉÒg +ÉiÉÒ lÉÒ* ´É½þ +É´ÉÉVÉ =`öÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ, =ºÉEäò ¶É¤nùÉå ¨Éå, “ºÉSÉ Eò½þ ®ú½äþ ½þÉä iÉÖ¨É! ½þ¨ÉÉ®úÒ ½þÒ EòÉäJÉ-ºÉä VÉx¨É ±ÉäxÉä́ ÉÉ±Éä ½þ¨Éå 
ºÉÊnùªÉÉå ºÉä +{ÉÊ´ÉjÉ ¨ÉÉxÉEò® ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ½þ-+ÎºiÉi´É EòÉä xÉEòÉ®úiÉä ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú ½þ¨É SÉÖ{ÉSÉÉ{É ºÉ¤É ºÉ½þxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ½þ¨Éå +É´ÉÉVÉ =`öÉxÉä EòÉ ¦ÉÒ 

+ÊvÉEòÉ®ú xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ? ½þ¨Éå <ºÉÊ±ÉB nÖùÊxÉªÉÉ näùJÉxÉä ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò Eò½þÓ +{ÉxÉä +ÊvÉEòÉ®úÉå Eäò Ê±ÉB ½þ¨É BEò º´É®ú BEò ¨ÉiÉ 

xÉ ½þÉä VÉÉÄB*”4 ®ÆúVÉxÉ Eònù̈ É-Eònù̈ É {É®ú =ºÉEòÉ ºÉÉlÉ näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä gøÉgøºÉ ¤ÉÄvÉÉiÉÉ ½èþ* nùÉäxÉÉå BEò ¨ÉÆÊnù®ú ¨Éå VÉÉEò®ú ¶ÉÉnùÒ ¦ÉÒ Eò®ú ±ÉäiÉä 

½èþ* ®ÆúVÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ {ÉiÉÉ ½èþ =ºÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ´ÉÉ±Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ Ê´É®úÉävÉ Eò®åúMÉä ±ÉäÊEòxÉ =ºÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ EòÉä<Ç {É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ* 

 

7. <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ :  
 

 <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ ªÉ½þ Eò¨É±ÉÒ +Éè®ú ±É±±ÉxÉ Eäò {ªÉÉ®ú EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ* Eò¨É±ÉÒ JÉÉÊnù̈ É Eäò ªÉ½þÉÄ xÉÉSÉ-MÉÉxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½è* ´É½þ 

+{ÉxÉä MÉÉÄ´É EòÉä UôÉäc÷ SÉÚEòÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ´É½þ +{ÉxÉä MÉÉÄ´É ¨Éå xÉÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÒ ±ÉäÊEòxÉ =ºÉä BEò ¤ÉÉ®ú +{ÉxÉä MÉÉÄ´É ¨Éå 

VÉÉxÉÉ ½þÒ {Éc÷iÉÉ ½èþ* ®úÉºiÉä ¨Éå ´É½þ +{ÉxÉä +iÉÒiÉ ¨Éå JÉÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ´É½þ ±É±±ÉxÉ EòÉä SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ +Éè®ú =ºÉºÉä ¶ÉÉnùÒ ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ* 

±ÉäÊEòxÉ ±É±±ÉxÉ +xÉÉlÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ¨ÉÉ<Ç ¶ÉÉnùÒ Eäò Ê±ÉB Ê´É®úÉävÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú =ºÉä SÉÉ®ú ¨ÉÊ½þxÉä ºÉä ¨ÉÉÊºÉEò {ÉÒc÷É xÉ½þÓ ½Öþ<Ç lÉÒ 

iÉÉä ¨ÉÉ<Ç Eäò c÷®ú ºÉä ´É½þ MÉÉÄ´É UôÉäc÷Eò®ú SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* b÷ÉìC]õ®ú ºÉä Eò¨É±ÉÒ iÉºÉ±±ÉÒ Eò®ú´ÉÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ´É½þ { Éä]õ ºÉä xÉ½þÓ ½èþ* ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ±ÉÉå 

¤ÉÉnù VÉ¤É ´É½þ +ÉVÉ MÉÉÄ´É {É½ÄþÖSÉ MÉ<Ç ½èþ iÉÉä =ºÉä +{ÉxÉä MÉÉÄ´É´ÉÉ±ÉÉå EòÉ c÷®ú ºÉiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ ¶ÉÉnùÒ ¨Éå ±É±±ÉxÉ ÊMÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú 

=ºÉEòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉäiÉÒ ½èþ* Eò¨É±ÉÒ +{ÉxÉä +É{É EòÉä ±É±±ÉxÉ EòÒ Ê´ÉvÉ´ÉÉ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ* =ºÉEòÒ ¨ÉÉ<Ç ¦ÉÒ =ºÉä {É½þSÉÉxÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ* 

 

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ: 

 

 b÷Éì.xÉÒ®úVÉÉ ¨ÉÉvÉ´É EòÒ Eò½þÉÊxÉªÉÉå Eäò {ÉÉjÉ ½þ¨ÉÉ®äú +ÉºÉ-{ÉÉºÉ Eäò +É¨É +Énù̈ ÉÒ ½þÒ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* Eò½þÉÊxÉªÉÉå ¨Éå Eò±{ÉxÉÉ Eò¨É 

ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ {ÉÖ]õ ´ªÉÉ{ÉEò ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå näùJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* Eò½þÉÊxÉªÉÉå EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉ½þVÉ ºÉ®ú±É +Éè®ú ®úÉäSÉEò ½èþ* xÉÉ®úÒ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉäÊJÉEòÉ 

xÉä xÉÉ®úÒ-¨ÉxÉ Eäò +ÆiÉuÇùÆuù EòÒ MÉÖÎilÉªÉÉÄ EòÉä ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ <xÉ Eò½þÉÊxÉªÉÉå EòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½èþ* 
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