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सारांश : 
 Ģाचीन भारतातील ȎÎĝयांचे Îथान हा भारतीय इितहासाचा एक अ¾यंत मह¾¾वपणू« िवषय आहे. वैिदक काळापासून ते 
मौय« व गÃुत काळापयȊत ȎÎĝयां´या सामािजक, शै©िणक, धाȌमक आिण राजकीय Îथानात मोठे बदल घडून आले. Ģाचीन 
काळात पǗुषांबरोबरी´या Îथानापासून ते मÁययगुीन काळातील िनÇन Îतरीय जीवनापयȊत, भारतातील ȎÎĝयांचा इितहास अनेक 
ȎÎथ¾यंतरांनी भरलेला आहे. हा शोधिनबंध वैिदक काळातील ȎÎĝयांची उ´च ȎÎथती, उǄर वैिदक काळातील ¾यां´या Îथानाचा 
Éहास, महाकाËय काळ, बौǉ-जैन काळ आिण मौय« काळातील ȎÎĝयां´या भिूमकेचा सवȝगीण आढावा घेतो. 
 
१. ĢÎतावना 
 भारतीय संÎकृतीत Îĝीला दबु«ळ, 'अबला' ȋकवा फ¯त पǗुषाची साथीदार मान½याची चकुीची कÊपना ही परकीय 
िवचारधारेतनू आली. भारतीय परंपरा आिण सािह¾याचा मळू आशय माĝ या´या नेमका उलट संदेश देतो. कारण सािह¾य हे 
समाजाचे Ģितȋबब असते — ¾या काळातील संÎकृती, Ģथा, मÊूयËयवÎथा आिण सामिूहक मनोवǄृी यांचे ते िजवंत Ģितȋबब 
असते. 

इंĐजपवू« भारतीय सािह¾याचे नीट िनरी©ण केले तर िदसते की आपÊया समाजात Îĝी ही केवळ कोमलतेचे Ģतीक 
नËहती, तर श¯ती, Ģªा, िनÌचय, धैय« आिण Îवतंĝ ओळख असलेली सश¯त Ëय¯ती होती. या सािह¾यामÁये Îĝीचे वण«न 
भाविनक सȚदयɕपुरते मयɕिदत नाही; उलट ितची िनण«य©मता, नैितक ÎवातंĂय, आÁयाȎ¾मक ĢगÊभता आिण बौिǉक साम¿य« 
यांचा गौरवपणू« उÊलेख आहे. 
 िव°यात समाजशाÎĝª हब«ट« ÎपेÂसर Çहणतात — "समाजाची Ģगती अथवा अधोगती, िवकिसतपणा अथवा 
मागासलेपणा हा म°ुयतः ¾या समाजातील ȎÎĝयांना िदÊया जाणाÉया वागणकुीवर अवलंबनू असतो". या शोधिनबंधात Ģाचीन 
भारतातील वेगवेगÐया कालखंडांतील ȎÎĝयां´या भिूमकेचा ऐितहािसक ǓÍटीकोनातनू आढावा घे½यात आला आहे. 
 
२. वैिदक काळातील ȎÎĝयांचे Îथान 
२.१ पवू« वैिदक काळ (ऋ±वेद काळ) 
 पवू« वैिदक काळातील ȎÎĝयांचे सामािजक Îथान तुलनेने अिधक उ´च दजɕचे होते. डॉ. अळतेकर यां´या मते, "Ģाचीन 
काळात ȎÎĝयांना पǗुषांबरोबरीचे Îथान होते, कारण त¾कालीन समाज हा ससंुÎकृत Îवǘपाचा पाहावयास िमळतो". या काळात 
ȎÎĝयांना वेदांचे िश©ण घे½याची मुभा होती आिण ¾यांना उपनयन संÎकाराचा अिधकार होता.४ 

अÁययन करणाÉया Îĝी छाĝांचे दोन Ģकार पहावयास िमळतात: 
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 सǏोवध:ू उपनयनाचा संÎकार पणू« होताच गǗुगहृी न जाता िववाह होऊन सासरी पाठवÊया गेलेÊया मलुी. 
 ĤǨवािदनी: उपनयनाचा संÎकार ĢाÃत झाÊयानंतर वेदांचे िश©ण घेऊन वेदिवǏेत पारंगत झालेÊया ȎÎĝया. ¾या 

आजÂम अिववािहत राहून वेदांचे अÁययन आिण अÁयापन करत असत. 
  

२.२ ऋ±वेदातील ऋिषका (िवदषुी ȎÎĝया) 
 ऋ±वेद १० मंडलात िवभािजत असून दशम मडंलात ऋिषक ȎÎĝयां´या सू̄ तांचे संकलन आढळते. ऋ±वेदात २७ 
ऋिषकांची नावे आढळतात. Ģमखु ऋिषकांमÁये पढुील नावे उÊलेखनीय आहेत.१ 
 

Ď. ऋिषकेचे नाव िवशेष मािहती 
१ लोपामğुा अगÎ¾य ऋषȒची प¾नी, ऋ±वेदातील पिहÊया मडंळातÊया १७९Ëया सू̄ तात उÊलेख 
२ गागȓ वाच¯नवी राजा जनका´या दरबारातील नवर¾नांपैकी एक, 'गागȓ संिहता' लेिखका 
३ मैĝेयी याªवÊ¯य ऋषȒची प¾नी, बहृदार½यक उपिनषदातील त¾¾ववेǄी 
४ अपाला आĝेयी अिĝ ऋषȒची कÂया 
५ घोषा का©ीवती ऋिष क©ीवानाची कÂया, दोन अÁयायां´या लेखनकतȓ 
६ िवÌववरा आĝेयी अिĝ ऋषȒची कÂया, मĝंरचनाकार 
७ वागाÇभणृी वाणी´या मिहमेला सू̄ तातून रेखांिकत करणारी 
८ सयूɕ सािवĝी ऋ±वेदातील िववाह सू¯तातील Ģमखु ऋिषका 

 
 'आÌवलायन'मÁये पंचयªात आचायȝसाठी´या तप«णसमयी गागȓ, लोपामğुा, सलुभा आिण मĝेैयी यांचा आचाय« 
Çहणनू गौरवोÊलेख केला जातो. ऋ±वेदात Îĝीिवषयक ४२२ मĝं असनू यजुवȃदानसुार वैिदक काळात मलुȒचा उपनयन संÎकार 
होत असे. 
 
२.३ वैिदक काळातील Îĝीिश©ण 
 वैिदक काळात ȎÎĝयांना िश©ण ĢाÃत कर½याची िनःशÊुक सिुवधा होती. ¾यां´याकडून वैिदक यªात भाग घे½याची 
आिण मंĝो´चार कर½याची अपे©ा होती. ऋ±वेदात ÎपÍटपणे Çहटले आहे: 

"यथेमां वाचं कÊयाणीमावदािन जनेÆयः। ĤǨराजÂयाÆयां शğूाय चायɕय च Îवाय चारणाय च।" 
अथɕत — ही कÊयाणकारी वाणी सवȝसाठी उपलÅध आहे — ĤाǨण, ©िĝय, शğू,  

आय« आिण अनाय« सवȝसाठी. 
 िप¾याचे कत«Ëय मलुीला सश¯त बनवणे होते — "िवǎान िप¾याने िवǏेने यु¯त केलेली कÂया पती´या घरी पाठवावी" 
असा ÎपÍट उÊलेख वेदात आढळतो. 
 
२.४ वैिदक काळातील िववाह पǉती आिण सामािजक Îथान 
 वैिदक काळात मिहलांना समाजात आदराचे Îथान होते. मलुीला िश©णाचा अिधकार असÊयाने ितला आपला 
जोडीदार िनवड½याचा अिधकार होता. शतपत ĤाǨणामÁये प¾नीला पतीची 'अधȝिगनी' Çहटले आहे. धाȌमक कायɕत पुǗषाला 
प¾नीिशवाय यª कर½याचा अिधकार नËहता — "जायेदÎतमç" असे िवÌविमĝाने Çहटले आहे, Çहणजे प¾नी Çहणजेच कुटंुब, 
प¾नी Çहणजेच घर. 
 या काळात बालिववाह, Îĝीĥणू ह¾या तसेच सती Ģथा ही अȎÎत¾वात नËहती. िवधवांना काही िविशÍट पिरȎÎथतीत 
पुनȌववाहाची (िनयोग) परवानगी होती. Îवयंवर आिण इतर आठ Ģकार´या िववाहपǉती अȎÎत¾वात हो¾या.२ 
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३. उǄर वैिदक काळातील ȎÎथ¾यंतर 
 उǄर वैिदक काळात ȎÎĝयां´या सामािजक Îथानात ल©णीय Éहास होत गेला. या काळात अनेक बंधने ȎÎĝयांवर 
लाद½यात आली: 

 िश©णावर बंधने: ȎÎĝयां´या िश©णावर िनबȊध आले. ¾यांना वेद आिण इतर धाȌमक Đंथांचे िश©ण घे½यास मनाई 
कर½यात आली. मलुȒवर होणारा उपनयन संÎकार बंद झाला. 

 राजकीय अिधकाराचें हरण: ȎÎĝयांचा राजकीय सहभाग पणू«पणे बंद झाला. रा¶यातील सभे´या बैठकीला जा½याचा 
ह¯क ितला उरला नाही. 

 िववाह ÎवातंĂय कमी: िववाहिवषयक िनयम कडक होत गेÊयाने जोडीदार िनवड½याचे ÎवातंĂय Îĝीला उरले नाही. 
बालिववाह आिण सतीĢथा यांसार°या Ģथा वाढÊया. 

 संपǄीचे अिधकार नाकारले: वारसा ह¯क पणू«पणे काढून घे½यात आला. 
 ऐतरेय ĤाǨणामÁये मलुीचा जÂम ȋचतेचे कारण असÊयाचा ÎपÍट उÊलेख आढळतो. अथव«वेदात मलुी´या जÂमाची 
ȋनदा केली आहे. मĝैायणी संिहतेमÁये तर Îĝीला Ǐतू आिण मिदरे´या ǛेणीमÁये नेऊन ठेवले होते. या काळात "िपता र©ित 
कौमारे, भतɕ र©ित यौवने, र©ȎÂत Îथािवरे पĝुा — न Îĝी ÎवातंĂय महीित" अशी िवचारधारा बळकट झाली.६ 

 
४. महाकाËय काळातील ȎÎĝयांचे Îथान 
४.१ रामायण काळ 
 रामायणातील कौशÊया आिण तारा यांना 'मĝंिवद'ू Çहटले आहे, Çहणजेच ¾या यǉुशाÎĝात िनपणु हो¾या. सीतेचा 
Îवयंवर हे ȎÎĝयांना Îवतः पती िनवड½याचे ÎवातंĂय असÊयाचे Ǐोतक आहे. तथािप, रामायण काळात ȎÎĝयांची पिरȎÎथती 
अिधक कठीण होत गेली — उ´चवगȓय मिहलांना िश©ण घे½याची परवानगी होती, पण सामाÂय ȎÎĝयांसाठी ती सलुभ 
नËहती.२ 

 
४.२ महाभारत काळ 
 महाभारतात ğौपदीला 'पंिडता' Çहटले आहे — कारण ती युिधȎÍठर आिण भीÍमांबरोबर धम« आिण नैितकतेवर चचɕ 
करत असे. पण एकूणच महाकाËय काळात ȎÎĝयां´या ÎवातंĂयावर अनेक बंधने आली होती. या काळात शकां´या 
आĎमणामळेु भारतीय समाजात सतीĢथा आिण पडदा पǉतीची काही उदाहरणे िमळतात.२ 

 
५. बौǉ आिण जैन काळातील ȎÎĝयांची भिूमका 

बौǉ आिण जैन धमȝनी ȎÎĝयां´या आÁयाȎ¾मक मु̄ तीला माÂयता िदली. बौǉ धमɕत िभ©ुणी संघाची Îथापना ही 
ȎÎĝयां´या इितहासातील एक Ďांितकारी घटना होती. बौǉ 'थेिरगाथा' हा Đंथ िभ©ुणȒनी रचलेÊया गाथांचा संĐह आहे, जो 
ȎÎĝयां´या आÁयाȎ¾मक अनभुवांचा आिण मु̄ ती´या मागɕचा अनमोल दÎतऐवज आहे. 
 नागपुरातील डॉ. िवǏा देवधर यां´या नेत¾ृवात राÍĘसेिवका सिमती´या पढुाकारातनू Ģाचीन भारतातील समुारे ४५० 
मिहलांचा संदभ«संपÂन चिरĝकोश तयार कर½यात आला. यामÁये वेदकाळ, बौǉकाळ, परुाणे, जैनकाळ अशा िविवध 
कालखंडांतील मिहलांना Îथान दे½यात आले आहे. िवदेशांमÁये बौǉधमɕचा Ģचार करणाÉया संघिमĝा, जैनांचे पिहले तीथȊकर 
वषृभदेव यांची कÂया ĤाǨी यांसार°या अनेकांचा या Đंथात समावेश आहे. 
 जैन Đंथात कौसंबीचा राजा शतािनक या´या म¾ृयनंूतर ¾याची राणी मगृावती ही रा¶याची सĝेू हाती घेते व राजपĝु मोठा 
होईपयȊत कारभार सांभाळते अशी मािहती िमळते.६ 

 
६. मौय« काळातील ȎÎĝयांची भिूमका 
६.१ कौिटÊयाचे अथ«शाÎĝ आिण ȎÎĝयांचे Ëयवसाय 
 मौय« काळात (इ.स.प.ू ४थे ते २रे शतक) रा¶यËयवÎथा िवकिसत झाली होती आिण कौिटÊया´या अथ«शाÎĝातनू 
त¾कालीन ȎÎĝयां´या सामािजक सहभागाची सिवÎतर मािहती िमळते. या काळात ȎÎĝयां´या कामांमÁये िविवधता आढळते.६ 
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 शेती व गोपालन: कÍटकरी कुटंुबातील Îĝी कुटंुबा´या शेती, दधू, मासेमारी यात सहभाग घेत होती. ȎÎĝया कूळ 
Çहणनू शेतीतील उ¾पÂना´या अÁयɕ वाǷाने शेती करीत — ¾यांना 'अध«सीितका' Çहटले आहे. 

 सतूकताई: उ´चवणȓयातील िनराधार ȎÎĝया — िवधवा, Ģौढ कुमािरका, अपंग, पिर¾य¯ता — यांसाठी सतूकताई हा 
उदरिनवɕहाचा Ģमखु माग« होता. 

 कला ©ेĝ: गाणारे, नाचणारे, वाजंĝीवाले, शाहीर, डȗबारी या ËयवसायातÊया ȎÎĝयांचा सहभाग होता. 
 राजसेवा: मेगÎॅथेिनस´या नȗदीवǘन राजा´या अंगर©णासाठी धनधुɕरी Îĝीसैिनक असत व ¾या िशकारीसाठी 

राजासोबत असत. 
 
६.२ Îĝीधन आिण संपǄीचे अिधकार 
 वैिदक कालखंडात पती-प¾नी आपÊया घराचे आिण घरातील वÎतूंचे संयु̄ त मालक समजले जात. माĝ Ģ¾य©ात 
Îĝीला मालमǄेत समान वाटा आिण दजɕ िमळाला नाही. िववाह Ģसंगी िदलेले Îĝीचे दाग-दािगने, वÎĝे, जड व जवाहीर यावर 
ितचा ह¯क होता — या मालमǄेला 'Îĝीधन' Çहटले जाते.३ 

 याªवÊ¯याने अशा Îĝीधनाचे नऊ Ģकार सांिगतले आहेत. मनुÎमतृी Îĝीधनाचे सहा Ģकार सांगते. िवÍण ूपरुाणाने 
Îĝीधनात तीन गोÍटȒचा समावेश केला आहे. िवधवेचा वारसा ह¯क माÂय न करणाÉया मनूने मातेचा वारसा ह¯क माĝ माÂय 
केला — हा िवरोधाभास ल©णीय आहे.३ 

 
७. ȎÎĝयां´या Îथानातील Éहासाची कारणे 
 Ģाचीन काळातील ȎÎĝयां´या उ´च Îथानापासनू ते नंतर´या काळातील ¾यां´या दÈुयम ÎथानापयȊत´या Éहासामागे 
अनेक कारणे होती.५ 

 राजकीय अȎÎथरता: परकीय आĎमणांमळेु ȎÎĝयां´या सरुि©ततेचा ĢÌन िनमɕण झाला, ¶यामळेु पडदा पǉती आिण 
अÂय बंधने आली. 

 धम«शाÎĝकारांचा Ģभाव: सǗुवातीला ¶या धमɕने Îĝीला ÎवातंĂय आिण दजɕ िदला, ¾याच धम«िनयमांनी नंतर´या 
काळात ȎÎĝयांना बंिदÎत कǘन टाकले. 

 पǗुषी अहंकार: पुǗषी अहंकाराला गितपाणी घालनू ȎÎĝयांना दÈुयम ठरिव½याचे काम काही धम«शाÎĝªांनी केले. 
 बालिववाहाचा Ģसार: बालिववाह आिण ȎÎĝयांवरील जाचक िनबȊधांमळेु भारतीय ȎÎĝया अिशि©तच बनत गेÊया. 

 डॉ. मोिहनी कडू यांनी 'भारतीय राजकारणातील ȎÎĝया' या Đंथात Ģाचीन, मÁययगुीन, िĤिटश काळ आिण 
ÎवातंĂयोǄर काळातील ȎÎĝयां´या कायɕची दखल घेतली आहे. 
 
८. िनÍकष« 
 Ģाचीन भारतातील ȎÎĝयां´या भिूमकेचा आढावा घेताना ÎपÍट होते की वैिदक काळ हा ȎÎĝयां´या ǓÍटीने सवुण«काळ 
होता. या काळात ȎÎĝयांना िश©ण, धाȌमक िवधी, सामािजक सभांमÁये सहभाग आिण जोडीदार िनवड½याचे ÎवातंĂय होते. माĝ 
उǄर वैिदक काळापासनू ȎÎĝयांचे Îथान हळूहळू खालावत गेले आिण महाकाËय काळ, मौय« काळ, गÃुतोǄर काळात अनेक 
िनबȊध ¾यां´यावर लादले गेले. 
 तरीदेखील वेदकालीन भारतीयांनी उ´च Îĝी जीवनाचा आदश« जगासमोर ठेवला आहे. ĤǨवािदनी गागȓ, त¾¾ववेǄी 
मैĝेयी, कवियĝी लोपामğुा यांसार°या ȎÎĝयांनी ªान, त¾¾वªान आिण सािह¾य या ©ेĝांत अमÊूय योगदान िदले. Ģाचीन 
भारतातील Îĝीसश¯तीकरणाचा हा वारसा आज´या युगातही Ģेरणादायी आहे. 
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