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ABSTRACT 

भारतीय ľीमĉुì चळवळी¸या इितहासात डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांच े योगदान मलूभतू , Óयापक आिण øां ितकारक 
Öवłपाचे आह.े Âयांनी ľीमĉुìचा ÿĳ केवळ सामािजक सुधारणचेा न मानता, तो सामािजक Æयाय, मानवी ह³क आिण लोकशाही 
मÐूयांचा अिवभाºय भाग Ìहणून मांडला. जात, वगª आिण िलंग यां¸या परÖपरसंबधंातनू ľीवर होणाöया दहुरेी  शोषणाची Âयांनी सखोल 
िचिकÂसा केली. भारतीय ľीमुĉì चळवळीला वैचाåरक, कायदशेीर आिण सं िवधािनक अिधķान दणेारे नेतÂृव Ìहणून डॉ. बाबासाहबे 
आं बेडकर यांच ेयोगदान अÂयंत महßवाच ेठरत.े  

 
KEY WORDS : डॉ. बाबासाहबे आं बेडकर, , ľीह³क, िपतसृ°ा, िहदंू कोड िबल, सं िवधान, आंबेडकरवादी ľीवाद,  
 
संशोधनाचा उĥशे 
सदर संशोधन लेखाचे ÿमुख उĥशे पुढीलÿमाणे आहेत 
1) भारतातील सवª जाती आिण धमा«¸या मिहलां¸या उÆनतीसाठी डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांनी केलेÐया कायाªचा आढावा घणेे. 
2) भारतीय ľीमĉुì चळवळीला वचैाåरक, कायदशेीर आिण संिवधािनक अिधķान दणेारे नेतÂृव डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर 
3) बाबासाहबेांनी ľीयां¸या दाÖयाचे आिण अवनतीचे मळू शोधून काढले याचा  अËयास करण े
4) जातीची जडण घडण आिण िľयांच ेशोषण एकमकेांशी पूरक असÐयाची सैĦां ितक मांडणी अËयास करणे  

 
संशोधन पĦती 
सदर संशोधनासाठी वणªनाÂमक व िवĴेषणाÂमक पĦतीचा अवलंब करÁयात आलेला आह.े 
ÿाथिमक ąोत डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांच ेúंथ,  दÍुयम ąोत  आं बेडकरावंरील संशोधन úंथ, ľीवाद िवषयक पुÖतके व शोधिनबंध , 
सामािजक Æयाय व ľीअËयास िवषयक लेख 
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िवĴेषण : भारतीय ľीमुĉì चळवळीतील आंबेडकरांचे योगदान 
ÿÖतावना 

 ľी ही माणूस आह.े ती मानवी समाजाचा अिवभाºय असा घटक आह.े या घटकाची दु दªशा कłन कोणÂयाही मानवी समाजाला 
Öवतःचा सुसंÖकृतपणा साबीत करता येत नाही. Öवतःच ेअधा«ग लुळे कłन आिण ठेवून कोणÂयाही समाजाला आपला िनरोगीपणा िसĦ 
करता येत नाही. ľीला तो तो समाज काय मानतो, ितला कस ेआिण कोणत ेÖथान देतो या ÿĳां¸या उ°रावंłन Âया Âया समाजाचा दजाª 
आिण मानवी समाज Ìहणून Âयाची मÐूयव°ा ठरिवला येत.े ľीला केवळ भोगदासी कłन ठेवणारा, ितला केवळ जातéची िनिमªती करणारी 
यंýणा Ìहणून राबवणारा आिण ितला ²ानबंदी कłन माणुसकì¸या पूणª आिवÕकाराकडे जाणाöया ित¸या वाटा बंद कłन टाकणारा समाज 
मानवी समाज Ìहणवून घेÁयाची लायकì गमावून बसत असतो. Âया समाजाची संÖकृती ÿĳाथªक होऊन जात असते. 

ľी, शूþ आिण अितशूþ या सवा«¸या मानवी अिÖमतलेा जाळणारा मनÖुमृती हा úंथ बाबासाहबेांनी जाळला आिण øांतीसाठी 
संúाम सुł केला. ľीला ित¸या गलुामिगरी¸या जोखडातनू मĉु करÁयासाठी ित¸या िश±णाचा पुरÖकार केला. ितला Öवािभमानाने जगता 
याव,े आपला जोडीदार िनवडÁयाचे ÖवातÞंय असाव,े पÂनी ही पुŁषाची समान अिधकारी असावी. ती पतीची गलुाम अस ूनये, यासाठी ľीने 
Öवतःचा Æयूनगडं नĶ कłन ²ान िमळिवण ेकसे गरजचेे आह ेहे डॉ. आंबेडकरांनी सां िगतल,े वेÔया आिण मरुÑयांनाही Âयांनी इºजतीच े
आिण चाåरÞयाच े धडे िदल.े ľी ही समाजाला अलंकार वाटली पािहज े अस े ित¸या शीलाच े ममª आंबेडकरांनी समजावून सांिगतल.े 
बाळंतपणा¸या यातनांमधून ľीची सुटका Óहावी यासाठी Âयांनी कुटुंबिनयोजनाचे महßव सां िगतल.े ितला ÖवाÖÃय लाभाव,े समाजøांती¸या 
कायाªसाठी ितला वेळ िमळावा. ितला सािहÂयादी लिलत कलाचंी िनिमªती करता यावी. बौिĦक िवकासासाठी ितला पुरेसा वेळ िमळावा. 
ितला चूल आिण मलू यातच संपून जाव ेलागू नय,े यासाठी कुटुंबिनयोजनाचा आúह डॉ. आंबेडकरांनी धरला होता. िगरÁया, कारखान,े 
खाणी यातनू िľयांना पुŁषां¸या बरोबरीन ेवेतन िमळावे, बाळंतपणासाठी रजा िमळावी, कामा¸या िठकाणी पाळणाघरे असावीत या सुधारणा 
आं बेडकरांनी भारताच ेमजरू मýंी  असताना केÐया. ľीन ेधमªमानव, जातीमानव जÆमाला घाल ूनये. बालिववाह, सतीÿथा, पुनिवªवाहबंदी या 
गोĶी ित¸यावर लादÐया गÐेया. ह ेअÆयाय ितने जाळून टाकले पािहजते. जातीिनमू ªलना¸या आिण ľीमुĉì¸या लढ्यात ľी पुढ ेअसावी. 
समाजøांती¸या ÿिøयेत ľीची भिूमका िनणाªयक आह ेअसे डॉ. आं बेडकराचें Ìहणण ेआह.े ľीने नवöयाची गलुाम होऊन राहó नय.े पती¸या 
बरोबरीन े आिण समानते̧ या नाÂयाने ती उभी राहायला हवी. िľयांनी धीट, बुिĦमान आिण भीतीमĉु असल े पािहज.े ितने कायम 
पåरवतªनशील असल ेपािहज.े मननूे  आिण खलधमा«नी ित¸यावर लादलेÐया महामÂृयूतनू ितने Öवतःला Öवतः¸या तजेःपुंज कतृªÂवाने मĉु 
कłन घेतल ेपािहज.े 

डॉ. आं बेडकरांनी सभांमधून, पåरषदांमधून आिण लेखनातनू ľीमĉुìचा मलूगामी िवचार मांडला. ľी¸या समान अिधकाराची 
मांडणी केली. भारतीय सं िवधानाच ेिशÐपकार या नाÂयाने Âयांनी ित¸या समतलेा आिण मĉुìला कायīाचे łप िदले. एक Óयĉì-एक मत 
एवढेच नाही तर एक Óयĉì - एक मÐूय ही øां ितकारी तरतदू कłन ठेवली, Âयांनी हे सवª कłन िľयांसकट येथील सवªच शोिषतां¸या 
हातात øांतीची तरफ िदली. सं िवधाना¸या चौदाÓया कलमाने सवª Óयĉéना कायदशेीर समता िदली. पंधराÓया कलमाने तर ľी-पुŁष हा 
भदेच नĶ कłन टाकला. या तरतदुéमळेु  ľीला आिण येथील इतरही सवªच अÆयायúÖतांना मनÕुयÂव नाकारणारा धमª आिण Âया¸या परंपरा 
मोडीत िनघाÐया . 

ľीमĉुì Ìहणज े ľीला केवळ कायदशेीर ह³क िमळण े नÓह,े तर ितला Óयĉì Ìहणून ÖवातÞंय, समानता, ÿितķा आिण 
िनणªय±मता ÿाĮ होणे होय. िश±ण, रोजगार, िववाह, मालम°ा, राजकìय सहभाग आिण सुरि±तता या सवª ±ेýांत ľीला समान संधी 
िमळण ेÌहणज ेľीमĉुì. 

भारतीय सं िवधानान ेľीमĉुìसाठी ठोस आिण Óयापक चौकट उपलÊध कłन िदली आह.े सं िवधानातील िविवध तरतदुी ľी–पुŁष 
समानतचेा ÖपĶ पुरÖकार करतात. 

कलम १४: कायīासमोर समानता आिण कायīाचे समान सं र±ण. मिहलांना ÖवातÞंय नाकारÁयात आल े होते आिण Âयांना 
ÖवातÞंया¸या पाýतचेे नसÐयाचे सांगÁयात आल ेहोते. बाबासाहबेांनी िलिहलेÐया सं िवधाना¸या कलम १४ नुसार, देशातील सवª मिहला 
आिण पुŁष कायīाने समान होते आिण Âयांना ÖवातÞंय उपभोगÁयाचा समान अिधकार दÁेयात आला होता. इतकेच नाही तर सं िवधाना¸या 
कलम ३१ (ड) नुसार, मिहला आिण पुŁष दोघांनाही समान कामासाठी समान वेतनाचा अिधकार देÁयात आला होता 
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कुटंुबातील कोणÂयाही मिहलेला Óयवहारांबाबत Öवतýं िनणªय घेÁयाचा अिधकार नाकारÁयात आला होता. डॉ. बाबासाहबे 
आं बेडकर यांनी िलिहलेÐया सं िवधाना¸या कलम १४ नुसार, मिहला आिण पुŁषांना समान अिधकार असÐयाने, मिहलांना Óयवहारांबाबत 
Öवतýं िनणªय घेÁयाचा अिधकार दÁेयात आला आह.े  
कलम १५: धमª, वंश, जात, िलंग िकंवा जÆमÖथाना¸या आधारावर भदेभाव करÁयास मनाई. 

धमªúथंानुसार चार वणाªतील लोकांना सरकारी नोकरी िमळिवÁयाचा समान अिधकार नाही. शुþ Óयĉì Æयायिधश बनू शकत नाही 
व āाÌहणां िशवायिश±कìपशेा कोणीही कŁ शकत नाही.िľयांना तर नाहीच नाही  माý कलम १६: रोजगारा¸या बाबतीत संधीची समानता. 
सं िवधाना¸या कलम ३९ (अ) नुसार, Âयांना उपजीिवकेच ेपुरेस ेसाधन िमळवÁयाचा अिधकार दÁेयात आला आह.े āाÌहणी मनÖुमतृी  नुसार 
āाÌहणां िशवायअÆय कोणालाही ÖवातÞंय नाही, Óयवसाय करÁयाचेही ÖवातÞंय नाही. ÿÂयकेाचे Óयवसाय ठरलेल,े āाÌहण िश±ण घेणार, 
य² करणार, ±िýयांनी राजकारभार करावा, वैÔयांनी Óयापार करावे. आिण शुþांनी या सवा«ची सेवा करावी. 

कलम१९ नुसार   बाबासाहबे आंबेडकर िलखीत भारतीय सं िवधानानसुार सवª नागåरकांना सवª ÿकारची ÖवातÞंये बहाल केली 
आहते. ÂयामÅये भाषण व अिभÓयĉì, भारता¸या राºय±ेýात सवªý मĉुपणे सचंार करÁयाचा, रहाÁयाचा व Öथाियक होÁयाचा तसेच 
कोणताही पेशा आचरÁयाचा अथवा कोणताही Óयवसाय करÁयाचा ह³क असेल. 

कलम २१: जीवन आिण वैयिĉक ÖवातÞंयाचा अिधकार, ºयाचा अथª Æयायालयान े सÆमानाने जगÁयाचा अिधकार समािवĶ 
करÁयासाठी लावला आह.े 

कलम २५ ľीला अशुभ घोिषत करÁयात आल ेआह ेआिण ती धािमªक िवधी िकंवा मýं Ìहण ूशकत नाही. जर ती मंý Ìहणत ेतर 
ती नरकात जात.े बाबासाहबेांनी िलिहलेÐया संिवधाना¸या कलम २५ नुसार, पुŁष आिण मिहलांना धमª ÖवातÞंय आिण धािमªक िवधéमÅय े
सहभागी होÁयाचे समान अिधकार आहते. 

कलम २९ मनÖुमतृीनसुार , मिहलांना वेदाचंा अËयास करÁयाचा आिण ²ान िमळवÁयाचा अिधकार नाकारÁयात आला होता. 
इतकेच नाही तर, अपÖतभं धमªसूýानुसार, जर एखादा िवīाथê वेद वाचत असेल आिण Âया¸या समोर एक मिहला येत असेल तर Âयाने वेद 
वाचण ेथांबवाव.े 
डॉ. बाबासाहबे आं बेडकर यांनी सं िवधाना¸या कलम २९ नुसार ÿÂयेक मिहलेला िश±णाचा मलूभतू अिधकार िदला. 
 
ľीमुĉì¸या ŀĶीने संिवधानाचे महßव 

भारतीय सं िवधानान े ľीमĉुìला कायदशेीर अिधķान िदले आह.े ľीिवषयक अÆयायािवŁĦ Æयायालयात दाद मागÁयाचा 
अिधकार सं िवधानानचे िदला आह.े Âयामळेु ľीमĉुìची चळवळ केवळ सामािजक न राहता कायदशेीर Öवłपाची झाली. 

 
संशोधनाचे महßव (Significance of the Study) 
1. आंबेडकरवादी ľीवादाचा अËयास करÁयास उपयुĉ. 
2. दिलत व वं िचत िľयां¸या ÿĳांना क¤ þÖथानी ठेवणारा ŀिĶकोन ÖपĶ होतो. 
3. भारतीय ľी चळवळी¸या इितहासात आंबेडकराचें योगदान अधोरेिखत होते. 
4. समकालीन ľी धोरण ेव कायदे समजनू घेÁयासाठी वचैाåरक चौकट िमळते 
 
संशोधना¸या मयाªदा 
● अËयास úंथ व उपलÊध दÖतऐवजांवर आधाåरत आह.े 
● ÿÂय± ±ेýीय सव¥±ण या संशोधनात समािवĶ नाही 
 
मूÐयमापन 

डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर यांच े मिहला िवषयक िवचार ह े भारतीय समाजासाठी øां ितकारक ठरले. तÂकालीन सामािजक 
पåरिÖथतीत Âयांनी मांडलेल ेिवचार ÿÖथािपत ÓयवÖथेला आÓहान देणारे होते. िहदंू कोड िबलाला झालेला िवरोध हे Âयाचे िजवंत उदाहरण 
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आह.ेतथािप, Âयां¸या अनेक सुधारणा Âयां¸या हयातीत पूणªतः अमंलात येऊ शकÐया नाहीत. तरीही भारतीय सं िवधानातील 
ľीह³किवषयक तरतदुी Âयां¸या िवचारां चे ÿितिबंब आहते. आज¸या ľी चळवळéसाठी आंबेडकराचें िवचार सैĦां ितक आिण Óयावहाåरक 
मागªदशªन करतात. 

डॉ. बाबासाहबे आं बेडकर यांच े मिहला स±मीकरणिवषयक तßव²ान ह े भारतीय सामािजक पåरवतªनाचा मजबूत पाया आह.े 
Âयांनी ľीला केवळ कुटुंबाचा घटक न मानता, समाजा¸या पुनरªचनतेील सिøय घटक Ìहणून ओळख िदली. िश±ण, कायदा आिण 
सामािजक चळवळ यां¸या माÅयमातून ľीस±मीकरण श³य आह,े हा संदशे Âयांनी िदला. 

आजही ľी असमानते̧ या समÖयांवर उपाय शोधताना आं बेडकराचें िवचार अÂयंत उपयुĉ ठरतात. Ìहणूनच डॉ. बाबासाहबे 
आं बेडकर यांच ेयोगदान अनÆयसाधारण आह.े 
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